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堺市健康福祉局 長寿社会部 地域包括ケア推進課
堺市堺区南瓦町３番１号　電話072－228－0375　FAX072－228－8918

お問い合わせ

お節介やさかいプロジェクトお節介やさかいプロジェクトお節介やさかいプロジェクト

平成30年 10月27日

介護、看護、医療、リハビリなど、
人の「ケア」に関わり、
自らの仕事に誇りと愛情、
情熱を持って働いている全ての人

土

＜story＞
大森圭（男性・21）は新人の介護福祉士。
高校卒業後、これといってやりたいことがなかった
圭は、漠然とした理由で介護の専門学校へ入学。
卒業後、圭が働くことになったのは、郊外にある小規模
介護施設。
認知症の高齢者たちと上手くコミュニケーションが
取れず、悩む日々が続くなか、圭が初めてメインで担当
をすることになったのは、認知症の星川敬子79歳。
試行錯誤しながらも、先輩スタッフたちの協力もあり、
少しずつ敬子との関係性を深めていく。
「なんとなく」で始めた介護の仕事に、いつしか本気で
向き合うようになっていく圭だったが…。

レスパイト（休息）で介護力アップ！　レスパイト（休息）で介護力アップ！　レスパイト（休息）で介護力アップ！　
在宅で介護を続けるためには、介護から一時離れてリフレッシュすることが大切です。
堺市では、介護者の方が休めるよう、レスパイト（休息）の重要性の普及啓発と

身近な介護者にちょっとした手助けをする「さかいお節介士」の養成に取り組んでいます。

ケアニン ＝

時 間 14：00～15：45（開場13:30～）

『ケアニンケアニン ～あなたでよかった～』

会 場 堺市総合福祉会館 6階ホール
堺区南瓦町２－１（南海高野線「堺東駅」下車700ｍ）
ご来場は公共交通機関をご利用ください。

映画上映

第66回堺市社会福祉大会 さかいボランティア・市民活動フェスティバル2018
ミニステージやパネル展など、ボランティア市民活動団体による様々な催しを実施します！

主催：堺市　共催：堺市老人福祉施設部会

10月27日（土）10：00～16：00（式典 10：00～11：00） 堺市総合福祉会館

さかい
介護スマイルデイ

主催：堺市社会福祉協議会（電話072－232－5420 FAX072－221－7409）

同時
開催


