
社会福祉法人
堺市社会福祉協議会
〒599-8112  堺市東区日置荘原寺町195-1

（堺市東区役所1階）
E-mail higashi@sakai-syakyo.net

● 地域活動推進係　TEL:072-287-0004　FAX:072-287-0444
● 東基幹型包括支援センター　TEL:072-287-8730　FAX:072-287-8740

東区事務所　ブログ

ひがしく便りひがしく便り社協
東 区 事 務 所

東 区

高 齢 者 の 相 談 窓 口 担　当　地　域　（　小　学　校　区　）

東第１地域包括支援センター
南八下・八下西・日置荘・日置荘西・白鷺

東区石原町3-150（つるぎ荘・やしも地域サポートセンター内）
TEL : 072-240-0018　FAX : 072-240-0048

東第１地域相談窓口 東区日置荘田中町143-1（つるぎ荘内）
TEL : 072-286-2828　FAX : 072-286-6868

東第2地域包括支援センター 登美丘西・登美丘東・登美丘南・野田東区南野田33（ハーモニー内）
TEL : 072-237-0111　FAX : 072-237-3900

東基幹型包括支援センター 東区全域東区日置荘原寺町195-1（東区役所2階）
TEL : 072-287-8730　FAX : 072-287-8740
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これからも
元気に過ごすために
利用できるサービスは？

認知症高齢者の
家族の介護や

対応について教えて
ほしい。

家族で
介護をしているが、
負担が大きいため
今後のことを相談

したい。

ひとり暮らしで
身体が弱ってきたので
介護保険を利用したい。

東区の高齢者総合相談窓口のご案内
高齢者の方、高齢者を支援されているご家族・地域のみなさまへ

非営利活動
に限ります

貸出期間は
原則1週間

皆さまの地域の集い ・ 仲間づくりにご活用ください
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