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悪質商法や詐欺、

消費者トラブル、

まきこまれないで！
医療費や

保険料の還付金が
あります。

1回だけの
お試しで購入のつもりが
「定期購入」に。

（老人ホーム
などへの）

入居する権利が当たり
ました。入居しないなら

権利を譲って
ください。

キャッシュカードが
悪用されています。

警察官が
回収に行きます。

注文した覚えのない
マスクやカニが、高額な
請求書とともに宅配便で届いた。

●業者に連絡をしたり返送をする前に
消費生活センターや家族などに
相談をしましょう。
●身に覚えのない宅配便の支払いを
その場で求められるような、
代引きにも注意しましょう。

●ATMで返金手続きはできません。
電話の時は相手の話を聞かず、まずは
電話を切ることが一番の対策です。
●警察官や銀行員と名乗っても、キャッシュ
カードは渡さない、暗証番号は教えない。
自分で電話番号を確認して
対応しましょう。

“払いすぎた保険料を
返金します”“預金を守る
ためにキャッシュカードと
暗証番号が必要です”と言われた。

「身に覚えのない
　“マスク”や“カニ“が
　送られてきた！？」

「還付金詐欺や
　キャッシュカードを
　狙った詐欺！」

　次々に新しい手法でさまざまな被害が確認されて
いるため、被害に遭っていることにしばらく気付かな
いこともあります。トラブルを未然に防止するために
も、家族や周囲の方の見守りが大切です。また、一人で
悩みを抱えず、不審な連絡があれば家族や警察、消費
生活センターに早めに相談しましょう。

　現在、全国的に様々な考え方がありますが、堺市では様々な家庭環境で
暮らす地域の子どもたちを対象に食事と居場所を提供し、見守り、必要に
応じて支援機関につなぐ取組を子ども食堂と呼んでいます。
　あなたも是非子ども食堂に参加してみませんか？

子ども食堂への参加やご支援についてのご相談は

西区の子ども食堂を応援しよう！

堺市社会福祉協議会 西区事務所 地域活動推進係まで

～堺市西区子ども食堂ネットワーク スクラムウエスト～

詳細はこちらの
QRコードにて。

　堺市西区子ども食堂ネット
ワーク「スクラムウエスト」では
2023年10月現在18食堂が活
動しています。 　子ども食堂を運営するため

のご支援・ご寄付・ボランティア
さんも随時募集しております。
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　秋晴れの10月19日（木）、第1部＜式典＞では表彰状・感謝状の贈呈を行い、第2部では
大阪公立大学の山野則子教授、東根ちよ准教授をお招きし、『孤独・孤立を考える～居場所
の力～』をテーマに、堺市地域福祉フォーラムを開催し、盛況のうちに終了いたしました。
今後も、“参加と協働”による地域福祉活動を展開してまいります。

　同大会に併せて開催したパネル展では、たく
さんの方にご来場いただきました ！ 様々な団体等
の日々の活動の様子がわかり、それぞれの創意工
夫や活動への熱意を知る良い機会となりました。

地域福祉・ボランティア活動パネル展、同時開催！
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