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興味はあるし、言葉はよく耳にするけど、何をどうやって
参加するの？そんな初心者の方、大歓迎です！
この講座は、その第一歩！
色々な話を聞いてみませんか？

ボランティア活動をやりたい人とお願いしたい人とを
相談員がマッチングします。

活動が決まったら…
ボランティア保険へのご加入（※任意）もお勧めしてい
ます。（活動中にご自身に何かあった時、ご自身が相手に
ケガを負わせたり、物を壊してしまった時に…安心です。）

•イベント型タイプ：短期間の活動
•日常型タイプ：定期的に長期間の活動
　（ご自身にあったボランティアに参加できます）

～ 新しいことにチャレンジしたくなる…そんな季節になりましたね ～
ボランティアは、自分が関心のあるテーマや自分にできることから始められる身近な活動です。

ボランティアオリエンテーション講座のご案内 堺市社会福祉協議会・堺区事務所
ボランティア相談コーナーのご案内

（地域や社会をよりよくしていくことに役立ったり、活動に参加する自分自身をも豊かにしてくれる力を持っています。）

まずは基本から

寄付・募金活動
献血・骨髄バンクなどの応援

ごみ拾い・清掃
地域活動のお手伝い

災害時の支援協力など

ベルマーク・プルタブ
ペットボトルキャップ集め

趣味や特技を活かして…

すぐにでも始めたい

参加費
無料

堺市社会福祉協議会 堺区事務所　堺市堺区南瓦町3番1号（堺市役所本館3階）
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　国内でのボランティア活動中の事故を補償する
ボランティア活動保険（傷害、賠償責任）の新年度
加入を受け付けます。
　現在加入されている方が継続する場合は、3月
31日までに手続きが必要です（4月1日以降の
受け付けも可能です）。

　近年は毎年のように災害が発生しており、今年1月に発生した能登半島地震の被害は甚大で、その支援は
始まったばかりです。
　私たちの住む堺市においても平成３０年度に大阪北部地震や台風２１号被害などがありましたが、堺市
社協では堺市内が大規模な被災をした場合、堺市と連携し、災害ボランティアセンターを設置し、被災者の
支援に取り組みます。
　災害ボランティアセンターを通じて堺市内での災害ボランティア活動を希望される方を対象に、災害発生
以前にご登録いただき、堺市内での災害発生後すぐにボランティア活動の呼びかけをさせていただく「災害
ボランティア事前登録者」を募集しています。

補償内容により異なります
（令和5年度参考：年間一人あたり300円または
500円、天災危険補償特約付きは600円）

保険料

堺市社協地域福祉課または各区事務所

　このほかに、各種イベントや行事など1日から加入
できる「ボランティア・市民活動行事保険」やNPO
法人など非営利・有償の活動を行っている団体向け
の「非営利・有償活動団体保険」などもあります。

申込み

補償期間
令和6年4月1日～令和7年3月31日

ボランティア活動保険
のご案内

令和

年度
6

災害ボランティアの活動例 災害ボランティア事前登録の方法

●下記QRコードまたは、堺市社協HP「災害ボラ
ンティアセンター」よりご登録ください　　　

●WEBでの登録が難しい方はボランティア情報
センターまでお問い合わせください

ボランティア情報センター（堺市社協 地域福祉課内）
TEL 072-232-5420

災害ボランティア事前登録の条件

●堺市内「在住」「在勤」「在学」している方　　　　　
※ただし18歳未満の方は保護者の同意が必要です

●発災後に災害ボランティア活動を行う意思のある方

個人
で登録

団体
で登録家財道具の運搬・清掃・泥出しなど
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