
移動遊園地

認知症家族のための
講座

北区認知症支援部会
北第1地域包括支援センター、北第2地域包括支援センター、
北第3地域包括支援センター、北第4地域包括支援センター、
北基幹型包括支援センター

主催
北基幹型包括支援センター
〒591-8021 堺市北区新金岡町5丁1番4号 堺市北区役所内

TEL:０７２－２５８－６８８６ FAX：０７２－２５８－８０１０

問い合せ先
予約・申し込み

認知 症
ウィーク

日時：令和5年 10月2日(月)～６日(金)
※日時限定のイベントあり

場所：堺市北区役所1階 エントランスホール
および 大会議室

時間：9時～1６時30分 いずれも無料

詳細は裏面へ

要予約･先着順

認知症
グループホーム

入所者
作品紹介

認知症サポーター
養成講座

※10/5(木)

13：30～15:00
先着25名程度

要予約・先着順

※10/３(火)

13:30～15:00

「家族みんなで認知症ケアの
ヒントを知ろう」

先着２5名程度

認知症

クイズや脳トレに

チャレンジ

堺市薬剤師会
パネル展

「お薬と健康の週間」
医薬品の正しい
使い方について

認知症
パネル展

2階北図書館

認知症ブック
フェア

※10/1(日)

～31（火）

令和 5 年



認知症ウィーク

認知症サポーター
養成講座

認知症の方と家族への
応援者を増やす講座です。

どなたでも参加できます。

※10/5(木)

13:30～15:00

要予約･先着約25名

※暴風雨警報発令時等の気象条件や社会情勢により予定が変更される場合があります。

認知症家族のため
の講座

テーマ
「家族みんなで認知症ケアの

ヒントを知ろう」
認知症本人への対応や介護者の

ストレスケアについて

講師：三好 豊子 看護師
 総合病院 浅香山病院  
 認知症初期集中支援チーム
 認知症看護認定看護師

※10/3（火）
13:30～15:00

要予約・先着約25名

認知症パネル展
認知症クイズ

認知症に関する様々な
情報を紹介します。

また、脳トレチャレンジ
や認知症クイズも実施し
ます。

2階 北図書館

認知症
ブックフェア
認知症について知ろう！

※10/1（日）～31（火）
 北図書館で認知症ウィークの時期
 に合わせて認知症関連書籍を
展示・貸し出しします。

（月曜日は休館）

令和5年

認知症の方が作った作品を
モニターで画像放映します。

認知症
グループホーム入所者

作品紹介
10月17日～23日は

「薬と健康の週間」です。
医薬品を使用することの大
切さを啓発する週間です。

堺市薬剤師会のパネル展

講 座
1階 大会議室

1階 エントランスホール
北区役所

9月 NEW OPEN !!

認知症関連書籍やリーフレットを
常設する棚を新たに設置しました

シニアと認知症にやさしい
オレンジの棚

☆常設☆



▶▶▶ どちらも北区役所 1階 大会議室[会 場]

お問い合わせ・お申込み

電話：072－258－6886  FAX：072－258-8010

認知症ウィーク セミナー

事前予約制
参加費無料

北基幹型包括支援センター 堺市北区新金岡町5丁1番4号 堺市北区役所内

それぞれ

先着25名程度

認知症家族のための講座
「家族みんなで認知症ケアのヒントを知ろう」

[日 時] ▶▶▶  令和5年10月3日（火） 13：30～15：00
[講師] ▶▶▶  浅香山病院 認知症初期集中支援チーム

認知症看護認定看護師

三好 豊子 看護師

認知症サポーター養成講座

  認知症サポーターは何か特別なことをする人ではありません。
 認知症について正しく理解し、認知症の人や家族を
温かい目で見守る 「応援者」のことです。

 

[日 時] ▶▶▶  令和5年10月5日（木） 13：30～15：00

主催  北区認知症支援部会

北第1地域包括支援センター、北第2地域包括支援センター、
 北第３地域包括支援センター、北第4地域包括支援センター、北基幹型包括支援センター

みよし とよこ

どなたでも

参加できます
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