
【申込方法】右の二次元コードよりお申込みください

【締め切り】８月９日（金）

【問合せ先】社会福祉法人 堺市社会福祉協議会

   東区事務所

   北区事務所

美原区事務所

東区・北区・美原区で

協働をすすめるための
ソーシャルワーク研修

専門職だって、助け上手
助けられ上手になろう！

東区・北区・美原区の

専門職が作った研修

【 導 入 編 】

令和６年

北区役所 ３階 ３０２会議室
（〒５９１－８０２１ 堺市北区新金岡町５丁１番４号）

８月１９日（月） ８月２６日（月）
１３：３０～１７：１５ 【連続講座（全２回）】

二次元コードからの申し込みが難しい
場合や不明な点がございましたら
お問い合わせ先までご連絡ください。

他職種や他分野と

つながりたい専門職
学びなおしをしたい専門職

日時

会場

（ＴＥＬ） ０７２－２８７－０００４  （ＦＡＸ） ０７２－２８７－０４４４  （メール） higashi@sakai-syakyo.net

（ＴＥＬ） ０７２－２５８－４７００  (ＦＡＸ） ０７２－２５８－４７７０  （メール） kita@sakai-syakyo.net   

（ＴＥＬ） ０７２－３６９－２０４０ （ＦＡＸ） ０７２－３６９－２０６０  （メール） mihara@sakai-syakyo.net



● 堺市地域福祉型研修センター ●

東区・北区・美原区で協働をすすめるための

ソーシャルワーク研修 【導入編】

地域福祉の潮流を知り
実践の根拠を共有する

地域を基盤とした
ソーシャルワークの全体像と
それぞれの区の実際を知る

仕事に活かせる仲間をつくり
協働のヒントを探る

領域をこえて、視野を広げる
必要性にきづく

明日からできることとして
自らが実践できることを考える

【 主 催 】 社会福祉法人 堺市社会福祉協議会

【 定 員 】 ５０人（先着順） ※参加費無料

【 日 時 】 ８月１９日（月） １３：３０～１７：１５
  ８月２６日（月） １３：３０～１７：１５

 連続講座（全２回） ※原則、全日程の参加をお願いします

【 場 所 】   北区役所 ３階 ３０２会議室

（〒５９１－８０２１ 堺市北区新金岡町５丁１番４号）

開 催
要 項

 ２日間を通して 「協働する力」 が身につけられます！

研修の特徴

従来は、一方的に知識を教える伝達型の研修が多かったのですが、

本研修は研修内容・研修の進め方そのものを通して「協働力をつける」

ことを目的にしています。

東区・北区・美原区の専門職が集い、お互いの経験や知恵、また疑問や

不安もわかちあって学びあうことで、協働の力を発揮できるような関係

をつくりましょう！



東区・北区・美原区で協働をすすめるためのソーシャルワーク研修 【導入編】

【１】 令和６年８月１９日（月） 13時30分～17時１５分 ／ 会場 北区役所 ３階 ３０２会議室

時 間 活 動 名 ね ら い

13時30分～
（20分）

オリエンテーション
研修のねらいの確認

お互いを知り、ともに研修をうける関係性をつくる

セッション１
13時50分～
（３５分）

昨今の地域福祉に
ついて学ぶ

地域福祉の潮流を知り
自身の仕事とリンクさせることによって

今後の仕事の方向性について考えるきっかけを探る

セッション２
1４時2５分～
（８0分）

協働にむけ仕事で
大事にしたい

価値観を探るワーク

ワークを通して、自分の価値観を振り返るとともに
相手の価値観を知り、わかちあうことによって

仕事に活かせる仲間をつくり、協働のヒントを探る

15時4５分～
（10分）

休 憩

セッション３-1
15時5５分～
（６５分）

東区・北区・美原区の
ソーシャルワーク
について学び

協働の必要性を感じる

東区・北区・美原区内の地域福祉の担い手を
具体的に知ることによって

堺市内のソーシャルワークの全体像をふまえた上で
自分の仕事や自身の所属する組織の役割を再認識する

（2日目へのステップ）

17時～
（15分）

ふりかえり/次回案内

17時15分 閉 会

【２】 令和６年８月26日（月） 13時30分～17時１５分 ／ 会場 北区役所 ３階 ３０２会議室

時 間 活 動 名 ね ら い

13時30分～
（15分）

オリエンテーション
１日目のふりかえり
研修のねらいの再確認

セッション３-２
13時45分～
（60分）

東区・北区・美原区の
ソーシャルワーク
について学び

協働の必要性を感じる

東区・北区・美原区内の地域福祉の担い手を
具体的に知ることによって

堺市内のソーシャルワークの全体像をふまえた上で
自分の仕事や自身の所属する組織の役割を再認識する

（1日目をふまえて）

14時45分～
（10分）

休 憩

セッション４
14時55分～
（85分）

事例を通して
協働のポイントを探る

相談機関等において支援をしている職員らが
協働の関係づくりを促進するポイントを探る

セッション５
1６時20分～
（40分）

これまでをふりかえり
これからの自身の
ソーシャルワークに
ついて考えるワーク

２日間の研修を通して学んだ協働力を、
さらに高めるために、これからの自分の仕事において

大事にしたい考え方を明確にする

17時～
（15分）

修了式/写真撮影

17時15分 閉 会



地域福祉型研修センター
  社会福祉法第４条における地域生活課題に対応するため、地域福祉に関する研修及び情報の
発信等を行い、地域住民等や福祉に携わる人材の育成を図ることにより、堺市における地域福
祉の推進を図ります。

具体的には、研修の企画・実施・評価及び、堺市民・堺市内の福祉関係者等が受講できる

研修情報を掲載・閲覧できるポータルサイト「地域福祉研修情報ネット」の運用をしています。

本研修は、地域福祉型研修センターの「専門職研修」として実施したものを基本として、

今回は、東区・北区・美原区の３区合同で企画しました。下記メンバーとともに協議し、様々な

職場で働く専門職を対象として、今、まさに現場で求められている「協働」を研修のテーマに、

メンバーが知恵をしぼり、実践を通して感じている協働のやりがいが伝えられるよう

プログラム化しました。

この研修への参加を通して、皆さんと一緒に新しい福祉（地域共生社会をめざす地域福祉）を

進めていければと思います。

地域福祉研修情報ネット

ＱＲコード

● 研修企画者の想い

● 研修企画者（順不同・敬称略）

●北保健福祉総合センター 生活援護課      西嶋 佐和子

●北保健福祉総合センター 子育て支援課    谷口 真一

●北保健福祉総合センター 統括支援担当    岩崎 理奈

●北保健福祉総合センター 北保健センター 楠本 紘子

●北保健福祉総合センター 地域福祉課      松本 久平

●社会福祉法人 堺暁福祉会 かなおか保育園  斎藤 三枝

●北第３地域包括支援センター              富山 未央

●子ども家庭支援センター清心寮 リーフ    安原 由依

●堺市ユースサポートセンター                宮武 貴史

●北区障害者基幹相談支援センター            柴田 結美

●堺市社会福祉協議会 北区事務所             藤本 浩一

●東保健福祉総合センター 生活援護課    竹内 里文

●東保健福祉総合センター 統括支援担当  正德 久美子

●東保健福祉総合センター 東保健センター  永井 朋

●東区障害者基幹相談支援センター        古賀 恵子

●堺市社会福祉協議会 東区事務所         宮﨑 浩二

●美原保健福祉総合センター 統括支援担当  坪井 香織

●社会福祉法人どんぐり会 おわいこども園  幕内 聖二

●美原区障害者基幹相談支援センター  内屋 倫子

●美原基幹型包括支援センター  中川 容輔

●堺市社会福祉協議会 美原区事務所          植谷 正紀

●堺市 地域共生推進課 吉川 大樹  ●堺市社会福祉協議会 地域福祉課 増岡 智典

●今年度の東区・北区・美原区合同での企画会議の様子

第1回目の企画会議 （メンバー全体で検討） 第２回目の企画会議の様子（各担当セクションに分かれて検討）
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