
 

 

 
ハグの会 

 

 ハグの会では、認知症のご家族を介護されている方々があつまり 

自由に話をしながら介護相談や意見交換・情報交換をしています。 

悩みごとや辛いことだけでなく、介護する中で嬉しかったことも 

みんなで共有できる場です。介護者同士の出会いの場へ、参加 

してみませんか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象：中区にお住いの認知症の方を介護されている方 

 

 

 

中区認知症介護家族の会 

要予約 

令和８年度の予定（前期 ４月～９月） 

開催日 時間 場所 

令和８年 ４月６日（月）  

 

 

午後１時３０分～３時 

中区役所３階 ３０２会議室 
イベント実施予定のため 

９月２８日（月）は２階 ２０１・２０２ 

会議室にお集まり下さい 

＊１０月以降の予定は、改めて、 

お知らせ致します。 

 

  

      ６月１日（月） 

     ９月２８日（月） 
     ＊イベント予定 

     

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FAX番号 ０７２－２７０－８２８８ 

（送信票不要・この用紙のみ FAXください） 

ハグの会 参加申込書 
 

 

 

 

ふりがな  

参加者氏名  

性 別 男 ・ 女 ・ その他 年 齢  

住 所  

電話番号  

 

 

 

 

 

 

※申込みに記載された事項につきましては、ハグの会に関する目的以外には使用いたしません。 

 

 

 


