
【 予約・問合せ先 】

〒591-8021
堺市北区新金岡町5丁1番4号 堺市北区役所内

（072）2 5 8 - 6 8 8 6
北基幹型包括支援センター

【主催】 北区認知症支援部会

《参加対象》

北区にお住まいの
・もの忘れが気になる方  
・認知症をもつ方
・ご家族
・認知症サポーターなど支援者
（北区在勤）の方

令和７年度

日頃の出来事や思いを
ゆったりとおしゃべりしませんか

※参加費は無料ですが、
ドリンク代は自己負担です。

※会場は変更になる場合がございます

北第1地域包括支援センター
北第2地域包括支援センター
北第3地域包括支援センター
北第4地域包括支援センター
北基幹型包括支援センター

※暴風警報発令時や感染症、社会情勢等の影響
により、やむを得ず中止となる場合もございます。

日程 時間 場所

令和8年     

6月16日（火）
１4：0０
～１５：3０

堺市産業振興センター１階

レストラン

メゾン・ド・イリゼ
（詳細は裏面）

10月23日（金）

令和9年     

2月17日（水）

☆ドリンク代は自己負担です

令和８年度

認知症のご本人同士が出会い、ゆっくり仲間と交流しながら
楽しいひと時を一緒にすごしませんか？

北区つながりミーティング
（認知症ご本人の交流会）

https://www.illust-box.jp/sozai/136380/


堺市産業振興センター外観

つながりイメージキャラクター

つなっきー

▸

堺市産業振興センター近隣地図

１階 レストラン「メゾン・ド・イリゼ」

右の写真『案内板』が目印

【 会場 】

同じ認知症の方と
話ししたい！

楽しくて
良かった!!

ざっくばらんに話す
のが良い

地域包括支援センターの相談員
と個別にご相談もできます。
気軽にご参加ください！

参加者の感想

初めて参加でも
楽しかった

堺市北区長曾根町183-5


	スライド 1
	スライド 2

