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こどもたちの笑顔つながる

中区の子ども食堂を応援しよう！

認知症にやさしいまち をめざして

中区では13団体の子ども食堂が、中区こども食堂ネットワーク「いつつ★ぼし」に加入しています（令和
６年９月現在)。

子ども食堂とは、こどもたちが食事や学習、レクリエーション体験などを通して、地域のなかでつながりや
経験を深める場所です。

認知症は脳の病気により起こる症状で、誰にでも起こる可能性があります。
認知症の方への理解者、応援者を増やし､「認知症になっても、安心して暮らせるまち」を一緒にめざしていきませんか。
ぜひご参加ください。

子ども食堂のほとんどがボランティアで運営しています。場所や食材の確保、プログラムづくりなど、毎回試行錯誤をしな
がら開催しています。皆さまの応援や理解があって、子ども食堂の活動は成り立っています。今後ともよろしくお願いします。

【運営資金の寄付先紹介】
中区こども食堂ネットワーク｢いつつ★ぼし｣加入団体(令和６年９月現在)
●【宮園】早起きして朝ごはん食べよう会　●【東深井】東深井つどいば食堂ふらっと
●【深井西】ふかにし食堂ハロハロ　●【深井】さんきゅう食堂
●【久世】みんなの食堂in福生会　●【久世】夢ハウス　●【久世】ふぁみちゃん食堂
●【東陶器】みんなのこどもしょくどう　●【深阪】深阪わいわい食堂
●【八田荘】のんびり食堂　●【八田荘】もこふわこひつじ食堂
●【西陶器】うぐいすこどもしょくどう　●【東百舌鳥】かくれんぼみーつけた食堂

●ご寄付のお願い

認知症に対する正しい知識と理解を持ち、認知症の方やその家族に
手助けをする「認知症サポーター」を養成します。

認知症の方やご家族が、交流をしながら、普段の暮らしや悩み事を
気軽にお話しできる場です。10月は「まるたせんせ」をお招きし、
手品と音楽イベントを行います。一緒に楽しい時間を過ごしてみま
せんか。ぜひご参加ください。

●認知症サポーター養成講座

認知症や認知症の方への接し方について学ぶ講座です。
声かけ体験などを通じて、一緒に学びましょう。

●認知症サポーターフォローアップ講座

ハグの会 ＆ 本人ミーティング
～「まるたせんせ」の手品・音楽と交流会～

大阪信用金庫　金融機関コード：１６３０
店　　番：０６９　　店　名：深井支店
口座番号：０３４１０９４
口座名称：ナカクコドモシヨクドウイツツボシ（中区子ども食堂いつつぼし）

10月24日(木)　14：00～15：30

中区在住の方

日時

対象

対象

▶いずれも

12月13日(金)　14：00～15：30

中区在住の認知症サポーター
認知症の方・ご家族、物忘れが気になる方、
認知症サポーター

日時
10月21日(月)　14：00～15：30日時

対象

中区役所２階201会議室

中区役所地下１階会議室

無料。先着20人。

場所

場所

参加費
申込
方法

電話かFAXで住所・氏名・電話番号を
右記までお申し込みください

申込
方法

電話かFAXで住所・氏名・電話番号を下記までお申し込み
ください

【※ハグの会（認知症介護家族の会）は、原則、偶数月の第１月曜日、中区役所で開催しています。】

問合せ･申込先:中基幹型包括支援センター

072-270-8268　FAX 072-270-8288
住　所
電　話

堺市中区深井沢町2470-７(堺市中区役所内)

中区事務所 地域活動推進係　TEL：072‒270‒4066　FAX：072‒270‒4088問い合わせ

中 区 中よしひろば
● 地域活動推進係　TEL:072-270-4066　FAX:072-270-4088
● 中基幹型包括支援センター　TEL:072-270-8268　FAX:072-270-8288

中区事務所　ブログ

中 区 事 務 所
社会福祉法人

E-mail naka@sakaiｰsyakyo.net

〒599-8236 堺市中区深井沢町2470番地７
堺市中区役所１階

堺市社会福祉協議会
第 55 号


