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「高齢者お役立ち
� 情報提供スポット」

WEBサイトをご覧ください！

　高齢者の生活に役立つ、介護予防の動
画やチラシ、健康づくりや介護セミナーを
案内しています。ぜひ、下記二次元コード
をスマホで読み取ってご活用ください。
　また、「高齢者お役立ち情報提供スポッ
ト」では、登録事業所を募集しています。
　ご興味のある方は、下記までお気軽に
お問合せください。

地域活動をさらに盛り上げるための貸出グッズを拡充しました。今回新しく仲間入りしたのは、天気を気にせず室内で利用できるボードゲームを地域活動をさらに盛り上げるための貸出グッズを拡充しました。今回新しく仲間入りしたのは、天気を気にせず室内で利用できるボードゲームを
中心としたグッズです。ぜひご活用ください。中心としたグッズです。ぜひご活用ください。

対　　象対　　象　地域で住民の交流や健康づくり、趣味活動などを行っている個人または非営利の団体（無料で開催、非営利の活動に限ります）　地域で住民の交流や健康づくり、趣味活動などを行っている個人または非営利の団体（無料で開催、非営利の活動に限ります）
貸出期間貸出期間　原則１週間以内　原則１週間以内

【脳トレ大判かるた�
� 昭和の暮らしと行事】
昭和の暮らしや行事をテーマにした大判カルタ。記憶やひ
らめきを使って楽しむ脳トレ遊びです。
大人は懐かしく、こどもは学びながら楽しめます。

【カタカナーシ】
お題の言葉を、カタカナを使わずに説明し、当てても
らうゲームです。言葉の工夫や発想力が試され、思わ
ぬ説明に笑いが生まれることも？！こどもから大人まで
楽しめます。

集いの場応援グッズに新しい貸出グッズが仲間入りしました！集いの場応援グッズに新しい貸出グッズが仲間入りしました！

問合せ・申込先　地域活動推進係　TEL：072-270-4066

問合せ・申込先　中基幹型包括支援センター　TEL：072-270-8268

▲「高齢者お役立ち
情報提供スポット」
WEBサイト

ダブルケアダブルケアををご存じですか？ ご存じですか？ 
～子育てと介護の両方でお悩みの方へ～～子育てと介護の両方でお悩みの方へ～

ダブルケアとは

同時期に子育て（18歳未満の子や
孫）と介護の両方を行っている状態
のことを言います。近年は少子高
齢化、晩婚化の影響もあり、ダブル
ケアのご家庭が増えています。
例えばこんな状態の方・・・
⃝子育てをしながら、親の介護もされている方
⃝�孫の世話をしながら、配偶者の介護もされている方　など

どこに相談すれば？

中基幹型包括支援センターへご相談ください。
必要に応じて情報提供や助言、関係機関との連
絡調整など総合的に支援します。
一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

▲ダブルケア
支援体制につ
いてはこちら

認知症キッズサポーター養成講座

　こどものうちから認知症への理解を深め、誰
もが安心して暮らせる地域づくりをめざし開催
します。絵本を使って楽しく学びながら、認知症
の方への接し方をみんなで考えます。夏休みの
宿題や学びの機会として、身近な人への優しい
関わり方を考えるきっかけに、ぜひご参加くだ
さい。

日時　�令和８年7月31日（金） 
14：00～15：30

場所　堺市立中図書館
対象　�中区在住の小学生�

※�先着15人程度�
保護者の同伴可

収入 予算額

会費収入 7,281

寄付金収入 5,960

補助金収入 687,666

受託金収入 741,017

事業収入 53,162

負担金収入 11,096

前年度繰越金・その他 217,246

合計 1,723,428

収入 決算額

会費収入 7,256

寄付金収入 8,678

補助金収入 650,832

受託金収入 697,127

事業収入 56,172

負担金収入 10,135

前年度繰越金・その他 208,730

合計 1,638,930

支出 予算額

法人運営事業 13,073

事務局運営事業 824,566

ボランティア活動推進事業 26,179

校区福祉委員会活動推進事業 84,527

小地域ネットワーク活動推進事業 37,573

共同募金配分金事業 24,912

福祉サービス利用援助事業 12,480

資金貸付事業 9,544

子育て支援事業 5,226

権利擁護推進事業 14,802

生活困窮者自立相談支援事業 10,246

総合福祉会館運営事業 184,480

基金事業・積立事業 5,713 

地域包括支援センター事業 313,106

ひとり親家庭支援事業 18,362

予備費・次年度繰越金 138,639

合計 1,723,428

支出 決算額
法人運営事業 10,317
事務局運営事業 769,404
ボランティア活動推進事業 23,244
校区福祉委員会活動推進事業 81,875
小地域ネットワーク活動推進事業 55,671
共同募金配分金事業 25,989
福祉サービス利用援助事業 10,656
資金貸付事業 7,023
子育て支援事業 4,989
権利擁護推進事業 9,262
生活困窮者自立相談支援事業 8,503
総合福祉会館運営事業 153,402
基金事業・積立事業 8,271
地域包括支援センター事業 292,684
ひとり親家庭支援事業 7,856
次年度繰越金 169,784

合計 1,638,930

令和8年度　事業計画・予算 令和７年度　事業報告・決算報告

　本協議会では、重層的支援体制整備事業をはじめ、分野や制度を超えた連携を強化し、組
織力と専門性を活かしながら地域が抱える課題の解決に取り組んでまいります。また、「堺
あったかぬくもりプラン5※」に基づき、心豊かに暮らせる社会や居場所の実現（ウェルビ
ーイング）をめざします。さらに、ガバナンスや財務規律、コンプライアンスを強化し、誰
一人取り残さない地域福祉の推進に努めます。

※第５次堺市地域福祉計画・第７次堺市社会福祉協議会地域福祉総合推進計画

令和８年度　予算

令和7年度　決算

単位：千円

くわしくはこちら▶ くわしくはこちら▶

単位：千円

堺市総合福祉会館からのお知らせ
会議・研修・講演会・発表会に…会議・研修・講演会・発表会に…

当会館のホール・貸会議室等をぜひご利用ください。当会館のホール・貸会議室等をぜひご利用ください。

詳しくは当会館HPまたは会館貸室受付窓口　TEL:072-222-7500

だいじょうぶだよ、認知症！
～絵本で学ぶ ぼくとわたしにできること～

参加
無料

貸出
無料


