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         日々元気に過ごし活動するための、楽しくおいしいお話しを一緒に聞きませんか。 

       第 2 部では提供・両方会員さんと、楽しくおしゃべりしながら交流しましょう。 
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講演会  『食と笑いは健康のもと』 

 

講 師   桑垣 久美子 氏（管理栄養士） 
            もと堺市こども園はじめ、様々な保育施設の給食に長年携わってこられ、 

現在はお笑い福祉士 食育亭 卯
う

舞
まい

さんとしてもご活躍されています。 

日 時   令和 5 年 6 月 26 日（月） 

                                   午前 10:00～12:00    
          

場 所   南区役所 2 階  第 202 号 会議室 
※6 月 5 日（月）より、電話・FAX・メールなどでお申込みください。 

 

 

第１部（前半）講演会 

第２部（後半）会員同士の交流会 

＜問い合わせ・申し込み先＞ 

社会福祉法人 堺市社会福祉協議会 

堺市ファミリー・サポート・センター 

TEL/FAX ０７２－２２２－８０６６ 

E メール famisapo@sakai-syakyo.net 

 

 

南区区別懇談会申込書（FAX 用） 

6/26（月）午前 10:00～12:00 

申し込みをします。 

【居 住 区】        区  

【会員番号】             

【会員氏名】             

【電話番号】             

皆さまのご参加を 

お待ちしています！ 

mailto:famisapo@sakai-syakyo.net

