
～その人らしい暮らしを
　一緒につくる成年後見制度～

堺市・  （社福）堺市社会福祉協議会

〇成年後見制度とは
認知症、知的障害、精神障害などの理由で判断能力が十分でない方が、自分らしく
安心して暮らせるように、本人の権利や財産を守り、本人の意思を尊重した生活が
できるよう支援するための制度です。

成年後見制度に関する相談窓口

■必要書類・費用等のお問い合わせ

大阪家庭裁判所 堺支部 堺市堺区南瓦町2-28　
TEL 072-223-8949

堺市堺区北瓦町2-4-18　
TEL 072-233-1412

●基幹型包括支援センター・地域包括支援センター（高齢者の方）

240-0048240-0018東第1地域包括支援センター（つるぎ荘・やしも地域サポートセンター内） 南八下・八下西・日置荘・日置荘西・白鷺

237-3900237-0111東第2地域包括支援センター（ハーモニー内） 登美丘西・登美丘東・登美丘南・野田

286-6868286-2828東第1地域相談窓口（つるぎ荘内） 南八下・八下西・日置荘・日置荘西・白鷺

東基幹型包括支援センター（東区役所内） 287-8740287-8730

276-0802276-0800中第1地域包括支援センター 八田荘・八田荘西・深井・深井西

234-6501234-6500中第2地域包括支援センター（ふれ愛の家内） 東百舌鳥・宮園・東深井・土師

234-2013234-2006中第3地域包括支援センター（ベルファミリア内） 久世・東陶器・西陶器・福田・深阪

中基幹型包括支援センター（中区役所内） 270-8288270-8268

222-8083222-8082堺第1地域包括支援センター（ハートピア堺隣） 三宝・錦西・市・英彰

229-9234229-9240堺第2地域包括支援センター（みあ・かーさ内） 錦・錦綾・浅香山・三国丘

223-1522223-1500堺第3地域包括支援センター（グレース堺敷地内） 熊野・少林寺・安井・榎

275-8587275-8586堺第4地域包括支援センター（愛らいふ内） 神石・新湊・大仙・大仙西

堺基幹型包括支援センター（堺市役所本館内）
FAXTEL名　称 担当地域（小学校区）

228-7058228-7052

268-5066268-5056西第1地域包括支援センター（結いの里内） 浜寺・浜寺東・浜寺石津・浜寺昭和

284-8875271-0048西第2地域包括支援センター（ウェルフォンテひのき内） 鳳・鳳南・福泉・福泉上・福泉東

260-5033260-5022西第3地域包括支援センター（アーバンフォーレスト） 津久野・向丘・平岡・家原寺・上野芝

西基幹型包括支援センター（西区役所内） 275-0140275-0009

295-1556295-1555南第1地域包括支援センター（赤坂台近隣センター内）

290-7665290-7030南第2地域包括支援センター（府公社泉北原山台C団地6-1棟）

289-8086289-8085南第3地域包括支援センター（茶山台近隣センター内）

291-6682291-6681南第4地域包括支援センター（槇塚荘内）

美木多（鴨谷台含む）・赤坂台・新檜尾台・城山台

福泉中央・桃山台・原山ひかり・庭代台・御池台

上神谷・宮山台・竹城台・竹城台東・若松台・茶山台

三原台・泉北高倉・はるみ・槇塚台

南基幹型包括支援センター（南区役所内） 290-1886290-1866

240-0121240-0120北第1地域包括支援センター（今井ビル） 東浅香山・新浅香山・五箇荘・五箇荘東

257-2941252-0110北第2地域包括支援センター（陵東館秀光苑内） 東三国丘・光竜寺・新金岡・新金岡東

257-1525257-1515北第3地域包括支援センター（あけぼの苑内） 大泉・金岡・金岡南・北八下

276-3800276-3838北第4地域包括支援センター（ハピネス陵南内） 中百舌鳥・百舌鳥・西百舌鳥

北基幹型包括支援センター（北区役所内） 258-8010258-6886

369-3038369-3070美原第1地域包括支援センター（美原荘内） 美原区全域

美原基幹型包括支援センター（美原区役所内） 361-1960361-1950

●区役所(保健センター) （精神障害者の方）

227-1593238-0123堺保健センター

FAXTEL名　称

■任意後見契約に関するお問い合わせ

堺公証役場

社会福祉法人 堺市社会福祉協議会
堺市権利擁護サポートセンター
〒590-0078 堺市堺区南瓦町2番1号（堺市総合福祉会館4階）
TEL 072-225-5655　FAX 072-222-5878

堺市健康福祉局
長寿社会部 長寿支援課
〒590-0078 堺市堺区南瓦町3番1号
TEL 072-228-8347　FAX 072-228-8918

堺市健康福祉局
障害福祉部 障害施策推進課
〒590-0078 堺市堺区南瓦町3番1号
TEL 072-228-7818　FAX 072-228-8918

〇成年後見制度の種類

　法定後見制度申立て前のチェックリスト

●法定後見制度…
　すでに判断能力が十分でない人を保護、支援する制度です。利用するためには、
　家庭裁判所に審判の申立てをします。本人の判断能力によって「後見」「保佐」「補助」
　の３つの類型があります。
●任意後見制度…
　現在は判断能力がある人が、将来判断能力が低下した場合に備えて「誰に」
　「どのような支援をしてもらうか」をあらかじめ契約により決めておく制度です。

法定後見制度は判断能力が不十分な方が対象です。本人の障害が身体的なもの
だけの場合、法定後見制度の対象にはなりません。

成年後見人等は、最終的に家庭裁判所がふさわしい人を選任するため、申立人が
希望する人が選任されるとは限りません。
※成年後見人等とは「成年後見人」「保佐人」「補助人」のことをいいます。

成年後見人等の責任は、判断能力が回復するか、通常は本人が死亡するまで続き
ます。申立てのきっかけとなった問題が解決した後も続きます。

いったん申立てをすると、家庭裁判所の許可がなければ取り下げをすることが
できません。

認知症、知的障害、精神障害などの理由で判断能力が十分でない方が、自分らしく

種　類 任意後見制度
後見 補助保佐

法定後見制度

内　容

利用できる人
多くの手続・契約な
どをひとりで決め
ることが難しい方

重要な手続・契約な
どをひとりで決め
ることが心配な方

重要な手続・契約の
中でひとりで決める
ことに心配がある方

判断能力があり、
将来に備える方

すべての契約等の
代理・取消
※日常生活に関する
　行為は除く

財産上の重要な契
約等の同意・取消や
代理

一部の契約・手続
等の同意取消や
代理

あらかじめ公正
証書で契約内容
を決める

270-8104

287-8130

273-3646

296-2822

258-6614

362-8676

270-8100

287-8120

271-2012

293-1222

258-6600

362-8681

中保健センター

東保健センター

西保健センター

南保健センター

北保健センター

美原保健センター

●障害者基幹相談支援センター（障害者の方）

224-4400

278-4400

287-6767

274-7700

224-8166

278-8166

285-6666

271-6677

堺区障害者基幹相談支援センター

中区障害者基幹相談支援センター

東区障害者基幹相談支援センター

西区障害者基幹相談支援センター

FAXTEL名　称

298-0044

250-8800

361-4444

244-7777

295-8166

251-8166

361-1883

275-8166

南区障害者基幹相談支援センター

北区障害者基幹相談支援センター

美原区障害者基幹相談支援センター

総合相談情報センター（堺市立健康福祉プラザ内）

FAXTEL名　称

●区役所(地域福祉課)（高齢者の方/知的障害者の方）

228-7870

270-8103

287-8117

275-1919

290-1818

258-6836

362-0767

228-7477

270-8195

287-8112

275-1918

290-1811

258-6771

341-0033

堺区地域福祉課

中区地域福祉課

東区地域福祉課

西区地域福祉課

南区地域福祉課

北区地域福祉課

美原区地域福祉課

FAXTEL名　称

令和８年３月


