


はじめに 
 堺のまちでは、「住み慣れたまちで誰もが安心して暮らせる地域づくり」をめ

ざして、昭和４４年より小学校区を単位として地域住民のみなさまで構成され

る『校区福祉委員会』が主体となってさまざまな地域福祉活動が取り組まれて

います。 

 昭和６２年より「活動推進モデル校区」事業に取り組み、平成１０年には大

阪府が「小地域ネットワーク活動推進事業」を開始したことにより、堺市でも

平成１１年から同事業を推進してきました。平成１７年からは「地域のつなが

りハート事業（堺市小地域ネットワーク活動推進事業）」として、堺市独自の事

業に取り組んだことにより、堺市全域でさらに活発な地域福祉活動が展開され

ています。これらの活動は、大都市において住民の主体的な活動が行われてい

る点で、全国的にも高い評価を受けており、平成２４年に開催された日本地域

福祉学会第２６回大会では、「第９回地域福祉優秀実践賞」を受賞しました。 

 近年、認知症の問題や孤立・孤立死の問題など、地域をとりまく課題は複雑

化しています。校区福祉委員会が実施する「校区ボランティアビューロー」「お

元気ですか訪問活動」といった、課題に“気づく”活動、地域で“見守る”活

動が地域生活課題の解決に向けて益々重要になってくると考えます。日頃から

活動に取り組まれている校区福祉委員会のみなさまには心より敬意を表し、感

謝申し上げたいと思っております。 

本書は、各校区で地域の皆さまが自主的に取り組む、地域ごとに特色のある

活動を一冊にまとめたものです。本書が地域福祉活動を幅広く紹介し、市民の

みなさまに地域活動をご理解いただくとともに、校区福祉委員会活動のさらな

る充実・発展のための資料としてご活用いただければ幸いです。 

 なお、本書の作成にあたり、活動写真や情報提供にご協力いただきました各

校区福祉委員会のみなさまに心からお礼申し上げます。 

令和６年１２月 

堺市校区福祉委員会連合協議会 

社会福祉法人 堺市社会福祉協議会 
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１．「校区名」について 

 校区福祉委員会名で記載し、小学校名と異なる校区があります。 

小学校の統合により 1 小学校区に 2 つの福祉委員会がある校区（新湊小学校：湊校区＋湊西

校区、泉北高倉小学校：高倉台校区＋高倉台西校区）があります。 
 

２．「校区概要」について 

  人口・世帯数・65 歳以上人口・75 歳以上人口・5 歳未満人口 

  ・・・令和４年３月末現在（堺市校区別・年齢別統計データより） 
 

３．「組織・運営体制」について 

・・・各校区福祉委員会への聞き取り等より 
 

４．「活動内容」について 

  ・・・令和５年度地域のつながりハート事業補助金実績報告書 

  ・・・令和６年度地域のつながりハート事業補助金交付申請書 

・・・各校区福祉委員会への聞き取り等より 

 

校区福祉委員会活動概況の見方（記載データの根拠） 

― も く じ ― 
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堺市校区福祉委員会活動概況 
 

① 堺 区 p２１ 
  

1）三宝校区    ・・p22 

2）錦西校区    ・・p23 

3）錦校区     ・・p24 

4）錦綾校区    ・・p25 

5）浅香山校区   ・・p26 

6）市校区     ・・p27 

7）熊野校区   ・・p28 

8）榎校区    ・・p29 

9）三国丘校区  ・・p30 

10）安井校区   ・・p31 

11）少林寺校区 ・・p32 

12）大仙校区   ・・p33 

13）大仙西校区    ・・p34 

14）湊校区     ・・p35 

15）湊西校区    ・・p36 

16）英彰校区    ・・p37 

17）神石校区    ・・p38 

 
 

② 中 区  p３９   

18）東百舌鳥校区 ・・p40 

19）土師校区   ・・p41 

20）深井校区    ・・p42 

21）東深井校区   ・・p43 

22）深井西校区   ・・p44 

23）久世校区    ・・p45 

24）宮園校区    ・・p46 

25）東陶器校区   ・・p47 

26）福田校区    ・・p48 

27）西陶器校区   ・・p49 

28）深阪校区     ・・p50 

29）八田荘校区    ・・p51 

30）八田荘西校区  ・・p52 

 

 
 

③東 区 p５３   

31）日置荘校区   ・・p54 

32）日置荘西校区 ・・p55 

33）南八下校区  ・・p56 

34）八下西校区   ・・p57 

35）白鷺校区    ・・p58 

36）登美丘西校区  ・・p59 

37）登美丘東校区  ・・p60 

38）登美丘南校区  ・・p61 

39）野田校区    ・・p62 
 

④西 区 p６３  

40）浜寺石津校区 ・・p64 

41）浜寺校区   ・・p65 

42）浜寺東校区  ・・p66 

43）浜寺昭和校区 ・・p67 

44）鳳校区    ・・p68 

45）鳳南校区    ・・p69 

46）津久野校区   ・・p70 

47）上野芝校区   ・・p71 

48）向丘校区    ・・p72 

49）家原寺校区   ・・p73 

50）平岡校区     ・・p74 

51）福泉校区     ・・p75 

52）福泉東校区    ・・p76 

53）福泉上校区    ・・p77 

 
 

⑤南 区 p７８   

54）福泉中央校区 ・・p79 

55）美木多校区  ・・p80 

56）上神谷校区  ・・p81 

57）宮山台校区  ・・p82 

58）竹城台校区  ・・p83 

59）竹城台東校区・・・・                                           

60）茶山台校区  ・・p84 

61）若松台校区   ・・p85 

62）槇塚台校区   ・・p86 

63）晴美台校区   ・・p87 

64）高倉台校区   ・・p88 

65）高倉台西校区  ・・p89 

66）三原台校区   ・・p90 

67）桃山台校区   ・・p91 

68）赤坂台校区   ・・p92 

69）新檜尾台校区  ・・p93 

70）城山台校区   ・・p94 

71）原山台校区   ・・p95 

72）庭代台校区    ・・p96 

73）御池台校区    ・・p97 

 
 

⑥北 区 p９８ 

  

74）東三国丘校区 ・・p99 

75）五箇荘校区  ・・p100 

76）五箇荘東校区 ・・p101 

77）東浅香山校区 ・・p102 

78）新浅香山校区 ・・p103 

79）新金岡校区  ・・p104 

80）新金岡東校区 ・・p105 

81）大泉校区   ・・p106 

82）光竜寺校区  ・・p107 

83）北八下校区   ・・p108 

84）金岡校区    ・・p109 

85）金岡南校区   ・・p110 

86）百舌鳥校区   ・・p111 

87）西百舌鳥校区  ・・p112 

88）中百舌鳥校区  ・・p113 
 

⑦美原区  p１１４  

89）黒山校区    ・・p115 

90）美原西校区   ・・p116 

91）平尾校区     ・・p117 

92）美原北校区  ・・p118 

93）八上校区    ・・p119 

94）さつき野校区  ・・p120  

※竹城台東校区は校区福祉委員会が未結成のため記載しておりません。（令和６年１０月現在） 
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１．堺市の人口概況及び高齢化率等について 
 

 

 

 

 

 

 （※令和６年３月末現在 堺市統計データより） 

 

  人口(人) 
世帯数 

(世帯) 

5歳未満人口 

()内は割合 

14 歳未満人口 

()内は割合 

65 歳以上人口 

()内は割合 

75 歳以上人口 

()内は割合 

堺区域 147,131 80,742  
4,967 

(3.4%) 

14,651 

(10.0%) 

39,697 

(27.0%) 

23,025 

(15.6%) 

中区域 118,684 56,828  
4,074 

(3.4%) 

13,659 

(11.5%) 

32,504 

(27.4%) 

19,231 

(16.2%) 

東区域 85,773 40,741  
3,189 

(3.7%) 

9,958 

(11.6%) 

25,528 

(29.8%) 

15,576 

(18.2%) 

西区域 135,349 65,241  
4,554 

(3.4%) 

15,416 

(11.4%) 

35,849 

(26.5%) 

20,990 

(15.5%) 

南区域 133,705 64,595  
3,389 

(2.5%) 

12,686 

(9.5%) 

47,305 

(35.4%) 

28,873 

(21.6%) 

北区域 156,500 76,811  
6,090 

(3.9%) 

18,080 

(11.6%) 

38,525 

(24.6%)  

23,319 

(14.9%) 

美原区域 37,455  17,508  
1,160 

(3.1%) 

4,046 

(10.8%) 

11,519 

(30.8%) 

6,931 

(18.5%) 

堺市全市 814,597 402,466 
27,423 

(3.4%) 

88,496 

(10.9%) 

230,927 

(28.3%) 

137,945 

(16.9%) 

１.堺市の人口概況及び高齢化率等について 
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校区福祉委員会の組織構成について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校区福祉委員会は、地域にある多くの団体が集まってできています。多くの団体で構成するこ

とで、さまざまな角度からの住民の声を反映することができ、住民一人一人の問題を地域の課題

として考えることができます。 

 

● 実態から見ると… 

＊全校区で、自治連合会や民生委員児童委員会 

＊約８割の校区で、老人会・老人クラブ、子ども会 

＊約半数の校区で、小学校、防犯委員会、交通指導委員会、 

＊約３割の校区で、母子（寡婦）福祉会、更生保護女性会、 

体育指導委員会、中学校、保護司会 

がそれぞれ校区福祉委員会を構成しています。 

◎住み慣れたまちで「誰もが安心して暮らせる地域づくり」をめざして、小学校区を単位に自

治会、民生委員児童委員会、老人会などを中心とした地域住民のみなさんで構成されるのが

『校区福祉委員会』です。 
 

◎校区福祉委員会は、私たちの身の回りに起こっている生活上の問題を、地域住民が共通の課

題として理解し、支援を必要とする人たちが地域で孤立することなく暮らせる地域を住民自

ら作り出していく組織です。 

 

◎各校区では、住民の参加と協力により、地域の実情に併せ、さまざまな地域ボランティア活

動が行われています。地域にある各種団体・グループ、関係機関との連携も密になっていま

す。 

校区福祉委員会とは？ 

２.校区福祉委員会について 

校区福祉委員会  

①地域住民の 

皆さんで 

構成される会 

③福祉・保健的

な活動を 

行っている会、 

グループ 

④福祉保健 

などのサービス

を提供している 

専門機関 

②当事者的な 

活動を 

行っている会、 

グループ 

①：自治会、青少年指導委員会、PTA、防犯委員会、交通指導委員会、女性団体、教育指導委員会、 

商店会、青年団、子ども会 など 

②：老人クラブ、老人介護者(家族)の会、障害者の会、独居老人の会、母子寡婦福祉会 など 

③：民生委員児童委員会、ボランティアグループ、保護司会、NPO、市民活動団体、更正保護女性会、 

  有償活動団体 など 

④：保健・福祉行政、開業医、福祉施設、警察、学校、その他専門家 など 
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堺市では、“校区福祉委員会”が主体となってさまざまな地域福祉活動が実践され、

平成１１年からの「（大阪府版）小地域ネットワーク活動推進事業」によって小地域

での支え合い活動が根付いてきました。 

平成１７年度より「地域のつながりハート事業－堺市小地域ネットワーク活動－」

が新たにスタートし、これまで以上に活発な地域福祉活動が展開されています。「地

域のつながりハート事業」とは、堺市独自のしくみが生まれた際に付けられた愛称で、

“地域の方々が地域活動を通してお互いが知り合いつながっていく。地域での心のこ

もったあたたかい活動である”という意味が込められています。 

 

 

 

 

 

地域のつながりハート事業の内容について 

 

①個別援助活動 

ひとり暮らし高齢者や高齢世帯、子育て中の親御さんなどの見守りや、ちょっ

としたご近所の助け合い活動です。 

 

・見守り・声かけ訪問活動 

日常的な見守り・声かけ、安否確認、電話訪問などを行います 

 

・日常生活支援活動 

配食活動や家事援助、外出援助、軽作業援助、介護･介助などを行います 

 

 

※校区によって異なりますが、週１～２回程度実施しています。 

 

 

 

 

                

３.地域のつながりハート事業－堺市小地域ネットワーク活動－ 

地域のつながりハート事業とは？ 
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②グループ援助活動 

高齢者や、子育て中の親御さんや子どもたちなど、地域にお住まいの方が地域

会館や学校等の地域拠点に集まり、ふれあい交流を図る活動です。 

 

活動 内容 

いきいきサロン活動 レクリエーション、手芸、茶話会など 

ふれあい食事会 季節行事や食事などを通じてのふれあい交流 

地域リハビリ 専門スタッフの指導とボランティアの協力によるリハビリ活動 

子育て支援（サロン）活動 遊びを通じての交流、子育てについての交流や相談 

世代間交流 高齢者と子どもが歌やゲーム、昔遊びなどを通じての交流 

ふれあい喫茶 誰もが気軽に立ち寄り交流を図る地域の集いの場 

その他のグループ援助活動 上記以外で校区福祉委員会が取り組む援助活動 
 

 

※開催場所は地域会館や自治会館、集会所、学校、福祉施設、公民館などさまざまです。 

 

③校区ボランティアビューロー 

校区ボランティアビューローは、地域に暮らす人が気軽に立ち寄れる場所です。 

地域住民にとって、 

①「誰でも気軽に立ち寄り交流できる」 

②「生活に必要な情報を得ることができる」 

③「悩みごとやちょっとした相談ができる」 など、身近な“地域の集いの場”です。 

※ 地域会館、自治会館、集会所、学校、福祉施設、公民館など地域住民が集まりやすい場

所で開設しています。いきいきサロンやふれあい喫茶などの開設日に合わせ、相談コー

ナーを併設している校区もあります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～活動者の声～ 

  ・地域のたまり場として、いろんな人が集まるようになった。 

  ・情報交換や人間関係構築の場となっている。 

～来所者の声～ 

  ・いつでもどんな相談でも聞いてくれる窓口が校区内にできて嬉しい。 

  ・家から外出するきっかけになった。 

校区ボランティアビューロー開設校区からの声 
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④お元気ですか訪問活動 

いきいきサロンなどの活動に参加しにくい（していない）ひとり暮らし高齢者や高齢世

帯、障がいのある人など近隣での見守りが必要と思われる人へ「お元気ですか？」と声を

かけ定期的に訪問を行う活動です。この活動を通じて、孤立を防ぎ、問題を早期に発見す

るなど、平常時の関係づくり、見守りを行っています。この活動は、校区福祉委員会・民

生委員児童委員会・自治連合会が連携してすすめています。 

（内 容）①対象者により月 1～4 回程度の訪問 

②訪問により把握できた対象者に関する月 1 回の情報交換会を開催 
  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

⑤（その他の）校区福祉委員会活動 

○研修・学習活動 

活動の担い手となるボランティアの募集、活動者や地域住民を対象とした各種研修

会・勉強会の実施、住民講座などの開催。 

○広報・啓発活動 

機関紙の発行、活動や行事のちらし配布、掲示板や回覧板を活用した広報・啓発活動。 

○連絡・調整活動 

小地域ネットワーク推進会議、ボランティア定例会ほか活動推進に向けた各種会議の

開催、関係機関･団体などとの連絡調整。 

 

 

 

 

～活動者の声～ 

   ・対象者やその家族から喜びや安心の声を聞く。 

   ・回を重ねるごとに訪問を楽しみにされている人が多くおられると感じる。 

   ・対象者と信頼関係を築くことができた。 

   ・地域包括支援センター等の関係機関と連携がとりやすくなった。 

   ・今まで把握できていなかった情報を把握でき、援助活動に役立っている。 

   ・組織間の協力関係が深まった。 

お元気ですか訪問活動実施校区からの声 
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 地域の福祉活動の一層の推進をめざし、校区福祉委員を対象に年１回実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８.地域のつながりハート研修会報告(校区福祉委員会全体研修) 

●令和５年度 開催実績 

【開催日】令和５年１０月１９日（木） 

【場 所】堺市総合福祉会館 ６階ホール 

【テーマ】「孤独・孤立を考える～居場所の力～」 

【内 容】 

（第１部） 

報告：「孤独・孤立対策の重点計画に関する有識者会議」の会議メンバーからの報告 

大阪公立大学 現代システム科学域 教育福祉学類 教授 山野則子氏 

報告：堺市内の居場所の推進にかかわる機関としての立場からの報告 

堺市社会福祉協議会 地域福祉課 地域共生推進係 

報告：「堺市における地域の居場所のトータルコーディネート事業」における評価監修 

および調査者の立場からの報告 

大阪公立大学 現代システム科学域 教育福祉学類 准教授 東根ちよ氏 

（第２部） 

   登壇者ディスカッション 

【参加人数】 ２３１人 

 

●令和６年度 開催実績 

【開催日】令和６年１０月２３日（水） 

【場 所】堺市総合福祉会館 ６階ホール 

【テーマ】堺市における『こどもまんなか社会』を考える 

～子どもたちを取り巻く現状や課題を通して～ 

【内 容】 

（第１部） 

報告：「趣旨説明および堺市の状況と施策について」 

堺市子ども青少年局 子ども青少年育成部 小嶋子ども未来応援室長 

報告：「ヤングケアラー」を中心とした子ども達の課題からの報告 

大阪公立大学 現代システム科学域 教育福祉学類教授 濱島 淑恵氏 

報告：「フリースクールや子どもの居場所活動」の実践者として子どもたちの現状からの

報告 

特定非営利活動法人 志塾フリースクールラシーナ理事長 田重田勝一郎氏 

（第２部） 

   登壇者ディスカッション 

【参加人数】 １８２人 
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①堺 区

1）三宝校区

2）錦西校区

3）錦校区

4）錦綾校区

5）浅香山校区

6）市校区

7）熊野校区

8）榎校区

9）三国丘校区

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

p22 

p23 

p24 

p25 

p26 

p27 

p28 

p29 

p30 

10）安井校区

11）少林寺校区

12）大仙校区

13）大仙西校区

14）湊校区

15）湊西校区

16）英彰校区

17）神石校区

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

p31 

p32 

p33 

p34 

p35 

p36 

p37 

p38 

10. 校区福祉委員会活動概況
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-29-



-30-



-31-



-32-



-33-



-34-



-35-



-36-



-37-



-38-



 



②中 区

18）東百舌鳥校区

19）土師校区

20）深井校区

21）東深井校区

22）深井西校区

23）久世校区

24）宮園校区

25）東陶器校区

26）福田校区

27）西陶器校区

28）深阪校区

29）八田荘校区

30）八田荘西校区

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

p40 

p41 

p42 

p43 

p44 

p45 

p46 

p47 

p48 

p49 

p50 

p51 

p52 
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平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

6,945 世帯 7 自治会

3,382人 1,940人 (12.7%) 501人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

４．活動の様子

お元気ですか訪問活動 対象人数 40人 情報交換会　毎月１９日

人　口 15,317人 世帯数 町会数

65歳以上 (22.1%) 75歳以上 5歳未満

構成団体
自治会、老人クラブ、女性会、子供会育成会、民生委員児童委員会、防犯委員会、
交通指導委員会、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、自主防災会、保護司会、
小･中学校ＰＴＡ

各種専門部会 ネットワーク部会、ボランティアビューロー部会　広報編集委員会

個別援助活動

＜１８＞ 中区 東百舌鳥
（結成年月日） 昭和45年4月1日

見守り、声かけ訪問活動

活動拠点
地域会館、各自治会館、保育園、
深井中学校、農園、ソフィア堺、
初芝体育館、他

ボランティアグループ
いきいきサロン支援会
子育て支援会

グループ援助活動 【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

いきいきサロン活動
【カラオケ・健康体操など】大野芝町自治会館・土塔町公民館・土塔町文化
会館・新家町自治会館 (年間36回)

ふれあい食事会
【施設との交流・食事会】 東光学園ふれあいの家・土塔町文化会館・新家町
自治会館、カームネス堺集会所 (年間７回)

ふれあい喫茶
【カラオケと喫茶】大野芝町自治会館・土塔町自治会館・新家町自治会館・
地域会館（年間２２回）

地域リハビリ 【健康講座】東百舌鳥校区地域会館（年間２回）

子育て支援活動
【東百舌鳥校区ヤンチャクラブ】
土塔町公民館・大野芝町自治会館・新家町自治会館
 (毎月第１・３金曜)(毎月25日)(毎月第２金曜)

世代間交流 【子供と高齢者との交流】大野芝町自治会館・東百舌鳥小学校 (年間６回)

東百舌鳥校区地域会館・大野芝町自治会館・土塔町文化会
館・土塔町公民館・新家町自治会館/毎週　日・水・金等
９:00～12:00／14:00～16:00

校区福祉委員会

　　いきいきサロンひまわり会　 いきいきサロンなごやか新家

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア説明会（年１回）

広報啓発（校区新聞） 広報「東百舌鳥」の発行（年２～３回）

校区ボランティアビューロー なごやか東もず
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平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

4,010 世帯 7 自治会

2,285人 1,293人 (14.5%) 453人 (5.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

校区ボランティアビューロー

校区福祉委員会活動

お元気ですか訪問活動 対象人数 90人 第1火曜日

備　　考

研修学習 ボランティア定例会、研修会

あったかサロン
土師町自治会館/毎週　水・木曜日
※盆・年末年始・祝日休み 10:00～12:00

あったかサロン 太極拳講座

連絡調整（会議） 校区福祉委員会

その他の福祉委員会活動 青色防犯パトロール乗車、　校区美化運動

その他のグループ援助活動

グループ援助活動

ふれあい食事会

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

【会食・ゲーム・民謡・踊り・太極拳】土師町自治会館（６月３日）

ふれあい喫茶
【地域住民の交流、相談、情報の場】土師町自治会館
（毎週水・木午前１０時～12時）

地域リハビリ

子育て支援活動
【ちびっこギャング／親同士の交流、親子のスキンシップ】
土師町自治会館（毎月第３火曜10時～11時30分）
【土師校区子育てフォーラム】土師町自治会館（9月第3火曜日）

【読書、雑談等で交流】土師町自治会館（第２・４木曜午後１時～）

【介護予防の太極拳講座、登下校指導】土師町自治会館、すずしろ公園、通
学路（毎週水曜日、第２・４金曜９時１５分から１０時１５分）

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、母子福祉会、ボランティア

個別援助活動 見守り声かけ訪問、お元気ですか訪問活動、歳末助け合い品配布

世代間交流
【各校区の子ども遊び】原池公園体育館
【踊り、「あったかサロン｣見学】(７月・10月)未定

いきいきサロン活動

活動拠点 土師町自治会館、土師校区地域会館 ボランティアグループ
土師校区ボラン
ティア部

【話、ｹﾞｰﾑ、歌、頭の体操、簡単な手作り品】土師町自治会館（毎週木曜）

町会数

65歳以上 (25.6%) 75歳以上 5歳未満

人　口 8,913人 世帯数

校区福祉委員会＜１９＞ 中区 土師
（結成年月日） 昭和60年4月1日
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平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

5,210 世帯 8 自治会

2,951人 1,715人 (16.4%) 387人 (3.7%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

その他のグループ援助活動

校区ボランティアビューロー サロン・すみれ 中町会館・清水会館/毎月の開催日を回覧板と掲示板で連絡

世代間交流

【四季折々の季節行事を通じての交流】清水会館・中町会館（月１～2回）

【子ども会･青年団･壮年会などとの交流】清水会館・中町会館（８・１０・11月）

ふれあい喫茶 【交流茶房】清水会館・中町会館（月２～３回）

備　　考校区福祉委員会活動

お元気ですか訪問活動 対象人数 40人 月1回不定期

　　ふれあいの集い・深井清水会館ふれあいの集いクリスマス会・深井中町会館

広報啓発（校区新聞） 「すみれ」の発行、掲示板、回覧板、チラシ配布

子育て支援活動

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動

ふれあい食事会

【情報交換･趣味の教室･カラオケ･リクレーションなど】
 清水会館・中町会館（月2回　年３０回）第2水曜日、第2・4土曜日

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

【歌、体操、母親同士の交流、保育士さんの子育てアドバイス】
 深井小学校、各自治会館（毎月第２・４水曜）

【食事と余興を交えた交流】清水会館・中町会館（不定期　年６回）

いきいきサロン活動

構成団体

自治会、青少年指導員会、交通指導委員会、スポーツ推進委員会、
明るい選挙推進委員会、母子福祉会、防犯協議会、保護司、民生委員児童委員会、
老人会、子ども会、更生保護女性会、遺族会、深井中央中学校、
深井中央中学校ＰＴＡ、深井小学校、深井小学校ＰＴＡ、保育園、ボランティア部会

各種専門部会 ボランティア部会

活動拠点
深井中町会館、深井清水会館、
自治会館、深井小学校

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ深井中町・
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ深井清水

校区福祉委員会

町会数

65歳以上 (28.3%) 75歳以上 5歳未満

人　口 10,441人 世帯数

＜２０＞ 中区 深井
（結成年月日） 昭和44年7月1日
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平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

6,396 世帯 8 自治会

2,499人 1,353人 (10.7%) 437人 (3.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

４．活動の様子

備　　考

校区ボランティアビューロー ふれあい喫茶

水池町・沢町・畑山町：10:00～12:00
（第4土曜日、第3土曜日、第2土曜日）
東町：13:00～15:00（第1土曜日）
沢府住：10:00～12:00（第1土曜日）
水池西（第1金曜日）清水東町：毎月20日　14:00～16:00

　　ふれあい喫茶の様子（水池会館）

連絡調整（会議） 小ネット推進会議（年１回）

美味しいコーヒーに会話もはずみます

研修学習 ボランティア研修会（年４回）

広報啓発（校区新聞） 行事案内、チラシ作成、配布（年３回）

校区福祉委員会活動

【おしゃべり・情報交換】地域会館
（校区ボランティアビューローと同時開催）

【地域住民との世代間交流】畑山町会館（１１月）

【理学療法士による介護予防体操】地域会館（毎月第３木曜日、１月休み）

個別援助活動 見守り声かけ運動

グループ援助活動

ふれあい食事会

世代間交流

ふれあい喫茶

地域リハビリ

子育て支援活動

【食事会を通じてのふれあい交流・老人同士の交流の場】地域会館
（4.6.8.10.12.2月）

【健康相談、健康体操、レクリエーション等】地域会館（毎月第１木曜）

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

【子育て相談・母親同士の交流】沢町会館（毎月第３火曜日）

いきいきサロン活動

無

構成団体
自治会(青少年指導員会、交通指導委員会、スポーツ推進委員会、連合子ども会含
む）、民生委員児童委員会、保護司会、防犯支部、国民健康保険納付組合、ＰＴＡ、
福祉専門機関、学校教育

各種専門部会 ボランティア企画部会、調査企画部会

活動拠点 各町自治会館 ボランティアグループ

65歳以上 (19.7%) 75歳以上 5歳未満

人　口 12,661人 世帯数 町会数

校区福祉委員会＜２１＞ 中区 東深井
（結成年月日） 昭和57年4月1日
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校区福祉委員会
平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

3,065 世帯 2 自治会

2,098人 1,309人 (20.2%) 179人 (2.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

～老人と自転車通行、交通規則の説明～ ～１年生昔の遊び・けん玉～

校区福祉委員会活動

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 毎月１回、北町会館・地域会館にて

備　　考

研修学習 社会を明るくする運動（年１回）

世代間交流

連絡調整（会議） 小地域ネットワーク推進会議、校区福祉委員会（年６回）

社会を明るくする運動

【ゲートボール、TBG 】なかよし広場、北町北町公園他（毎週４回以上　年間
200回）

子育て支援活動 【にこにこクラブ/保護者交歓、幼児お遊び】深井西小学校（毎月第２木曜）

世代間交流
【昔の遊び、地域の昔のお話し、給食交流会】深井西小学校
（春・秋・冬各２回、給食１回）

その他のグループ援助活動

ふれあい食事会 【手作り食事会・歌・ゲーム・体操】北町会館・中町西地域会館(春秋各２回)

【めばえサロン／体操､ゲーム､歌､交歓】
北町会館､中町西地域会館(毎月第２･４水曜)

いきいきサロン活動

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、子ども育成会、連合婦人会、更生保護女性会、
交通指導員会、スポーツ推進委員会、母子福祉会、保護司会、防犯深井西支部、
深井西っ子青少年指導員会、深井中央中学校、深井中央中学校ＰＴＡ、
深井西小学校、深井西小学校ＰＴＡ、ボランティア、連合老人会、
深井西防災委員会

個別援助活動 見守り声かけ訪問、誕生日お祝

グループ援助活動

各種専門部会 広報部会、ボランティア部会

活動拠点 北町会館、地域会館、深井西小学校、他 ボランティアグループ
深井西校区ボラン
ティアグループ

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

深井西校区ボラン
ティアビューロー校区ボランティアビューロー

深井西地域会館／①毎週日曜日9:00～12:00　②毎月第
2・４火曜日13:00～17:００　③毎週火・木・金13:00
～17:00　④毎週水曜日10:00～12:00　⑤毎月第2水
曜日13:00～15:00　⑥毎月第3金曜日10:00～12:00

＜２２＞ 中区 深井西
（結成年月日） 昭和61年4月1日

町会数

65歳以上 (32.4%) 75歳以上 5歳未満

人　口 6,481人 世帯数
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校区福祉委員会
平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

7,048 世帯 13 自治会

3,718人 2,248人 (15.0%) 530人 (3.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

世代間交流 【伝承・昔話し・校区歴史】久世小学校、見守り隊感謝の集い(1月・10月)

ふれあい喫茶活動 【雑談・茶菓子提供】竹馬荘（毎月第１土曜日）

広報啓発（校区新聞） 広報「久世」（年１回発行）久世校区まちづくり便り（年１回）

校区福祉委員会活動 備　　考

ビューローでの健康教室 世代間交流

連絡調整（会議） 行事計画、各団体企画立案（年２回）

【おはなし会(未就園児対象の絵本読み聞かせ)、ダンス】
フェルティメイツ会館（毎月１回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 37人

ビューロー久世 竹馬荘／毎週土曜日午前１０時～１２時

毎月20日

その他のグループ援助活動

校区ボランティアビューロー

子育て支援活動

グループ援助活動

ふれあい食事会

【久世っ子あつまれ／育児相談】竹馬荘（毎月第２火曜日）

【健康体操、チューブ体操】各6自治会（毎週火・水・金・土曜日）

【茶話会、カラオケ】小阪団地会館（毎月１回）

【お茶・お花・講演・体操・演芸】高山集会所（毎月第１日曜日）

構成団体
自治会、青少年指導員会、連合こども会、スポーツ推進委員会、老人クラブ、
民生委員児童委員会、防犯支部、自主防犯パトロール隊、交通指導委員会、
更生保護女性会、保護司会、小学校、小学校ＰＴＡ、中学校、中学校ＰＴＡ

個別援助活動 見守り・声かけ訪問活動

地域リハビリ

いきいきサロン活動

活動拠点
単位自治会、久世小、平井中学、
竹馬荘他

ボランティアグループ 無

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

町会数

65歳以上 (24.7%) 75歳以上 5歳未満

人　口 15,032人 世帯数

＜２３＞ 中区 久世
（結成年月日） 昭和44年8月13日
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校区福祉委員会
平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

1,482 世帯 4 自治会

1,237人 867人 (36.5%) 20人 (0.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

人　口 2,377人 世帯数 町会数

65歳以上 (52.0%) 75歳以上 5歳未満

＜２４＞ 中区 宮園
（結成年月日） 昭和61年9月7日

構成団体
民生委員児童委員会、自治会、老人会、子ども会、母・父子家庭会、婦人部、小学
校ＰＴＡ、中学校ＰＴＡ、ボランティア

各種専門部会 ボランティア企画部会、ふれあいいきいきサロン運営委員会

グループ援助活動 【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助、高齢者等実態調査

活動拠点 地域会館　及び　第２集会所 ボランティアグループ クリーン隊がんばろう会

いきいきサロン活動 【健康体操、勉強会】自治会第2集会所（毎月第３金曜日）

ふれあい食事会
【季節ごとのお楽しみ会】
 地域会館（敬老月間、四季折々など）９月、３月

地域リハビリ 【健康や生活セミナー】自治会第2集会所、地域会館（夏・冬）未定

子育て支援活動 地域会館　11月（ふれあい広場）

世代間交流 【文化祭など】自治会第2集会所、地域グラウンド（8月・12月・3月）

校区福祉委員会活動 備　　考

ふれあい喫茶
【軽食を提供しコミュニケーションの場】
 地域会館その他（毎月第3金曜日）

その他のグループ援助活動 【がんばろう会/校区内ゴミ拾い】校区内（毎月最終日曜、年１２回）

校区ボランティアビューロー

その他の福祉委員会活動 自治会行事への協力（体育祭、盆踊り、文化祭など）

いきいきサロン あじさいルーム

あじさいルーム
自治会第２集会所/毎週　火曜日および第３金曜日
※お盆・年末年始・祝日休み 13:00～16:00

研修学習 校区福祉委員研修会（福祉セミナーの参加や活動の振り返り）（年６回）

広報啓発（校区新聞） 福祉だより、あじさいだより（随時）

連絡調整（会議） ネットワーク推進会議（年１２回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 毎月最終水曜日　16:00～
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

5,814 世帯 13 自治会

3,599人 2,106人 (16.6%) 481人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

陶器の里

①東陶器地域会館、②愛宕会館、③見野山自治会、
④福町上自治会館、⑤金山自治会館、⑥上之自治会館
①第１、第３日曜、②第２水曜、③第３水曜
④第１木曜　⑤第４火曜　⑥第1水曜

校区ボランティアビューロー

ボランティア研修会（ボランティアの育成）（年２回）

広報啓発（校区新聞） 「東とうきだより」の発行（年２回）

校区福祉委員会活動

お元気ですか訪問活動 対象人数 50人 第4金曜日　１９時～

備　　考

研修学習

　　　　　　ふれあい喫茶 　　いきいきサロン「わくわくクラブ」

連絡調整（会議） ハート事業推進会議（企画・運営・反省会など）（年４回）

その他の福祉委員会活動 環境美化運動、子ども見守り隊など

世代間交流

ふれあい喫茶

【昔の遊び、昔話】東陶器小、高齢者宅等（年６回）

【喫茶を通じて交流】地域会館（第１・３日曜）

その他のグループ援助活動 【グランドゴルフ,日帰りバスツアー,敬老の集い】児童公園・小学校など(年４回)

地域リハビリ

個別援助活動 見守り声かけ訪問、日常支援、高齢者実態調査

グループ援助活動

ふれあい食事会

【認知症予防体操（げんきあっぷ教室など）】
愛宕会館・上之自治会館・見野山自治会館・金山自治会館・福町上自治会館（5
月・6月・10月・11月・2月）、福町中自治会館（4月～7月・11月～3月）

【食事を通した交流・歌など】愛宕会館・上之自治会館・見野山自治会館・金山
自治会館・福町上自治会館(１２月に各会館で開催)

【わくわくクラブ／健康体操・ゲーム・歌・健康相談等】
・愛宕会館 ・上之自治会館・見野山自治会館・金山自治会館・福町上自治会館
（毎月第1水曜日・第１木曜日・第２・３水曜日・第4火曜日）

いきいきサロン活動

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

＜２５＞ 中区 東陶器
（結成年月日） 昭和45年4月1日

町会数

構成団体

自治連合会、人権教育推進委員会、東陶器小学校・ＰＴＡ、泉ヶ丘中学校・ＰＴＡ、
東陶器幼稚園・ＰＴＡ、東陶器子ども園・保護者会、精華高等学校、子ども会、ス
ポーツ推進委員会、防犯委員会、セーフティ・サポートレディス、交通指導委員会、
青少年指導委員会、民生委員児童委員会、保護司会、老人介護の会、ハート事業推進
委員会、高砂会、選挙推進委員会

各種専門部会 広報編集委員会

人　口 12,686人 世帯数

有活動拠点

65歳以上

ボランティアグ
ループ

東陶器地域会館、愛宕会館、小学校、上之自治会
館、見野山自治会館、金山自治会館、福町上自治
会館、福町中自治会館　他

(28.4%) 75歳以上 5歳未満
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校区福祉委員会
平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

3,050 世帯 8 自治会

1,811人 1,090人 (15.9%) 223人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人

なんでも相談室
日曜日： ８:00～11:00
水曜日：10:00～11:00
木曜日：13:00～1４:３0（グループ援助活動後）

毎月第4日曜日　9:30～

　　　　　ふれあい食事会

連絡調整（会議） 福祉委員会役員全体会議（年4回）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動・青色防犯パトロール活動・環境美化活動など

　　　　　　　福田フィットネス

広報啓発（校区新聞） 福田校区ニュース発行・配布（年３回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉ボランティア研修会（年１回）

ふれあい食事会

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

【みんなの集う｢おしゃべり喫茶｣】地域会館他(毎月第2･4日曜8:00～)

世代間交流

ふれあい喫茶

子育て支援活動

【敬老の集い、食事会を通したふれあい交流】地域会館他(11月・3月)

【ほんわか倶楽部／レクリエーション、健康体操、健康相談など】
　地域会館・府営堺福田住宅集会所（毎月第１・３木曜）

【七夕会・歌・ゲーム・将棋他小学生との交流】
地域会館、小学校(年12回)

【親子の会たんぽぽ／歌、読み聞かせ、母親同士の交流、子育てアドバイ
ス】地域会館（毎月第３水曜）

地域リハビリ
【福田フィットネス/簡単な器具を用いた健康体操】
　地域会館（毎月第３水曜日　１３：３０～１５：００）

いきいきサロン活動

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、子ども会、交通指導委員会、青少年指導員会、母
子寡婦福祉委員会、女性会、保護司会、更生保護女性会、小学校ＰＴＡ、中学校
ＰＴＡ、老人クラブ、施設開放委員会、スポーツ推進委員会、防犯委員会

見守り声かけ訪問、高齢者実態調査

グループ援助活動

個別援助活動

各種専門部会 広報部会、企画推進部会、ふれあいサロン部会、子育てサロン部会

活動拠点
地域会館、府営住宅集会所、
小学校など

ボランティアグループ 無

＜２６＞ 中区 福田
（結成年月日） 昭和56年4月1日

町会数

65歳以上 (26.5%) 75歳以上 5歳未満

人　口 6,839人 世帯数
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校区福祉委員会
平成18年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

2,988 世帯 6 自治会

2,166人 1,283人 (20.7%) 146人 (2.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

研修学習 市区社協等が主催する研修会に参加（年10回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 ６９人 毎月第3水曜日＜全体情報交換会年2回（9月・3月）＞

校区福祉委員会活動 備　　考

　　ふれあい喫茶　　　　　　　　散策マップ（語り部の案内）　　　　散策マップ（観音寺本堂にて）

その他のグループ援助活動 【西陶器歴史マップ散策 】（年２回予定）

連絡調整（会議） 事務局会議・子育て支援連絡会議・ボランティア連絡会議（年２２回）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動、環境美化活動、献血推進運動、共同募金運動　等

広報啓発（校区新聞） 行事案内ビラ・ポスター（年１５回）

ふれあい食事会

【子育て支援】地域会館・こども園（毎月１～２回）

【カラオケ大会・食事会】地域会館・各自治会館　(５・９・１０・２月)

世代間交流

ふれあい喫茶 【ボランティアの運営による開催】地域会館（毎月１回　8月は休み）

【老人クラブと小学生との交流他、餅つき、クリスマス会】
 西陶器小学校　（年間６回　主に春・秋）

子育て支援活動

構成団体

自治連合会(単位自治会含む)、民生委員児童委員会、スポーツ推進委員会、
交通指導委員会、青少年指導委員会、老人クラブ連合会、連合こども会、
防犯委員会、少年補導員、保護司会、更生保護女性会、遺族会、
母子寡婦福祉会、西陶器小学校ＰＴＡ、泉ヶ丘東中学校ＰＴＡ、西陶器こども園、
西陶器小学校、泉ヶ丘東中学校、精華高校

個別援助活動 見守り、声かけ活動

グループ援助活動

いきいきサロン活動

活動拠点
地域会館・各自治会館・小学校・
こども園

ボランティアグループ
ふれあい喫茶
ボランティア

【ふれあい健康教室】地域会館・各自治会館（第２水曜）

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

町会数

65歳以上 (34.9%) 75歳以上 5歳未満

人　口 6,212人 世帯数

＜２７＞ 中区 西陶器
（結成年月日） 昭和45年4月1日
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校区福祉委員会
平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

2,609 世帯 5 自治会

1,625人 911人 (16.8%) 165人 (3.0%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

４．活動の様子

【映画会・体操・手芸・演芸・DVD上映など】
場所：陶寿荘（年8回第4金曜日）

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

　　　　子育て支援：記念撮影会

連絡調整（会議） 小地域ネットワーク推進会議・運営会議（年11回）

いきいきサロン「手芸：つまみ細工ブローチ」

広報啓発（校区新聞） 「深阪ネットだより」作成会議　（年１回発行）

校区福祉委員会活動 備　　考

その他のグループ援助活動

＜２８＞ 中区 深阪
（結成年月日） 平成2年4月1日

人　口 5,418人 世帯数 町会数

65歳以上 (30.0%) 75歳以上 5歳未満

【手芸/ハロウィン・クリスマス会（記念撮影会）/ひまわりクラブ】
   場所：地域会館（6月・10月・12月・2月　第3金曜日）

自治会、防犯支部、深阪小学校、平井中学校、中堺少年補導委員、交通指導委員
会、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、民生委員児童委員会、老人会、明推
協、連合子ども会、深阪小ＰＴＡ、小地域ネットワーク

子育て支援活動

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動

グループ援助活動

いきいきサロン活動

各種専門部会 推進委員会（企画委員会）

活動拠点 陶寿荘、地域会館、深阪公民館 ボランティアグループ
ひまわりボラン
ティア

構成団体

研修学習 福祉関係講習会

世代間交流

ふれあい喫茶

【お楽しみ会】場所：深阪公民館（10月開催）

【お茶会（手芸・脳トレゲームなど）】場所：陶寿荘（毎月第３金曜日）

【囲碁・将棋クラブ】場所：陶寿荘（毎月第３金曜日）
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校区福祉委員会
平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

5,279 世帯 9 自治会

3,228人 1,974人 (18.6%) 348人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

いきいき喫茶・茶菓をまじえて交流 卒業記念写真立て

校区福祉委員会活動 備　　考

連絡調整（会議） 福祉委員会総会、小地域ネットワーク推進会議（年３回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 4/16・9/24・3/25　例会後総会

世代間交流
【八寿会による伝承遊び・昔の話】
 八田荘幼稚園・八田荘小学校(年間14回)

ふれあい喫茶
【いきいき喫茶】
 八田北町自治会館（毎月第一、第三月曜日）

その他のグループ援助活動 【おやつタイム･歌、ﾁｭｰﾌﾞ体操】八田荘老人ホーム・自治会館（毎月水曜日）

ふれあい食事会
【こちょうらんの会・独居老人対象の食事会】
 単位自治会館持ち回り（４･11月）

子育て支援活動
【はちのこクラブ／手遊び・親子交流】
 八田荘幼稚園（毎週木曜日※８月休み）（年40回）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

いきいきサロン活動 【講師を招いての講演・体操・ゲーム】単位自治会館持ち回り（年間4回）

活動拠点
単位自治会館・幼稚園・小学校・
八田荘老人ホーム

ボランティアグループ 有

町会数

65歳以上 (30.3%) 75歳以上 5歳未満

構成団体
自治会、自治振興委員会、民生委員児童委員会、八田荘八寿会、更生保護女性会、
母子寡婦福祉会、八田荘小学校、八田荘小学校ＰＴＡ、八田荘幼稚園、
八田荘幼稚園ＰＴＡ、保護司

＜２９＞ 中区 八田荘
（結成年月日） 昭和45年4月1日

人　口 10,640人 世帯数

-51-



校区福祉委員会
平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

2,932 世帯 5 自治会

1,905人 1,142人 (20.2%) 204人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

世代間交流 【昔遊び、西っ子まつり】地域会館・八田荘西小学校（年２回）9月、1月

ふれあい喫茶 【おしゃべり喫茶】地域会館（毎第１日曜日、毎土曜日、月曜日等）

その他のグループ援助活動

校区ボランティアビューロー

【ふれあいシアター、コーヒー】地域会館（毎第３土曜日）

語らいサロン
八田荘西校区地域会館・八田西町住宅集会所・鈴の宮住宅
集会所 （第１・２日曜日、第3水曜日、第4土曜日）※開催
時間は日によって異なる

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉委員会学習活動、今後の打ち合わせ等（年３回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 毎月最終月曜日 19:30～　

構成団体

自治会、小学校、小学校PTA、中学校、中学校PTA、幼稚園、幼稚園PTA、
民生委員児童委員会、母子福祉会、老人クラブ、交通指導委員会、
スポーツ推進委員会、青少年指導委員会、中堺防犯協会、
人権協議会、保護司会、明るい選挙推進協議会、公園愛護委員会、
ゴミ減量化推進委員会、八田荘公民館

　　子育てサロンで消防施設を見学

広報啓発（校区新聞） ｢八田荘西校区写真ニュース｣（年３回発行）

公園愛護委員と一緒に通学路清掃

活動拠点 地域会館・愛育社・八田荘西小学校 ボランティアグループ 無

個別援助活動 家事援助活動

グループ援助活動

子育て支援活動 【歌、踊り、クラフト作業、母親同士の交流など】愛育社（毎月最終火曜日）

ふれあい食事会 【落語、ギター演奏、マジック】校区地域会館（６、１１、２月）

【レクリエーション、カラオケ、健康体操、麻雀等】校区地域会館、各集会所
（第1土曜日・第２日曜日等）（年５０回）

【名称・主な内容】　場所　(主な活動日)等

いきいきサロン活動

＜３０＞ 中区 八田荘西
（結成年月日） 昭和56年4月1日

町会数

65歳以上 (33.6%) 75歳以上 5歳未満

人　口 5,667人 世帯数
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,954 世帯 6 自治会

3,707人 2,333人 (18.8%) 513人 (4.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

65歳以上 (29.8%) 75歳以上 5歳未満

東区 日置荘

（結成年月日） 昭和47年6月1日

１．校区概要

人　口 12,429人 世帯数 町会数

＜３１＞

構成団体

自治会、堺市議会議員、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、交通指導委員会、
老人クラブ連合会、連合子ども会、連合婦人会、更生保護女性会、日置荘中PTA、
日置荘小PTA、日置荘中、日置荘小、民生委員児童委員会、防犯委員会、自主防災
会、広報担当

各種専門部会
企画部会、広報部会、高齢者福祉部会、農園部会、子育て支援部会、母子寡婦福祉
部会、サロン部会、ふれあい部会、読み聞かせ部会

活動拠点

西町東部会館、初芝自治会館、北町東
池会館、東初芝会館、原寺公民館、萩
原町町会館、小学校、中学校、福祉農
園など

ボランティアグループ 校区福祉委員会

個別援助活動 見守り声かけ訪問、高齢者実態調査、年賀状発送、包丁研ぎ

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン

ふれあい食事会

地域リハビリ 【リズム体操・ストレッチ・健康講話等】 東初芝会館 （年3回）

子育て支援
【杉の子／情報交換と交流・ゲーム・工作等】
福祉農園、原寺公民館（第４月曜日、他）

【食事会・茶話会・音楽・手芸・運動等】
 各町会自治会館 （年間５０回、活動日・内容は町会により異なる）

世代間交流
【じゃがいも収穫・餅つき大会・カローリング大会 など】
小学校、中学校、福祉農園（年3回）

ふれあい喫茶  各町会自治会館 輪番（８・１０月を除く月の第２土曜日、他）

その他のグループ援助活動
【クリーンウォーキング】日置荘校区内（８・１月を除く月の第3土曜日）
【ハイキング】（年１回）

校区ボランティアビューロー サロン日置の里
各町会自治会館　５０回
（ふれあい食事会・ふれあい喫茶「サロン日置荘」で併設）

お元気ですか訪問活動 対象人数 27人 １・８月を除く月の２２日（変更あり）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 料理教室などの講習会（年2回）

広報啓発（校区新聞） 広報日置荘（年３回）

（ふれあい喫茶「サロン日置荘」）

連絡調整（会議） 福祉委員会定例会、代表者会議、総会（計 21回）

その他の福祉委員会活動 母子寡婦・共同募金歳末助け合い運動・米寿祝い・講演会　他

（世代間交流（じゃがいも収穫））
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,891 世帯 5 自治会

2,459人 1,465人 (18.5%) 254人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

その他の福祉委員会活動 共同募金運動、歳末助け合い運動

いきいきサロン(わいわい脳トレ・元気あっぷ教室）ふれあい喫茶（校区ボランティアビューロー）

校区福祉委員会活動 備　　考

連絡調整（会議）
校区福祉委員会定例会、
わいわい脳トレ・元気あっぷ教室の打ち合わせ等（年10回）

校区ボランティアビューロー にこにこルーム ふれあい喫茶に併設    各町会定例会

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 毎月第3金曜日　19時30分～21時

世代間交流
【パソコン交流会】小学校パソコン教室（第１・３日曜日）
【なんちゃって天文倶楽部】池之浦公園（第２土曜日）

ふれあい喫茶
【にこにこルーム】毎週土曜日 10:00～11:30
日置荘西校区地域会館（6月～9月）池之浦公民館（10月～1月）
西町西部会館（2月～5月）

ふれあい食事会
【独居高齢者向け食事会】池之浦公民館
（８月を除く月の第３火曜日）

子育て支援
【ちゃいるどきっず　母親同士の交流、親子での遊び・工作・紙芝居その
他】池之浦公園、池之浦公民館、日置荘中学校（第３水曜日、年2回イベ
ント）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【わいわい脳トレ・元気あっぷ教室】
  日置荘西校区地域会館・池之浦公民館・西町西部会館
 （毎月第１土曜日）

活動拠点
日置荘西校区地域会館、西町西部
会館、池之浦公民館、池之浦公
園、小学校

ボランティアグループ
ベジタクラブ、

ちゃいるどきっず

7,905人 世帯数 町会数

＜３２＞

構成団体
自治会、民生委員児童委員、ＰＴＡ、ボランティアグループ、堺市市議会、
女性会、更生保護女性会、子供会、老人会、スポーツ推進委員会、交通指導員
会、防犯委員会、青少年指導員会

65歳以上 (31.1%) 75歳以上 5歳未満

東区 日置荘西

（結成年月日） 昭和55年12月1日

１．校区概要

人　口
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,370 世帯 12 自治会

2,118人 1,308人 (16.8%) 309人 (4.0%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

広報啓発（校区新聞）  南八下コミュニティー新聞（年3回）、ホームページの開設（通年）

（ふれあい喫茶） （うたごえ広場）

連絡調整（会議）  校区福祉委員会役員会（企画運営等の検討　年２回）

その他の福祉委員会活動
 青パト巡回、夜間巡回パトロール、朝のあいさつ運動、子どもの安全見守
り、クリーンアップ作戦（清掃活動）、他

お元気ですか訪問活動 対象者数 52人 毎月第4金曜日 夏季19:30～/冬季19:00～

校区福祉委員会活動 備　　考

その他のグループ援助活動
【懐かしの映画館、うたごえ広場、ボウリング大会、のびのび健康活動、
　いきいき文化教室、グラウンドゴルフクラブ】地域会館 他

校区ボランティアビューロー
ふれあい
さろん芦池

地域会館/毎週 土・日曜日　 9:00～12:00

子育て支援 【子育てふれあいサロンたんぽぽ】地域会館（８月を除く月の第２水曜日）

世代間交流
【盆踊り（納涼子ども祭り）】（7月）、【ふれあい祭り】（10月）、
【ふれあい運動会】（10月）

ふれあい喫茶
【ふれあい喫茶　楽器・コーラス等も披露】地域会館(８月・２月を除く月の
第３日曜日)

いきいきサロン 【 桜まつり 他 】 地域会館、キュウリ公園、コスモスの里(4･7･10･11月)

活動拠点

個別援助活動 独居高齢者見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

5歳未満

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、スポーツ推進会、更生保護女性会、高齢者クラブ連
絡会、小･中学校PTA、青少年指導員会、連合子ども会、交通指導員会、防犯委員
会、単位町会、南八下小学校、南八下中学校

各種専門部会
広報企画委員会(部会)、子育てサロン運営委員会、いきいきサロン運営委員会、
南八下の町づくりを考えるワーキング・グループ、安全町づくり連絡会、
自主防災会

１．校区概要

地域会館、小学校、コス
モスの里、キュウリ公
園、ふれあい農園

ボランティアグループ

子育てふれあいサロンたんぽぽ支
援グループ、花咲かせ隊、桜の里
親、地域会館管理人、子ども見守
り隊、こども110番の家

＜３３＞ 東区 南八下

（結成年月日） 昭和45年2月1日

人　口 7,786人 世帯数 町会数

65歳以上 (27.2%) 75歳以上
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,712 世帯 12 自治会

1,811人 1,139人 (19.7%) 197人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（いきいきサロン） （敬老の集い）

連絡調整（会議）  小地域ネットワーク推進会議（年1回）

その他の福祉委員会活動
 共同募金運動、歳末助け合い運動、日赤社資募集、ボランティア交流会、
 子どもの見守り活動、東区区民まつり参加、リサイクルフェア参加　他

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  福祉委員会研修会（年1回）

広報啓発（校区新聞）  八下西ふれ愛ニュース（年3回）

校区ボランティアビューロー
ふれあいｻﾛﾝ
「やすらぎ」

地域会館 / 毎週月曜日～金曜日 9:00～12:00

お元気ですか訪問活動 対象人数 80人 毎月第４水曜日

世代間交流
【敬老の集い ／高齢者と小・中学生がゲームや演芸を楽しむ 】
小学校（9月）

ふれあい喫茶 【モーニング喫茶 】 地域会館（第1日曜日）

その他のグループ
援助活動

【ウオーキング】白鷺公園・長池周辺等（毎週水曜日）
【ふれ愛映画会】地域会館（年６回）

ふれあい食事会 【 高齢者の交流】 引野会館 （6・10・2月）

子育て支援 【ふれあいベビーちびっこクラブ】南引野集会所（第2金曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【 高齢者の活性化を目的とした健康講座・体操・余興】
  引野会館 （6・10・2月）

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、交通指導委員会、青少年指導員会、体育振興会、老
人会、母子福祉会、更生保護女性会、子ども会、ボランティア部会、事務局

各種専門部会 企画部会、広報部会、子育て部会、いきいきサロン運営部会

活動拠点
引野会館、南引野集会所、地域会館、
白鷺公園、小学校

ボランティアグループ 有

人　口 5,790人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.3%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３４＞ 東区 八下西

（結成年月日） 昭和58年4月1日
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,003 世帯 23 自治会

2,826人 1,752人 (18.4%) 526人 (5.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

校区ボランティアビューロー

ふれあいサロンひまわり　（毎月第２水曜日 日生初芝自治会集会所）
ふれあいサロンファミール（毎月第４水曜日 日生初芝自治会集会所）
こども夢くらぶ　　　　　（毎月第２・４土曜日　白鷺団地集会所）
ふれあいサロンやわらぎ・ことぶき（毎月第２火曜日　やわらぎ荘）

その他の福祉委員会活動
 日赤社資・赤い羽根・歳末助け合い募金、白鷺子ども見守り隊１１０、
青色防犯パト巡回

（サロンひまわり　フルート演奏会） (白鷺幼稚園児と世代間交流　餅つき）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  福祉研修会（福祉フォーラム）、こども食堂研修会　ほか（年5回）

広報啓発（校区新聞）  白鷺だより（年5回）

連絡調整（会議）  福祉委員会（年5回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 31人 毎月第４水曜日

個別援助活動
見守り声かけ訪問活動、園児による敬老の日・年賀状のおたより発送、まちか
ど介護相談、家事援助活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【音楽鑑賞、歌体操、DVD鑑賞、楽器演奏会、防災訓練、食育・健康教室な
ど】ふれあいサロンしらさぎ/白鷺団地集会所（毎月第３土曜日）
  いきいきサロン/白鷺小学校（年１回）

地域リハビリ 【げんきあっぷ教室、市街地散策】野尻会館、市街地（４回）

子育て支援 【未就園児ひよこ組子育て支援】白鷺幼稚園（５月～２月の毎週火曜日）

世代間交流
【七夕まつり、敬老の日、白鷺公園で遊ぼう、餅つき、お茶会、白鷺子ども
フェスタ】白鷺幼稚園・白鷺小学校

ふれあい喫茶 【白鷺映画サロンと併催】　野尻会館（年３回）

その他のグループ援助活動

構成団体

校区連合自治会、小･中学校、幼稚園、保護司会、老人クラブ、民生委員児童委員
会、青少年指導員会、連合女性会、スポーツ推進委員会、黒山防犯協議会、交通指
導委員会、こども会育成協議会、東保健センター、東第１地域包括支援センター・
つるぎ荘内相談窓口

各種専門部会
企画広報部会、いきいき・ふれあいサロン部会、健康作り部会、世代間交流部会、
ボランティア部会、子育て支援部会、白さぎ金曜会部会、白鷺映画サロン部会、
ボランティアビューロー部会、お元気ですか訪問活動部会、執行本部

活動拠点
野尻会館、白鷺団地集会所、日生初芝
自治会集会所、やわらぎ荘、白鷺公
園、小学校、幼稚園

ボランティアグループ
校区福祉委員会
ボランティア

【白鷺映画サロン】（６・１０・１２月の第１火曜日）野尻会館
ウォーキング【白さぎ金曜会】（毎週金曜日）白鷺公園

人　口 9,501人 世帯数 町会数

65歳以上 (29.7%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３５＞ 東区 白鷺

（結成年月日） 昭和44年10月30日
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,250 世帯 33 自治会

3,567人 2,133人 (18.5%) 367人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

（つどいの会）      （ふれ愛サロン）

連絡調整（会議） 企画運営（よろず相談）（年60回）

その他の福祉委員会活動
 校区パトロール、環境美化活動、共同募金運動、
 歳末助け合い運動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  ボランティア研修会（年2回）

広報啓発（校区新聞）  とにしネット（年2回）

校区ボランティアビューロー サロン・さくら 地域会館 / 毎週土曜日 10:00～12:00

お元気ですか訪問活動 対象人数 64人 月２回　登美丘西校区地域会館

世代間交流
【園児と遊ぶ、昔のお話、昔遊び等】
  登美丘西こども園、登美丘西小学校、登美丘中学校（5・10・12・2月）

ふれあい喫茶 【サロン・さくら】地域会館（毎週土曜日）

その他のグループ援助活動
【環境美化活動】校区内の公園清掃活動（第2・４日曜日）
【映画会】地域会館（第５土曜日）

ふれあい食事会 【独居高齢者つどいの会】出雲大社（11月）

地域リハビリ ディスコン、体操

子育て支援 【かるがもキッズ】（第２金曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ふれ愛サロン】地域会館（第１・３火曜日）

構成団体

自治会、登美丘中学校区青少年健全育成協議会、青少年指導員会、民生委員児童委
員会、中学校、小学校、こども園、幼稚園、小学校ＰＴＡ、体育指導委員会、子ど
も会、保護司、老人会、更生保護女性会、婦人会、母子福祉委員会、交通指導委員
会、ＶＯグループ（菜の花会）、かるママひろば、スポーツ委員

各種専門部会 ボランティア企画部会、企画推進部会、広報部会

活動拠点
地域会館、こども園、小学校、
中学校、出雲大社　他

ボランティアグループ 菜の花会

人　口 11,520人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.0%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３６＞ 東区 登美丘西

（結成年月日） 昭和46年4月1日
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,105 世帯 23 自治会

2,594人 1,561人 (18.5%) 301人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

（いきいきサロン） （敬老の日の集い）

連絡調整（会議）  福祉委員会定例会（年10回）

その他の福祉委員会活動
 共同募金運動、歳末助け合い運動、街頭パトロール、献血運動、
 子育てサークル交流会、子ども弁論大会など

広報啓発（校区新聞）  広報　登東だより（年2回）、広報ふくじゅ草（年2回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  校区福祉委員会総会（年1回）

校区ボランティアビューロー
とひがしサロン

（いきいきサロン含）
小学校/ 第3金曜日10:00～12:00、
毎週土曜日9:30～11:30

毎月１回　登美丘東小学校会議室お元気ですか訪問活動 対象人数 74人

【福祉まつり、わいわいキャンプ、敬老の日の集い、もちつき大会、校区運
動会　ほか】

その他のグループ援助活動

【とんとん登東/自由遊び・ふれあい遊び】小学校（第２・４火曜日）

ふれあい食事会

子育て支援

【食事会・クリスマス会・その他催し】小学校、その他外出（年3回）

グループ援助活動

いきいきサロン 【生き生きサロン/手芸・工芸・体操など】 小学校（第1・3金曜日）

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

個別援助活動
見守り声かけ訪問、高齢者へ暑中見舞い・年賀状・
ﾊﾞｰｽﾃﾞｰｶｰﾄﾞのお便り活動

各種専門部会 企画部、広報部、総務部、他各種団体

活動拠点 小学校ふれあいルーム　他 ボランティアグループ ふくじゅ草

8,459人 世帯数 町会数

＜３７＞

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、ボランティア企画部、母子寡婦会、ボランティア
部、子育て支援部、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、交通指導委員会、ＰＴ
Ａ、老人クラブ、女性団体、施設開放委員会、連合子ども会、ボランティア学童
部、広報部、更生保護女性会

65歳以上 (30.7%) 75歳以上 5歳未満

東区 登美丘東

（結成年月日） 昭和50年4月1日

１．校区概要

人　口
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,006 世帯 26 自治会

3,065人 1,844人 (17.3%) 359人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

 （ふれあい夏祭り）        （ふれあい喫茶）

広報啓発（校区新聞）
  校区広報誌（とみおか）
  ふれあい喫茶・ビューローのチラシ

連絡調整（会議）   福祉委員会・ボランティアグループ「登美丘南」（年２０回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 150人 第2・3木曜日、最終火曜日、毎週月曜日

校区福祉委員会活動 備　　考

ふれあい喫茶   登美丘南会館（毎週月曜日）

校区ボランティアビューロー 登美丘南ルーム
登美丘南会館（毎週月曜日 9:30～11:30）
登美丘南地域会館、三軒家

ふれあい食事会
【たんぽぽ】地域会館(第２木曜日)、【ゆりの会】登美丘南会館(第３木曜日)
【一輪草】三軒家集会所(最終火曜日)

子育て支援 【みなみっこキッズ】登美丘南会館（毎月第１火曜日）

個別援助活動 見守り・声かけ、配食、葉書

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン （※ふれあい食事会時などに同時開催）

構成団体

自治会、ネットワーク委員会、民生委員児童委員会、更生保護女性会、保護司、老人
クラブ連合会、連合子ども会、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、交通指導委員
会、校庭開放委員会、登美丘南小学校ＰＴＡ、ボランティアグループ登美丘南、防犯
委員会

各種専門部会
とみおかまちづくり委員会（とみおかhill-front forum）、防犯委員会、ゴミ減量推
進委員会、自主防災会、人権推進委員会、広報委員会、赤十字奉仕団

活動拠点
地域会館、登美丘南会館、三軒家集会
所、市営鶴道団地集会所 、小学校、東
文化会館

ボランティアグループ
ボランティアグ
ループ登美丘南

人　口 10,670人 世帯数 町会数

65歳以上 (28.7%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３８＞ 東区 登美丘南

（結成年月日） 昭和61年6月3日
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,450 世帯 22 自治会

3,381人 2,041人 (17.4%) 363人 (3.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（ふれあい食事会）             （子育てサロン）

広報啓発（校区新聞）  「のだ通信」発行（年2回）、年間活動のお知らせ

連絡調整（会議）  小地域ネットワーク委員会（年４回）

その他の福祉委員会活動
 子ども安全見守り隊、共同募金運動、歳末助け合い、福祉活動町内放送、
 社会を明るくする運動、環境美化活動

研修学習  校区福祉委員会・連合自治会との合同会議（年６回）

70人 毎月第４金曜日　地域会館お元気ですか訪問活動 対象人数

校区福祉委員会活動 備　　考

【高齢者料理教室】東文化会館（年1回）その他のグループ援助活動

地域会館 / 毎週金曜日・第４土曜日 10:00～11:30校区ボランティアビューロー ふれあい相談室

世代間交流 【野田ふれあいウオーク】さやま池など

子育て支援

【週1回のおしゃべりの場を提供】地域会館（毎週金曜日）

【でんでん虫キッズ】野田中学校（第1木曜日）

ふれあい喫茶

【お楽しみクラブ】北野田自治会館・地域会館　体操・脳トレ
【ズボラ体操】南野田南自治会館・北野田東自治会館　体操

【月１回のおしゃべりとコーヒー・ケーキを楽しむ】北野田自治会館（月末土曜日）いきいきサロン

地域リハビリ

【健康講座、食事、ボランティアによるお楽しみ等 】
　ハーモニー（第１･３月曜日）

ふれあい食事会

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助、配食活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

活動拠点
地域会館、北野田自治会館、
中学校、東文化会館　他

ボランティアグループ 野田ボランティア部

構成団体

自治会、野田中学校、野田中学校ＰＴＡ、野田小学校、野田小学校ＰＴＡ、
青少年指導員会、体育指導委員会、保護司、民生委員児童委員会、老人会、
子ども会、交通指導委員会、母子福祉会、更生保護女性会、ボランティア部会、
登美丘防犯委員会

各種専門部会 ボランティア部会、広報部会、小ネット推進会議

65歳以上 (28.9%) 75歳以上 5歳未満

人　口 11,713人 世帯数 町会数

＜３９＞ 東区 野田

（結成年月日） 昭和51年4月1日

１．校区概要
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

6,384 世帯 22 自治会

3,521人 2,110人 (19.7%) 264人 (2.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

       いきいきサロン　おしゃべり会

連絡調整（会議） 校区ネットワーク会議（年4回）

その他の福祉委員会活動
子育てカフェ、子どもの見守り活動、文化祭コーヒーショップ、環境美化活
動・花ボランティア、防災訓練

　子育てサロン（浜寺石津にこにこ広場）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 企画委員会　いきいきサロン計画等（年11回）

広報啓発（校区新聞） 「石津だより」の発行（年3回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 92人 毎月第1土曜日・第3水曜日

ふれあい喫茶 【ｺｰﾋｰｼｮｯﾌﾟ】浜寺石津公民館・西地域会館(第3金曜日・8/28・校区文化祭)

その他のグループ援助活動

【男性の料理教室】浜寺石津公民館（月１回土曜日）
【石津っ子クラブ】石津コミュニティホール（毎週水曜日）
【石津っ子食堂】浜寺石津公民館（毎月第4木曜日）
【ディスコン】浜寺石津スポーツ道場（第2金曜日・第2土曜日）

校区ボランティアビューロー
石津っ子クラブ　月曜日10:00～12:00　・「どんぐり」金曜日13:30～
15:30  ・ワイワイスクール 土曜日9:00～12:00

地域リハビリ 【ダンベル・絵手紙・体操】市営住宅集会所（月1回）

子育て支援 【歯の衛生・食育・歌・読み聞かせ等】浜寺石津公民館(毎月第1・3火曜日)

世代間交流
【保育所園児と学童、高齢者との交流　学童異年齢交流】浜寺石津公民館他
（4月・8月／毎週土曜日）

個別援助活動 見守り声かけ運動、在宅寝たきり高齢者見舞い、災害時要支援者確認作業他

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【歌・園児との交流・コンサート・健康講座・絵手紙】浜寺石津公民館（毎月第3金曜日）

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、ボランティア

各種専門部会 広報部会、企画委員会

活動拠点
浜寺石津公民館・中5丁市営住宅集会
所・西法寺客殿・スポーツ道場・地
域会館・浜寺石津西ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾎｰﾙ

ボランティアグループ 無

65歳以上 32.9% 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺石津

（結成年月日） 昭和44年9月8日

１．校区概要

人　口 10,710人 世帯数 町会数

＜４０＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,701 世帯 10 自治会

2,714人 1,572人 (16.9%) 252人 (2.7%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

脳トレゲーム 　　子育てサロン「おもちゃ図書館」

連絡調整（会議） 松の葉定例会　（年11回）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動、防災訓練参加（配食担当）、清掃美化活動、防犯啓発活動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉関係の講習（年4回）

広報啓発（校区新聞） 「浜寺ニュース」（年2回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 90人 毎月第3水曜日・第3木曜日

①浜寺三光会館/第3木曜 ９時～、第4木曜 13時～
②浜寺校区文化会館/第2・4木曜 10時～11時半（8
月・12月除く）

①ビューロー松の
葉
②おもちゃ図書館

世代間交流 【はまでら４つのや図書館】浜寺校区文化会館（毎週水・木曜日）

ふれあい喫茶

その他のグループ援助活動
ディスコンクラブ（毎月第1・3火曜日 13時）、モルック・ディスコン体験
会（随時）

【松の葉カフェ】毎月第3木曜日（8月・3月除く）

ふれあい食事会 【いきいきサロン時に実施】お菓子のおみやげ

地域リハビリ げんきアップ体操、脳トレ＋体操教室

子育て支援
【おもちゃ・読み聞かせ・保健師による育児相談】
校区文化会館（毎月第2・4木曜日、8月、12月第4週除く）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、敬老の日プレゼント配布、クリスマスプレゼント配布

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【歌などの各種演劇鑑賞】浜寺三光会館（毎月第4木曜日、4・7・8・9・１２・3月除く）

構成団体
校区自治連合会、ボランティア松の葉、民生委員児童委員、
はまでら４つのや図書館

各種専門部会 ボランティア委員会、運営企画部会、広報委員会

活動拠点
浜寺三光会館、浜寺諏訪森会館、
浜寺校区文化会館、小学校等

ボランティアグループ
浜寺校区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ｸﾞﾙｰﾌﾟ松の葉
ほか

65歳以上 (29.2%) 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺

（結成年月日） 昭和44年4月1日

１．校区概要

人　口 9,282人 世帯数 町会数

＜４１＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,579 世帯 14 自治会

2,037人 1,200人 (15.9%) 286人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

いきいきサロン 　　　　一人暮らし高齢者食事会

連絡調整（会議） 福祉委員会　活動の計画・運営（年12回）

その他の福祉委員会活動
浜寺東見守り隊、西区ふれあい祭り、校区ふれあいカーニバル、
校区スポーツ大会、校区もちつき大会

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【福祉委員会・あじさい総会】地域会館（年10回）

広報啓発（校区新聞） チラシ、案内、広報「はまでら草」の作成（年15回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 50人 毎月1日　14:30～

浜寺東校区地域会館　毎週金曜日サロン浜東

世代間交流
【校区ふれあいｶｰﾆﾊﾞﾙ、もちつき大会、いきいきｻﾛﾝ他】小学校、中学校
（年6回 7・8・10・11・12・3月）

ふれあい喫茶 【打ち合わせ会・反省会】 地域会館 （年24回）

その他のグループ 援助活動 【こども食堂】地域会館　毎月第4土曜

ふれあい食事会   地域会館、浜寺船尾会館 （年2回 　9・3月）

地域リハビリ 【 健康講座・コッカラ体操】 地域会館 （年4回　4.・7・10・2月）

子育て支援 【自由遊び・プール・人形劇】地域会館（年10回・毎月第2火曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【フラワーアレンジメント・警察からの講演・オージースポーツ・花王・ハ
イドロ カルチャー】地域会館（年11回　毎月1日 ）

構成団体
連合町会、高齢者の会、民生委員児童委員会、浜東小ＰＴＡ、子ども会、浜東会、
ボランティアグループあじさい

各種専門部会
ボランティア企画委員リーダー会（ボランティアの研修の企画･実施、援助活動の計
画･実施）

活動拠点
地域会館、浜寺船尾会館、浜寺東小学
校、浜寺中学校

ボランティアグループ
浜寺東ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ｸﾞﾙｰﾌﾟあじさい

65歳以上 (27.0%) 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺東

（結成年月日） 平成2年4月1日

１．校区概要

人　口 7,534人 世帯数 町会数

＜４２＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,107 世帯 22 自治会

2,728人 1,573人 (13.7%) 434人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

　　　ふれあいいきいきサロン

連絡調整（会議） 各種団体情報交換会（年２回）

その他の福祉委員会活動
地域会館開放デ―（4月）・福祉委員会総会（6月）
校区清掃活動（毎月第3日曜日）

     モーニングカフェ・松ぼっくり

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 講演会・講習会（年6回）

広報啓発（校区新聞） 広報「松風」の発行（年４回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 偶数月原則第3水曜日

ビューロー桜
浜寺昭和校区地域会館
①毎週金曜日 10：00～12：00／13：00～16：00
②毎月第１・3木曜日　9：00～11：00

世代間交流 【昔の遊び・ちびっこカーニバル・体育祭】小学校ほか（年10回　不定期）

ふれあい喫茶 【モーニングカフェ】地域会館（第１・３木曜日）

その他のグループ援助活動 【パソコン同好会】地域会館（毎月第1・3火曜日）

ふれあい食事会 【ふれあい食事会】浜寺聖書教会（11月・2月）

地域リハビリ 【チューブ体操・こっから体操】地域会館（毎月第1・３月曜日・第2・4火曜日）

子育て支援 【おたまじゃくし・親子教室おしゃべり会】地域会館ほか（毎月第4月曜日ほか）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、敬老祝品お届け・安否確認

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ゲーム、余興、体操など】地域会館ほか（毎月第3金曜日※8・1月除く）

構成団体

自治連合会、老人クラブ、民生委員児童委員会、松ぼっくり、女性団体協議会、連
合子ども会、青少年指導員会、体育振興会、ＰＴＡ（浜寺昭和小学校、浜寺南中学
校）、防犯支部、保護司会、更生保護女性会、パソコン同好会、おたまじゃくし、
自主防災隊、体育指導委員、学校施設開放運営委員、ふれあい食事会委員、SSL

各種専門部会 広報企画部会、事業推進委員会（各種団体代表者連絡会）

活動拠点 地域会館、小学校ほか ボランティアグループ
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ
松ぼっくり

65歳以上 (23.7%) 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺昭和

（結成年月日） 昭和44年4月1日

１．校区概要

人　口 11,510人 世帯数 町会数

＜４３＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

6,701 世帯 20 自治会

3,400人 2,033人 (15.0%) 462人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

     いきいきサロン

連絡調整（会議） ハート事業の運営会議（年5回）

その他の福祉委員会活動 地域青色パトロール、福祉バザー、環境美化活動など

子育てサロン

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 小学生児童を対象とした研修会（交通安全・認知症サポーター、だんじり教室）

広報啓発（校区新聞） 「広報おおとり」の発行（年３回）、ハート事業の予定のお知らせ

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 359人 定例会及び臨時委員会

サロンちぐさ
大鳥会館、野田会館、鳳教育子育て会館/
毎週 月・火・水・木・金曜日　13:30～15:30
※．但し月曜日は10:00～11:30

世代間交流 【昔の遊び交流会】小学校（2月）

ふれあい喫茶 【おしゃべり・折り紙・相談】鳳教育子育て会館（毎週水曜日）

その他のグループ援助活動
【ディスコン】野田会館、大鳥会館、鳳教育子育て会館
（毎週火曜日・毎月第4木曜日）

ふれあい食事会 【クリスマス会】野田会館（12月）

地域リハビリ 【チューブ体操】大鳥会館（毎月第2・4金曜日）

子育て支援 【おてんきクラブ】鳳教育子育て会館（毎週月曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【折り紙、誕生会、歌合唱、体操、相談】大鳥会館、野田会館
（毎月第2・3木曜日）

構成団体

自治連合会、民生委員児童委員、防犯支部、市議会議員、市相談役、保護司会、青
少年指導員、連合子ども会、鳳小学校ＰＴＡ、鳳中学校ＰＴＡ、交通指導委員、女
性団体、更生保護女性会、老人クラブ、明推協、鳳小学校、鳳中学校、千種の花､自
主防災推進委員、母子福祉会、スポーツ推進委員

各種専門部会 運営企画委員会、広報部会、ボランティア部会

活動拠点
大鳥会館、野田会館、鳳小学校、鳳教
育子育て会館

ボランティアグループ 千種

65歳以上 (25.1%) 75歳以上 5歳未満

西区 鳳

（結成年月日） 昭和44年7月1日

１．校区概要

人　口 13,553人 世帯数 町会数

＜４４＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

8,019 世帯 18 自治会

3,834人 2,103人 (12.3%) 617人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

世代間交流 世代間交流

連絡調整（会議） ボランティアグループ連絡会（年4回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ディスコンゲームの指導・練習（年15回）

広報啓発（校区新聞） 「南町だより」発行（年2回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 26人 毎月末（民生委員児童委員定例会実施後）

鳳南町サロン
鳳南校区地域会館、北王子会館、野代会館、西一会館、
新在家会館　水曜日又は日曜日　10:00～12:00

世代間交流 【小学校3年生地域調べ】小学校、地域会館（年6回）

ふれあい喫茶 【サロン喫茶ひだまり】自治会館（年20回）

その他のグループ 援助活動 自治会館（年3回）

ふれあい食事会 【軽食】自治会館　（年間10回）

地域リハビリ 【体操】自治会館（年4回）

子育て支援 【かんがるーひろば】鳳西こども園（第3火曜日）

個別援助活動 声掛け訪問、子供見守り活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ゲーム　観劇】自治会館等　（年間40回）

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、ボランティアグループ（６グループ）

各種専門部会 校区ボランティアグループ連絡会

活動拠点 ボランティアグループ
長承寺ひだまり、北王子、ほほえ
み、ひまわり、はなみずき、かん
がるーひろば

鳳南校区地域会館、各地
区自治会館、おおとり福
祉会（朗友館）、小学校

65歳以上 (22.4%) 75歳以上 5歳未満

西区 鳳南

（結成年月日） 平成8年4月1日

１．校区概要

人　口 17,152人 世帯数 町会数

＜４５＞
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,814 世帯 10 自治会

1,954人 1,127人 (14.2%) 277人 (3.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

津久野校区合同いきいきサロン          子育て支援サークル　つくの

連絡調整（会議） いきいきサロン・子育て支援企画検討会（年23回）

その他の福祉委員会活動
小学生登下校の見守り、校区内青色パトロール、校区内防犯パトロール、校区
内の美化推進、リサイクル資源回収推進

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 各グループ活動意見交換会及び状況確認（年14回）

広報啓発（校区新聞） 小中学生とボランティアでの清掃活動（年3回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 28人 第4木曜日

津久野ボランティ
アビューロー

津久野校区各自治会館（津久野会館・西・中・下田・大
東・神野・下田西）（第2水曜日・第3土曜日／10:00～
11:00）

世代間交流 【園児・小中学生・青年団と高齢者との交流】小学校他（年24回）

ふれあい喫茶 【おしゃべり喫茶】津久野会館ほか各自治会館（第2火曜日）

その他のグループ援助活動
【学生・保護者・地域の高齢者に対する認知症知識向上】
小・中学校他（年12回）

ふれあい食事会 【食事を通したふれあい交流会】津久野会館他（年12回）

地域リハビリ 【ディスコンクラブ】津久野会館（年21回）

子育て支援 【子育て支援サークル“つくの”】津久野会館・幼稚園園庭（第3水曜日）

個別援助活動
見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助、小・中学校との連携、
高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【演劇鑑賞、健康体操、歌体操、健康相談など】津久野会館ほか各自治会館(年20回)

構成団体
民生委員児童委員会、主任児童委員、各自治会、老人会等各種団体、
ボランティア委員会

各種専門部会 （1）高齢者支援部会（2）子育て支援部会（３）交流部会

活動拠点

津久野会館・神野自治会館・大東自
治会館・中組自治会館・西組自治会
館・下田自治会館・下田西集会所・
小学校他

ボランティアグループ 有

65歳以上 (24.6%) 75歳以上 5歳未満

西区 津久野

（結成年月日） 昭和44年9月24日

１．校区概要

人　口 7,933人 世帯数 町会数

＜４６＞
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,644 世帯 8 自治会

2,722人 1,530人 (15.1%) 326人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

いきいきサロン               子育て広場　ぽっぽ

連絡調整（会議） 【福祉部会議】上野芝町会館（年12回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【福祉委員会】活動内容報告（年１回）

広報啓発（校区新聞） 広報「上野芝」（年１回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか 対象人数 80人 茶話会終了後

サロン芝
上野芝町会館  毎週 月曜日 13:00～15:00
（年6回）木曜日　10:00～11:00

ふれあい喫茶 【おしゃべり喫茶】上野芝町会館（第4・5月曜日）

ふれあい食事会

【ディスコン】上野芝小学校体育館、上野芝町会館(毎月月曜日･第２土曜日)地域リハビリ

【茶話会】上野芝町会館（毎月1回、月曜日又は木曜日）

子育て支援 【上野芝子育てひろば　ぽっぽ】上野芝町会館（第1・3木曜日）

個別援助活動 見守り声掛け訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【お一人様高齢者との交流、年４回の食事会等】上野芝町会館
（毎月1回　月曜日又は木曜日）

構成団体
自治会、民生委員児童委員協議会、老人クラブ、連合子ども会、青少年指導員会、
防犯支部、津久野幼稚園、中学校、小学校、女性部会、広報委員、福祉部会

各種専門部会 福祉部会、老人部会

活動拠点 上野芝町会館、小学校 ボランティアグループ 有

65歳以上 (26.9%) 75歳以上 5歳未満

西区 上野芝

（結成年月日） 平成2年4月1日

１．校区概要

人　口 10,105人 世帯数 町会数

＜４７＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,563 世帯 13 自治会

2,966人 1,818人 (18.3%) 352人 (3.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

連絡調整（会議） 関係機関、団体との連絡調整会議（年12回）

その他の福祉委員会活動 共同募金、歳末助け合い運動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉委員研修会　ボランティア研修会（年2回）

広報啓発（校区新聞） 機関紙「ふれあい便」の発行（年2回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 毎月第3土曜日

向丘グリーン
ビューロー

向丘校区地域会館
毎月第1・3火曜日　10：00～11：30
毎月第3木曜日　13：00～14：30
毎月第3土曜日　13：00～14：30
毎月第3日曜日　10：30～13：00

世代間交流 もちつき大会、盆おどり大会、体育祭

その他のグループ援助活動 【向丘みんな食堂】地域会館（毎月第3日曜日）10：30～13：00

地域リハビリ 【保健師による指導】地域会館（年４回）

子育て支援 【コアラ】地域会館（毎月第1・3火曜日）10：30～11：30

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【健康体操、歌唱】地域会館（毎月第3木曜日）13：30～14：30

構成団体
自治会、自治連合会各種団体、民生委員児童委員会、向丘小学校、上野芝中学校、
校区ボランティア（向丘こだま、コアラ、向丘みんな食堂）等

各種専門部会 広報部会、サロン企画委員会

活動拠点 地域会館、小学校 ボランティアグループ
向丘こだま、コアラ、
向丘みんな食堂

65歳以上 (29.9%) 75歳以上 5歳未満

西区 向丘

（結成年月日） 昭和45年4月1日

１．校区概要

人　口 9,925人 世帯数 町会数

＜４８＞

いきいきサロン

（メイク講座でみな笑顔）

向丘みんな食堂

（中学校庭子どもたちがおもてなし）
子育てサロン「コアラ」

（読み聞かせ）
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,577 世帯 10 自治会

1,450人 867人 (17.3%) 181人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

サロン・ド・エバラ（いきいきサロン）       子育てサークル　ピッコロ

連絡調整（会議） 【福祉委員会】年度初めの総会及び関係委員と随時打合せ

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年6回）

広報啓発（校区新聞） 地域活動の広報啓発活動（年11回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 　第3土・日曜日

家原寺校区地域会館・老人集会所
毎月第1土曜日 12時～14時
毎月第2・3・4木曜日 12時～14時
毎月第2・4木曜日 10時～12時

サロン・ド・エバラ

世代間交流 小、中学生と校区一斉清掃（6月）、子ども園と交流（1月）

ふれあい喫茶 【コーヒーを飲みながらの交流】地域会館（毎月1土曜日）

ふれあい食事会 【食事会、ゲーム他】地域会館、はーとらんど（6・１０月）

地域リハビリ 【ディスコン】地域会館（毎月第３木曜日）

子育て支援 【子育てサークル「ピッコロ」】地域会館（毎月第2・4木曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【サロン・ド・エバラ】地域会館（毎月第2木曜日）

構成団体
自治連合協議会、福祉委員会、青少年指導員会、防犯委員、民生委員児童委員会、
自治会、老人会、子ども会、校区ボランティア、他

各種専門部会 高齢者福祉部会、運営企画委員会

活動拠点 地域会館・はーとらんど、小学校 ボランティアグループ 有

65歳以上 (28.9%) 75歳以上 5歳未満

西区 家原寺

（結成年月日） 昭和53年6月27日

１．校区概要

人　口 5,016人 世帯数 町会数

＜４９＞
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,780 世帯 11 自治会

1,712人 1,052人 (17.8%) 229人 (3.9%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

         いきいきサロン

連絡調整（会議）
自治連合役員・福祉委員定例会（年１２回）　自治連合役員会・福祉委員会
（年６回）

その他の福祉委員会活動 フードドライブ（通年）、サマーフェスティバル、平岡交流フェスティバル

子育て支援

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年２回）

広報啓発（校区新聞） なごみ発行（年２回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 100人  毎月第２金曜と民生児童委員会時

一休サロン
地域会館/毎週土曜日　9：30～11：00
※年末年始、お盆休み

世代間交流 小学生との交流、交流フェスティバル、清掃活動等で

ふれあい喫茶 体操、唱歌、折紙、ゲーム他（地域会館、年１０回）

その他のグループ援助活動
ディスコン（第2・4土曜）　グランドゴルフ（毎週水曜）　ゲートボール
（毎週月曜）

ふれあい食事会 ふれあい作品展、クリスマス会等で（地域会館、年２回）

地域リハビリ 太極拳（地域会館、月４回）　ラジオ体操（平岡公園、日祝雨天除く毎日）

子育て支援 子育てひろばさくらんぼ（地域会館、第1金曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、安否確認、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン ゆったりサロン＝アトラクション、健康講座他（地域会館、年１０回）

構成団体
自治会、民生児童委員会、老人クラブ、子ども会、すえなが会、さくらんぼ、
太極拳、カラオケ同好会、ラジオ体操

各種専門部会 広報部会、運営企画委員会

活動拠点 地域会館、小学校、平岡公園、堀上公園 ボランティアグループ 有

65歳以上 (29.0%) 75歳以上 5歳未満

西区 平岡

（結成年月日） 昭和45年4月1日

１．校区概要

人　口 5,901人 世帯数 町会数

＜５０＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

7,201 世帯 12 自治会

3,855人 2,259人 (13.7%) 528人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

いきいきサロン       子育てひろば　いっしょにあそぼ

連絡調整（会議） 小地域ネットワーク推進役員会議等（年15回）

その他の福祉委員会活動
子どもパトロール、福祉バザー、環境美化活動、クリスマス会、盆踊りと模擬
店交流活動、グランドゴルフ大会での親睦活動、登下校時の見守り、青パト車
での巡回活動ほか

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 在宅ボランティア研修等（年12回）

広報啓発（校区新聞） 校区機関紙だよりの発行（年3回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 毎月第3木曜日又は土曜日

ほのぼのサロン
福泉公民館、福泉福寿荘、他13自治会館
概ね土曜日13:30～15:30)

世代間交流
【娯楽遊戯・ボーリング・昔遊びを通じた子ども幼稚園児との交流活動】
福泉公民館・各自治会館・福寿荘等（年10回）

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】福泉公民館・福泉福寿荘・各自治会館（年10回）

その他のグループ援助活動 【校区内危険箇所点検と一時補修及び清掃活動】各自治会館他（年20回）

ふれあい食事会
【敬老祝いを通じたふれあい交流活動】福泉公民館・福泉福寿荘・各自治会館
（年7回）

地域リハビリ
【保健師や理学療法士による指導および講習】
福泉公民館・各自治会館・福泉福寿荘等(年20回)

子育て支援
【福泉子育てひろば「いっしょにあそぼ」】福泉公民館ほか（毎月第1・3金
曜日）自由遊び、保育士さん出前、歯科相談、母親同士交流、など

個別援助活動 見守り声かけ訪問、車いす適切活用、幹線道路の交通安全、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【校区全体いきいきサロン／健康体操・脳トレ・チューブ体操・ディスコン
他】福泉公民館・各自治会館・福泉福寿荘(年20回)

構成団体
民生委員児童委員、ボランティア団体、自治会、高齢者クラブ、防犯委員会、青少年指導
委員会、体育指導委員会、子ども会、保護司、中学校、小学校、更生保護女性会

各種専門部会 子ども福祉部会、高齢者・地域福祉部会、お元気ですか部会、その他委員会部会

活動拠点 福泉公民館、自治会館、福泉福寿荘 ボランティアグループ 有

65歳以上 (23.4%) 75歳以上 5歳未満

西区 福泉

（結成年月日） 昭和42年7月1日

１．校区概要

人　口 16,477人 世帯数 町会数

＜５１＞
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

1,653 世帯 4 自治会

929人 542人 (20.1%) 64人 (2.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

連絡調整（会議） 情報交換会（年11回）

その他の福祉委員会活動
子ども見守りパトロール、人権啓発活動、共同募金活動、歳末たすけあい募
金活動など

　　　　  いきいきサロン                ガーデニング

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年2回）／各種研修会や講演会などへの参加

広報啓発（校区新聞） 「福泉東通心」の発行（年3回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動

サロン福泉東通心
福泉東校区地域会館/毎週月・金曜日
13:00～16:00

世代間交流
【美化活動】 小学校体育館、地域会館他（年9回）
【ふるさと交流まつりなど】コロナのため中止

ふれあい喫茶 【地域住民の交流】自治会集会所他(毎週月.水.木)コロナのため休む月がある

その他のグループ援助活動 【施設訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ】（毎月第2水曜日）

ふれあい食事会 【高齢者の親睦交流】コロナのため中止

地域リハビリ 【チューブ体操、体力測定他】地域会館（毎月第4木曜日）

子育て支援 【やんちゃクラブ】小学校ふれあいルーム（毎月第4木曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、書類作成（代筆）援助、高齢者実態調査他

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【介護相談、レクリエーション他】地域会館（毎月第3月曜日）

構成団体
自治会、体育指導委員会、青少年指導委員会、子ども会、老人クラブ、
福泉東小ＰＴＡ、民生委員児童委員会、福泉東小学校、福泉中学校

各種専門部会 広報部会、ボランティア企画部会

活動拠点 地域会館、自治会集会所、小学校他 ボランティアグループ 子育てボランティア

65歳以上 (34.4%) 75歳以上 5歳未満

西区 福泉東

（結成年月日） 昭和57年4月1日

１．校区概要

人　口 2,698人 世帯数 町会数

＜５２＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,518 世帯 12 自治会

2,027人 1,204人 (15.9%) 282人 (3.7%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

世代間交流

連絡調整（会議） 福祉委員会　役員会（年4回）

その他の福祉委員会活動
校区福祉委員会総会、子ども見守りパトロール、西区ふれあいまつりへの参
加、日赤募金運動、共同募金運動、環境美化活動、社会を明るくする運動、
上小学校運動会、歳末助け合い運動、歳末夜警、校区内一斉清掃

桜まつり～地域住民の交流～

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 各種団体長交流会（年2回）

広報啓発（校区新聞） 「上だより」の発行（年2回）、地域福祉活動のPR

その他のグループ援助活動 【ディスコン交流会】地域会館（毎月第1・3土曜日）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 28人 毎月第３木曜日

箕の寄り 中ノ池公園/平日週1～2回　早朝

ふれあい食事会 【相撲稽古見学ちゃんこ食事会、演芸と食事会】地域会館（6・2月）

地域リハビリ 【ラジオ体操】笠池公園（週３回）

世代間交流 【七夕、もちつき、節句の集い、桜まつり他】地域会館（7・12・3月）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【地域各種行事を活用したサロン】地域会館（年11回）

構成団体
自治会、老人会、民生委員児童委員会、農業会、更生保護女性会、婦人会、仏教婦人会、
防犯委員会、交通指導委員会、青少年指導員会、体育指導委員会、公園愛護委員会、
自主防災組合、保存会、上鶏鳴青年団、子ども会、小・中ＰＴＡ、花愛好クラブ

各種専門部会 広報部会、企画推進部会

活動拠点 上鶏鳴会館、笠池公園ほか ボランティアグループ 有

65歳以上 (26.8%) 75歳以上 5歳未満

西区 福泉上

（結成年月日） 昭和55年5月6日

１．校区概要

人　口 7,553人 世帯数 町会数

＜５３＞
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⑤南 区

※竹城台東校区は校区福祉委員会が未結成のため記載しておりません。（令和６年１０月現在） 

54）福泉中央校区

55）美木多校区

56）上神谷校区

57）宮山台校区

58）竹城台校区

59）竹城台東校区

60）茶山台校区

61）若松台校区

62）槇塚台校区

63）晴美台校区

64）高倉台校区

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・ 

・・・

・・・

・・・

・・・

p79 

p80 

p81 

p82 

p83 

p84 

p85 

p86 

p87 

p88 

65）高倉台西校区

66）三原台校区

67）桃山台校区

68）赤坂台校区

69）新檜尾台校区

70）城山台校区

71）原山台校区

72）庭代台校区

73）御池台校区

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

p89 

p90 

p91 

p92 

p93 

p94 

p95 

p96 

p97 

⑫三原台 

⑤竹城台 
⑪高倉台西 

 

⑨晴美台

⑦若松台

⑩高倉台
⑥茶山台
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,722 世帯 14 自治会

3,376人 1,899人 (22.5%) 140人 (1.7%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

  敬老の集い
ジャズコンサート

元気あっぷ体操ぞうさんクラブ
ワークショップ

ボランティア喫茶

連絡調整（会議） 企画委員会、地域ケア会議 (年４回)、福祉協議会全体会議(年1回)

その他の福祉委員会活動
環境美化活動、敬老のつどい、新生児祝い品配布、認知症サポーター養成講座
(小学３年生対象）、みいけ・レインボーの会

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習
ボランティア研修会、障がい者・保護者との交流会、
みいけコーディネーターセミナー

広報啓発（校区新聞）
「御池台ニュース」毎月 各戸配布、年度活動報告書(冊子)各戸配布、ブログ、
Facebook、Instagram

校区ボランティアビューロー ぶら里ルーム

【高齢者何でも相談】(第4月曜日) 10：00～12：00
【子育て何でも相談】(第3木曜日) 10：00～12：00
【コーディネーターによる憩いの場・相談】

(第２木曜日） 10：30～12：00
【まちの保健室】(第４木曜日） 10：30～12：00

お元気ですか訪問活動 対象人数 180人 第３木曜日

世代間交流 【小学生と七夕会・昔あそび】 小学校・幼稚園 (年１回)

ふれあい喫茶 【喫茶さんぽ道】 地域会館 (第２・４木曜)　※年１回バイキング

その他のグループ援助活動
【みんなで歌う会】(第1金曜日)【映画会】(第4木曜日) 地域会館
【物忘れ予防教室】(第1・3火曜日)【健康マージャン】(毎週水曜日 午後)

ふれあい食事会 【食事を通じて交流】地域会館 (年４回)

地域リハビリ
【元気あっぷ教室】地域会館 (第２・４木曜)(第１・３土曜)
【筋力アップ教室】小学校 (毎週金曜)

子育て支援 【ぞうさんクラブ】地域会館 (年５～６回)

個別援助活動 見守り声かけ訪問、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【レクリエーション・健康体操など】地域会館 (第１・３水曜)

構成団体

連合自治会、民生委員児童委員会、青少年健全育成会、子ども育成協議会、小学校施設開放委員会、堺っ子
クラブ運営部会、老人ｸﾗﾌﾞ連合会、母子寡婦委員会、南堺防犯協会御池台支部、交通指導委員会、在宅福祉
ボランティア御池ﾎｯﾄﾗｲﾝ、人権擁護委員会、日赤奉仕団、公園愛護委員会、御池台小学校PTA、庭代台中
学校、庭代台中学校PTA、御池台こども園、泉北幼稚園、南花咲くまちづくり推進協議会、御池台小学
校、自主防災会、堺あけぼの園、明るい選挙推進委員会、認定こども園みいけだい幼稚園、子ども安全見守
り隊、特別養護老人ﾎｰﾑ年輪、軽費老人ﾎｰﾑ延命荘、上神谷支援学校、少年補導委員、保護司、Linkみい
け、LYKKEみいけ、トライト株式会社、おりーぶの里

各種専門部会 福祉企画推進部会、ボランティア部会、みいけコーディネーター

活動拠点 御池台地域会館、ぶら里ルーム ボランティアグループ
在宅福祉ボランティア御
池ホットライン

人　口 8,442人 世帯数 町会数

65歳以上 (40.0%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜７３＞ 南区 御池台

（結成年月日） 昭和56年1月1日
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⑥北 区

74）東三国丘校区

75）五箇荘校区

76）五箇荘東校区

77）東浅香山校区

78）新浅香山校区

79）新金岡校区

80）新金岡東校区

81）大泉校区

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

p 99 

p100 

p101 

p102 

p103 

p104 

p105 

p106 

82）光竜寺校区

83）北八下校区

84）金岡校区

85）金岡南校区

86）百舌鳥校区

87）西百舌鳥校区

88）中百舌鳥校区

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

p107 

p108 

p109 

p110 

p111 

p112 

p113 
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校区福祉委員会

7,746 世帯 16 自治会

3,527人 2,147人 (14.4%) 665人 (4.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

子育て支援 【あつまれ元気】地域会館（第２・４水曜日10：00～）

福祉企画会議

その他のグループ援助活動 【ミニサロン：健康体操、大正琴教室】黒土町会館（毎週木曜日）

世代間交流 【子ども神輿、マラソン大会、子ども餅つき　など】

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶『絆』】地域会館（第１・３水曜日8：30～11：00）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 講演会・学習会、高齢者あんしんネットワーク会議

校区ボランティアビューロー

        （いきいきサロン） （あつまれ元気）

連絡調整（会議）

その他の福祉委員会活動 子どもの神輿巡行行事、もちつき大会、登下校子ども見守り隊

東三国丘『絆』

①第２水曜日 11：30～地域会館
②第３土曜日 11：30～黒土町会館
③第１・３土曜日　  8：30～地域会館
④隔週毎 10：30～地域会館・病院内

お元気ですか訪問活動 対象人数 ２５人 月１回

ふれあい食事会 【茶がゆ、唱歌、誕生日会、親睦会ほか】黒土町会館（第3土曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、配食活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
①【いきいきサロン：健康体操・手芸・唱歌ほか】

地域会館（第2水曜13：30～）
②【ふれあいむつみ】黒土町会館（第３土曜11：30～）

構成団体
福祉委員会、自治連合会、民生委員児童委員会、ボランティア団体、自治会、老人
会、交通指導委員会、PTA、子供会育成協議会、青少年指導委員会

活動拠点 地域会館、黒土町会館、他 ボランティアグループ
ボランティア
グループ東三国丘

各種専門部会 広報委員会、企画委員会

65歳以上 (23.6%) 75歳以上 5歳未満

北区 東三国丘

（結成年月日） 昭和48年10月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 14,945人 世帯数 町会数

＜７４＞
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校区福祉委員会

3,916 世帯 10 自治会

1,799人 1,025人 (11.9%) 239人 (2.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（ユカリちゃん） （ゆうゆうの会）

連絡調整（会議） ボランティア活動

その他の福祉委員会活動 子どもパトロールおよび環境美化活動など

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 情報交換会・活動計画案の策定、高齢者あんしんネットワーク会議

広報啓発（校区新聞） 五箇荘校区ニュース

校区ボランティアビューロー
サロン・
ユーカリ

（地域会館）

第1・3木曜日：10：00～
第2・3・4火曜日：13：30～

お元気ですか訪問活動 対象人数 60人 第４金曜日

世代間交流 【高齢者と小学生の交流会】地域会館および小学校　年1回

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶『ユカリちゃん』】地域会館(第3日曜日9:00～11:00)

その他のグループ
援助活動

【囲碁将棋・生活相談・企画や連絡会議】
地域会館、フェニックスクラブ連合会、華寿荘

ふれあい食事会 【芋粥、ぜんざい、ちらし寿司、演芸など】地域会館　年1回

地域リハビリ 【チューブ体操】地域会館（第2・4火曜日13：30～）

子育て支援 【ひまわり・たんぽぽの会】地域会館（第1・3木曜日10：00～）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助、家事援助

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ゆうゆうの会】地域会館（第3火曜日13：30～）

構成団体
民生委員児童員会、自治会、老人会、防犯支部、青少年指導委員会、スポーツ推進
委員会、交通指導委員会、PTA、子ども育成協議会、更生保護女性会、小学校、
防災士

各種専門部会 広報部会

活動拠点 地域会館、華寿荘 ボランティアグループ 有

65歳以上 (20.8%) 75歳以上 5歳未満

北区 五箇荘

（結成年月日） 昭和54年4月1日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 8,634人 世帯数 町会数

＜７５＞
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校区福祉委員会

5,893 世帯 6 自治会

2,441人 1,413人 (11.9%) 510人 (4.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

65歳以上 (20.5%) 75歳以上 5歳未満

＜７６＞ 北区 五箇荘東

（結成年月日） 昭和54年1月1日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 11,902人 世帯数 町会数

構成団体
民生委員児童委員会、ボランティア団体、自治会、老人会、防犯委員会、
交通指導委員会青少年指導委員会、スポーツ推進委員会、PTA、子ども会、女性団体他

各種専門部会 企画委員会、ホームページ担当委員会

活動拠点
地域会館、各町会自治会館、
小学校、船堂公園

ボランティアグループ
ボランティアグルー
プあいのわ

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【あいのわ：健康体操など】地域会館（第４火曜日13：30～）

ふれあい食事会 【ふれあい交流、小学生児童合唱鑑賞、演芸】地域会館【11月第4火曜日】

地域リハビリ
【健康体操〈老人クラブと協働〉、脳トレ】
　地域会館、各町会館（第1・3・4水曜日10：00～11：00）

子育て支援 【きしゃぽっぽ】地域会館（第2火曜日10：30～12：00）

備　　考

世代間交流
【あそぼう会、プール遊び、昔のおもちゃづくり、合同運動会、小学生児童合
唱とのふれあい交流】小学校、保育園、地域会館（年５回）

その他のグループ 援助活動 【敬老会での高齢者介護、北区区民まつり来場高齢者介護】地域会館、金岡公園

校区ボランティアビューロー
あいのわルーム
（地域会館・
各町会館）

第1・3・4水曜日10：00～11：00
第2火曜日10：30～12：00
第3月曜日10：30～12：00

　　　（いきいきサロン） （　一二三会　健康体操　）

五箇荘東校区福祉委員会ホームページ　https://www.gokashohigashi.jp/fukushi/

研修学習 高齢者あんしんネットワーク会議

広報啓発（校区新聞） ホームページお知らせ・報告・案内

その他の福祉委員会活動
避難行動要支援者へお元気ですか電話とハガキで安否確認。コロナ拡大防止のため、参
加自粛者へのハガキでの様子伺い、各単位町会で健康体操・環境美化活動

お元気ですか訪問活動 対象人数 ５０人 随時（火曜日、金曜日以外）

校区福祉委員会活動



校区福祉委員会

昭和44年10月18日

5,595 世帯 22 自治会

3,021人 1,864人 (16.2%) 385人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

　（プレミアムカフェ） 　　（スマイル健康体操）

連絡調整（会議） つながりハート事業の企画会議

その他の福祉委員会活動
子どもパトロール、環境美化年7回、こども守ろう隊、青色パトロール
青少年指導・防犯・交通安全パトロール（月３回）

校区福祉委員会活動 備考

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 80人 第4土曜日10時30分～

ふれあいサロン
（地域会館）

 毎週水曜日　　　10：00～
 第２・４土曜日   9:00～11:00

ふれあい喫茶 【プレミアムカフェ】地域会館（第２・第４土曜日）9:30～10:30

その他のグループ援助活動 ふくしカラオケ（第１・第３水曜日）

ふれあい食事会 【70歳以上対象のお楽しみ会】地域会館(年4回)5月/11月/1月/3月

地域リハビリ 【スマイル健康体操】地域会館（毎週水曜日10:00～）

子育て支援 【わくわく広場】地域会館（第１木曜日10:15～）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【おしゃべり会】第一町会会館（第2木曜日13:30～）
【シルバー広場】地域会館（第１・３金曜日10：00～）

構成団体
ボランティアグループ、自治会、老人会、防犯委員会、青少年指導委員会、
小学校、交通指導委員会、PTA、女性団体他

各種専門部会 広報委員会、ボランティア部会、ふれあい喫茶、ビューローふれあいサロン

活動拠点 地域会館、小学校 ボランティアグループ

65歳以上 (26.3%) 75歳以上 5歳未満

北区 東浅香山

（結成年月日） 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 11,496人 世帯数 町会数

＜７７＞
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校区福祉委員会

2,779 世帯 8 自治会

1,827人 1,029人 (18.7%) 137人 (2.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（あいアイサロンひまわり）          （ふれあい夏祭り）

その他の福祉委員会活動 バザー・環境美化活動・見守り活動、町づくり活動

校区福祉委員会活動 備考

研修学習 高齢者あんしんネットワーク会議

お元気ですか訪問活動 対象人数 34人 第2金曜日

あいアイサロン

①新浅香山校区地域会館　 第２木曜日10:00～12:00　※8月休み
②グランアベニュー集会所 第１水曜日10:00～12:00　※8月休み
③浅香山住宅集会所　　　 第４火曜日13:30～
④府営住宅中央集会所　　 第2・４金曜日10:00～12:00

世代間交流 【ふれあい夏まつり】小学校校庭（年１回）

ふれあい喫茶 【おしゃべり】グランアヴェニュー集会所（第1水曜日10:00～12:00）※8月休み

校区ボランティアビューロー

ふれあい食事会
【手作り食事他】府営中央集会所（第４金曜日10:00～13:00）
※8月休み 12月クリスマス会

地域リハビリ 【体操等】府営中央集会所（第１金曜日10:00～12:00）

子育て支援 【アンパンマン】地域会館（第２木曜日10:00～11:30）※8月休み

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン

【ひまわり】手芸・折り紙など　府営中央集会所（第２金曜日10:00～12:00）
【ラベンダー】講話・脳トレなど　地域会館（第３月曜日10：00～12：00）
【あいアイサロン】脳トレ・交流・相談など
浅香山住宅集会所（第4火曜日13：30～15：00）
【ふくろう】講話・脳トレ・歌など　ふれあいプラザ（第2木曜日10：00～12：00）
【健康マージャン】浅香山住宅集会所（第２・４月曜日13:00～17:00）

構成団体
民生委員児童委員会、自治会、老人会、交通指導委員会、ＰＴＡ協議会、
子ども会、防犯委員会、母子福祉委員会、体育推進委員会、青少年指導員会、
施設解放委員会

各種専門部会 ボランティア企画運営委員会、ボランティア部会

活動拠点
地域会館、府営中央集会所、小学校、
グランアヴェニュー集会所、浅香山住
宅集会所

ボランティアグループ
アンパンマン（子育
て）、ひまわり

65歳以上 (33.2%) 75歳以上 5歳未満

北区 新浅香山

（結成年月日） 昭和63年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 5,496人 世帯数 町会数

＜７８＞
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校区福祉委員会

3,808 世帯 27 自治会

1,972人 1,290人 (15.8%) 519人 (6.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

       （七夕まつり）         （ふれあい喫茶）

連絡調整（会議） 福祉委員会会議（企画運営等の検討、情報交換）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り、環境美化活動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習
お元気ですか訪問活動・ボランティアビューロー研修会
高齢者あんしんネットワーク会議

広報啓発（校区新聞） 「しんかなだより」、世代間交流・子育て支援ポスター

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶しんかな】地域会館（第1・3土曜日9:00～11:30）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 60人 第2水曜日

おしゃべり相談室
しんかな

（地域会館）

隔週土曜日、第2・4金曜日、第3・4水曜日他 10:00～
12:00  （地域会館）

ふれあい食事会 【敬老祝い、ふれあい、交流】地域会館（7月、11月、3月）

子育て支援 【はとポッポ】地域会館(第２火曜日10:00～)、校区別あそぼう会(年1回)

世代間交流
【花見会・七夕まつり、夏祭り、バス旅行、餅つき、焼き芋大会】
  新金岡公園、小学校（年6回）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【ちぎり絵・ｺｰﾗｽの会・お茶会等】地域会館、1丁3番集会所
                                              （第2・４金曜日、第3・4水曜日）

構成団体
自治連合会、民生委員児童委員会、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体、老人会、防犯委員会、青少年指導員会、
体育委員会、交通指導委員会、ＰＴＡ、子ども会、婦人部、サポート隊

各種専門部会 広報委員会、企画委員会

活動拠点 地域会館、集会所、新金岡小学校 ボランティアグループ 有

65歳以上 (24.2%) 75歳以上 5歳未満

北区 新金岡

（結成年月日） 昭和45年2月1日 平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 8,158人 世帯数 町会数

＜７９＞
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校区福祉委員会

2,906 世帯 13 自治会

1,942人 1,336人 (25.8%) 178人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（いきいきサロン） 　　　（ポップコーン）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会役員会会議

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動、環境美化活動、歳末夜警、青色パトロール隊など

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉研修活動、高齢者あんしんネットワーク会議

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 350人 第4火曜日

わいわいサロン
（地域会館）

第2金曜日13：00～
第3火曜日10：00～

ふれあい喫茶

新金岡東小学校（10月）

その他のグループ援助活動 【カラオケ】地域会館（毎週日曜日13:30～）

地域会館（毎月第3日曜日８:30～11:00）

ふれあい食事会 地域会館（5月・10月・３月）

【ポップコーン】地域会館（第3火曜日10:00～）子育て支援

世代間交流

個別援助活動 見守り声かけ訪問、介護支援援助、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 地域会館（第2金曜日13:00～）※1月・8月を除く

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、老人クラブ、青少年指導員会、体育指導委員会、
交通指導委員会、防犯委員会、新金岡東ＰＴＡ、子ども育成会、新金岡東小学校、
新金岡センター保育園、新金岡保育所他

各種専門部会 各種行事開催にあたり、実行委員会の設置

活動拠点 地域会館、和楽荘、小学校 ボランティアグループ

65歳以上 (37.4%) 75歳以上 5歳未満

北区 新金岡東

（結成年月日） 昭和60年10月30日 平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 5,188人 世帯数 町会数

＜８０＞
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校区福祉委員会

2,281 世帯 4 自治会

1,467人 938人 (21.9%) 138人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

研修学習 福祉委員ボランティア、北第3圏域民生委員情報交換会

広報啓発（校区新聞） 「大泉だより」発行（年2回）

  （ちょこっと寄り合い所）        （まめっこくらぶ）

その他の福祉委員会活動 子どもパトロール、環境美化活動

お元気ですか訪問活動 対象人数 60人 第4日曜日

校区福祉委員会活動 備　　考

子育て支援 【まめっこくらぶ】地域会館（第３土曜日1０:30～）

世代間交流
【ひな祭り・七夕まつり・夏まつり】5丁自治会館　3月・7月・8月
【地域交流広場】地域会館・大泉いこい荘（春休み・夏休み・冬休み）

校区ボランティアビューロー
ちょこっと寄り合い所

(大泉いこい荘)
第2・第４月曜日・金曜日　10：00～

個別援助活動 見守り声かけ訪問・高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【レクリエーション】大泉いこい荘（第３月曜日13:30～）
【健康マージャン】大泉いこい荘（毎週２第４月曜日・金曜日10：00～）

構成団体
民生委員児童委員会、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体、自治会、老人会、防犯委員会、青少年指導員
会、スポーツ推進委員会、交通指導委員会、子ども育成会、保護司他

各種専門部会 広報委員会、企画委員会

活動拠点
大泉地域会館、大泉学園、第５住宅集
会所、大泉いこい荘

ボランティアグループ 大泉福祉会

65歳以上 (34.2%) 75歳以上 5歳未満

北区 大泉

（結成年月日） 昭和47年9月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 4,289人 世帯数 町会数

＜８１＞
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校区福祉委員会

1,975 世帯 2 自治会

1,589人 1,098人 (31.8%) 63人 (1.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

　　　 （あった会）               （ふれあい喫茶）

連絡調整（会議） 福祉・民生定例会議（年4回）

その他の福祉委員会活動 子どもパトロール、環境美化活動など

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 研修会、高齢者あんしんネットワーク会議

広報啓発（校区新聞） 光竜寺だより新聞（年1回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 40人
第1木曜日、第２水曜日、第３水曜日、
第３土曜日

ひかりサロン
地域会館/第1・2・3月曜日　第3水曜日  第1・2土曜日
10:00～13:00　　               ※盆・年末年始休み

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】地域会館　（第３水曜日10:00～）

その他のグループ 援助活動 【パソコン】地域会館（第２・4土曜日）

校区ボランティアビューロー

ふれあい食事会 【七夕・クリスマス・餅つき】地域会館、3丁3番集会所（6・10・12月）

子育て支援

地域リハビリ

【あった会】地域会館（第２月曜日10:30～）

【健康体操】3丁3番集会所（第3月曜日10：00～）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【映画サロン】地域会館（第１木曜日10:00～）

構成団体
民生委員児童委員会、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体、自治会、老人会、防犯委員会、青少年指導員
会、体育委員会、交通指導委員会、小学校・中学校ＰＴＡ、子ども会、校庭開放委
員会、母子福祉委員

各種専門部会 広報委員会、企画委員会

活動拠点 地域会館、各自治会の集会所、小学校 ボランティアグループ ニコニコボランティア

65歳以上 (46.1%) 75歳以上 5歳未満

北区 光竜寺

（結成年月日） 昭和47年4月1日 平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 3,450人 世帯数 町会数

＜８２＞
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校区福祉委員会

3,752 世帯 5 自治会

2,140人 1,290人 (15.8%) 363人 (4.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（健康マージャン）            （ディスコン）

連絡調整（会議） 竹内街道まつり実行委員会、企画委員会、全体会議

その他の福祉委員会活動
学童生徒の登下校見守り、通学路の清掃ほか
防犯防災避難訓練の参加、迷惑駐車防止パトロールに参加

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 竹内街道まつり（年1回）、北第3圏域民生委員情報交換会

広報啓発（校区新聞） 各種行事ポスター等掲示板啓発

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 月1回

ふれあい北八下 各活動に併設

その他のグループ
援助活動

【やすらぎの会】銭太鼓　野遠幸寿荘（不定期）
【カラオケ】地域会館

校区ボランティアビューロー

地域リハビリ 【ディスコン】地域会館（毎週火曜日13：00～）

子育て支援
①【ぷちぃとまと】南花田町会館（第２木曜日10:30～）
②【ちびっこペンギン】野遠町 幸寿荘（第1・3木曜日10:00～）

世代間交流 　竹内街道まつり（年１回）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【わいわいサロン】南花田町東町会館（第３水曜日13:30～）
【健康マージャン】地域会館（毎週土曜日）

構成団体
民生委員児童委員会、自治会、老人会、防犯委員会、青少年指導員会、
体育委員会、交通指導委員会、中学校・小学校・幼稚園ＰＴＡ、子ども会、
遺族会、母子寡婦福祉会、防犯委員会、堺市農協北八下支所、福祉推進委員会

各種専門部会 小地域ネット活動推進事業部会、福祉推進委員会

活動拠点 幼・小・中学校、各町会館 ボランティアグループ やすらぎの会

65歳以上 (26.3%) 75歳以上 5歳未満

北区 北八下

（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 8,149人 世帯数 町会数

＜８３＞
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校区福祉委員会

7,563 世帯 23 自治会

3,827人 2,409人 (14.5%) 672人 (4.0%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（長曽根町どんぐり広場）                   （スマイル会）

連絡調整（会議）
ボランティア金岡　企画委員会（毎月第２土曜日）
企画役員会議（毎月第４水曜日）

その他の福祉委員会活動 ふれあいフェスティバル、子ども家庭フォーラムなど

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 北第3圏域民生委員情報交換会

広報啓発（校区新聞） 校区新聞「福祉かなおか」の発行（年1回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 27人 第1土曜日

金岡ドリームルーム

①金岡町自治連合会館　週１回水曜日　12:00～14:00
②金岡校区地域会館　　週１回　水曜日　14:00～16:00
③長曽根町自治会館　　月１回第４木曜日13:00～15:00
④ｴﾊﾞｸﾞﾘｰﾝ金岡集会所　月１回第１日曜日13:00～15:00

ふれあい喫茶 【喫茶ドリーム】金岡校区地域会館（第1・3水曜日14:00～）

その他のグループ援助活動 【高齢者施設支援（観桜、菖蒲園鑑賞等）】大泉公園・白鷺公園（年10回 4・6月）

校区ボランティアビューロー

ふれあい食事会
①【ふれあい会（金岡）】金岡公民館（年1回10月）
②【ふれあい会（長曽根）】長曽根自治会館（年1回10月）
③【エバーグリーン】集会所（年4回第1日曜日）

子育て支援

①【ひよこっこ】金岡こども館（第２水曜日10：30～）
②【スマイル会】金岡公民館（第2金曜日10：30～）
③【長曽根町どんぐり広場】長曽根町自治会館（第4金曜日10:00～）
④【しもつっこ】金岡校区地域会館（第２金曜日10：30～）
⑤【ひつじ】金岡こども館（第3木曜日10：30～）

世代間交流 小学校（年３回）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
①【ふれあい会（金岡）】金岡公民館（年２回）
②【ふれあい会（長曽根）】長曽根自治会館（年２回）
③【エバーグリーン】集会所（第1日曜日）

構成団体
民生委員児童委員会、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ金岡、自治会、老人クラブ、防犯委員会、青少年指導
員会、体育指導委員会、交通指導委員会、ＰＴＡ、子ども育成協議会、保護司会、
更生保護女性会、育児サークル、金岡小学校

各種専門部会 広報委員会、企画委員会

活動拠点 地域会館、各町会館、子ども館、小学校 ボランティアグループ ボランティア金岡

65歳以上 (23.0%) 75歳以上 5歳未満

北区 金岡

（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 16,641人 世帯数 町会数

＜８４＞
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校区福祉委員会

5,865 世帯 27 自治会

2,458人 1,451人 (10.5%) 613人 (4.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

            （キララ会）              （ふくし朝市）

連絡調整（会議） 金岡南校区福祉委員会会議（年２回）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動、青パト巡回参加・環境美化活動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習
支援ネットワーク、福祉委員会会議及び研修会、
北第3圏域民生委員情報交換会

広報啓発（校区新聞） 金岡南校区広報誌かわら版及びNEWS（年１２回）

その他のグループ援助活動

地域老人会館【①囲碁・将棋】毎週火曜日、②【カラオケクラブ】毎月第２・４木曜
日（お盆・お正月を除く）、【③グランドゴルフ】毎週土曜日・月曜日、【④ディス
コン】毎月第2・4水曜日、【⑤銭太鼓】毎月第２・４金曜日、【⑥ふくし朝市】偶数
月の第４日曜日、【⑦サンヴァリエ中百舌鳥あんしんネットワーク会議】奇数月第４
木曜日、⑧【にじいろカーサ】毎月第３金曜日

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 第2土曜日、不定期日曜日

ひまわりルーム
地域会館／第2・3火曜日、第2･4土曜日、
　　　　　第3金曜日 13:30～15:30

子育て支援
①【キャンディキャンディ】老人会館（第2火曜日10:30～）
②校区別遊ぼう会（年１回）

世代間交流 【高齢者による児童との昔遊びなど】年１回　小学校・地域会館

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶・きずな】地域会館（第４土曜日　8：30～11：00）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【キララ会】老人会館（第４金曜日13:30～）　2月・8月休会

構成団体
民生委員児童委員会、自治会、老人会、小学校、防犯委員会、青少年指導員会、
体育委員会、交通指導委員会、ＰＴＡ、子ども育成会他

各種専門部会 老人福祉部会、企画広報部会、子ども育成部会

活動拠点 地域会館、老人会館、小学校 ボランティアグループ

65歳以上 (17.7%) 75歳以上 5歳未満

北区 金岡南

（結成年月日） 昭和56年2月1日 平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 13,848人 世帯数 町会数

＜８５＞
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校区福祉委員会

8,967 世帯 14 自治会

4,142人 2,430人 (13.6%) 731人 (4.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

     （いきいきもずの会）          （赤ちゃん広場）

連絡調整（会議） 会館運営の会議（年8回）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動、環境美化活動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉活動話し合いについて（年5回）

世代間交流 幼稚園・小学校（年2回　6月、10月）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 38人 第4土曜日

もずの和サロン

①第３木曜日　13:30～地域会館
②第２土曜日   13:30～西之町公民館
③第1水曜日　 13:00～梅北5丁公民館
④第2木曜日    13:30～百舌鳥梅町自治会館

ふれあい喫茶

①梅北ふれあい喫茶　梅北5丁公民館(第1水曜日13：00～)
②梅町ふれあい喫茶　百舌鳥梅町自治会館(第2木曜日13：30～)
③百舌鳥ふれあい喫茶　百舌鳥校区地域会館(第3木曜日13：30～)
④西之町ふれあい喫茶　西之町公民館(第2土曜日13：30～)

ふれあい食事会 地域会館（年2回　4月、12月）

地域リハビリ 【健康体操・健康講座】地域会館（第4水曜日13:30～）

子育て支援 【もず赤ちゃん広場・ミニもず】地域会館（第2火曜日10:00～）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【いきいきもず ：レクリエーション・健康相談】地域会館（第４水曜日1３:３0～）

構成団体
民生委員児童委員会、自治会、老人会、防犯委員会、青少年指導員会、
体育委員会、交通指導委員会、幼・小・中ＰＴＡ、連合子ども会、
更生保護女性会、保護司会

各種専門部会
広報部会、企画部会、サロン部会、子ども部会、環境部会、健康部会、
訪問部会

活動拠点 地域会館、幼稚園・小学校 ボランティアグループ 有

65歳以上 (23.3%) 75歳以上 5歳未満

北区 百舌鳥

（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 17,807人 世帯数 町会数

＜８６＞
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校区福祉委員会

4,297 世帯 10 自治会

2,237人 1,249人 (13.8%) 306人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（陵南ワイワイサロン） （ちびちゃんず・べびぃちゃんず）

https://nishimozufukushi.blogspot.com/西百舌鳥校区福祉委員会公式ホームページ

連絡調整（会議） ネットワーク推進会議 サロン企画会議（年８回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年１回）

その他のグループ援助活動 子育て交流会、地域清掃

校区ボランティアビューロー
いたすけボラン
ティアビューロー

第1月曜日　地域会館（午前中）
その他各活動に併設

お元気ですか訪問活動 対象人数 27人 民生委員定例会と同時開催・随時

子育て支援 【ちびちゃんず・べびぃちゃんず】地域会館（第３木曜日10:00～）

世代間交流 小学校　年４回

ふれあい喫茶 【陵南ワイワイサロン】陵南町公民館（第3土曜日10:00～13:00）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
①いたすけほのぼのサロン　地域会館（第4木曜日13:30～）
②寿サロン　百舌鳥本町公民館(第2金曜日10：00～)
③ヨガ教室　陵南町公民館(第2火曜日13：00～)

構成団体
民生委員児童委員会、保護司会、自治会、更生保護女性会、老人クラブ、
母子寡婦福祉会、推進委員会、相談委員会、ボランティア

各種専門部会 企画部会、サロン部会、子ども部会

活動拠点 地域会館、陵南公民館、小学校 ボランティアグループ 有

１．校区概要

人　口 9,022人 世帯数 町会数

65歳以上 (24.8%) 75歳以上 5歳未満

＜８７＞ 北区 西百舌鳥
（結成年月日） 昭和54年4月1日 平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始
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校区福祉委員会

9,468 世帯 6 自治会

4,136人 2,350人 (13.4%) 571人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（ふれあい喫茶）             （スマイリー）

連絡調整（会議） 在宅ボランティアグループ（年10回）

その他の福祉委員会活動
中百舌鳥校区自治連合会活動への参加、
中百舌鳥小学校・中学校の行事への参加

校区福祉委員会活動 備　　考

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】中百舌鳥町自治公民館（毎月・第３土曜日9:00～11:00）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 第1月曜日、偶数月第4月曜日10時～

サロン『囲炉裏』 各活動に併設

ふれあい食事会 寿楽会館　（年2回　11月・3月）

子育て支援
【スマイリー】中百舌鳥公園団地４棟集会所（第３火曜日10:00～11:30）
【校区別あそぼう会】年１回

世代間交流 【昔遊び】小学校　年１回

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン

①芦ヶ池やわらぎ荘（第2月曜日13:00～）
②公園団地集会所（第3月曜日13:30～）
③地域会館（第3水曜日13:30～）
④府住集会所（年８回）

構成団体
校区福祉委員会、自治連合会、民生委員児童委員会、ボランティアグループ、
更生保護女性会

各種専門部会 研修部会、福祉事業部会

活動拠点 校区地域会館、単位自治会集会所 ボランティアグループ
中百舌鳥校区在宅ボラ
ンティアグループ

65歳以上 (23.7%) 75歳以上 5歳未満

北区 中百舌鳥

（結成年月日） 昭和53年9月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 17,475人 世帯数 町会数

＜８８＞
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⑦美原区

89）黒山

90）美原西校区

91）平尾校区

92）美原北校区

93）八上校区

94）さつき野校区

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・

・・・
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,201 世帯 4 自治会

2,114人 1,283人 (18.6%) 229人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（世代間交流） （いきいきサロン）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会　定例会（第4月曜日）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 管外研修会（年1回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 90人 月１回

お元気ですか・
ふれあいサロン他

上黒山総合会館、下黒山公民館、阿弥自治会館、
南余部総合会館

世代間交流 【ゲーム大会等】小学校体育館（年3回）

ふれあい喫茶 【喫茶】南余部総合会館（第２土曜日）

その他のグループ援助活動
【チューブ体操、グラウンドゴルフ、カラオケ等】
上黒山総合会館、下黒山公民館、阿弥自治会館、南余部公民館等

ふれあい食事会 【昼食会】阿弥自治会館、南余部総合会館（各年２回）

個別援助活動 見守り・声掛け訪問活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【手芸、茶話会など】阿弥自治会館、下黒山公民館、上黒山総合会館、南余
部総合会館（各年4回）

活動拠点 各地区集会所、小学校 ボランティアグループ 無

＜８９＞ 黒山美原区

構成団体
校区民生委員児童委員会、校区自治連合会、校区老人クラブ連合会、
校区女性クラブ

65歳以上 (30.6%) 75歳以上 5歳未満

（結成年月日） 昭和53年4月1日

１．校区概要

人　口 6,904人 世帯数 町会数
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校区福祉委員会

平成23年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,104 世帯 3 自治会

1,357人 798人 (17.5%) 135人 (3.0%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（いきいきサロン） （いきいきサロン）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会　定例会（第2月曜日）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 研修会（年1回）

広報啓発（校区新聞） いきいきサロン、ビューローのお知らせ

校区ボランティアビューロー お元気ですか
①北余部区民会館　第２・４水曜日   9：30～12：00
②太井総合会館　　第１・３木曜日 13：00～15：30

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 第4水曜日

世代間交流 【ゲーム・もちつき大会等】美原こども館いわき（年３回）

その他のグループ 援助活動 【チューブ体操、グランドゴルフ、カラオケ、ディスコン　他】

ふれあい食事会 【昼食会】北余部ふれあい会館（年２回）

個別援助活動 見守り・声掛け訪問活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【手芸、茶話会など】太井総合会館、北余部ふれあい会館（各年４回）

活動拠点
太井総合会館、北余部ふれあい会館、
北余部区民会館、美原こども館いわき
等

ボランティアグループ 無

＜９０＞ 美原西美原区

構成団体 校区民生委員児童委員会、校区自治連合会、校区老人クラブ連合会

65歳以上 (29.7%) 75歳以上 5歳未満

（結成年月日） 平成23年10月1日

１．校区概要

人　口 4,564人 世帯数 町会数
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,082 世帯 6 自治会

2,164人 1,332人 (21.0%) 177人 (2.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

     （美原いきいきかみかみ百歳体操）                     （いきいきサロン）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会　定例会（第３土曜日）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 研修会（年1回）

校区ボランティアビューロー サロンひらお 平尾会館、木青会館、菅生新田公民館等　計6か所

お元気ですか訪問活動 対象人数 140人 第4木曜日

世代間交流
【ゲーム等】美原こども館ひらお（年２回）
【昔あそび】小学校体育館（年１回）

その他のグループ援助活動 【グランドゴルフ、カラオケ交流会、チューブ体操など】

子育て支援 【かるがも親子応援隊】 こども館ひらお（第３木曜日）

個別援助活動 見守り・声掛け訪問活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【手芸、茶話会など】
菅生地区会館、木青会館、菅生新田公民館、小平尾会館、平尾会館、
東多治井会館（各年４回）

活動拠点
各地区集会所、
美原こども館ひらお等

ボランティアグループ 無

＜９１＞ 平尾美原区

構成団体 校区民生委員児童委員会、校区自治連合会、校区老人クラブ連合会

65歳以上 (34.2%) 75歳以上 5歳未満

（結成年月日） 昭和53年4月1日

１．校区概要

人　口 6,336人 世帯数 町会数
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,675 世帯 8 自治会

1,915人 1,165人 (14.5%) 254人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

    （世代間交流）          （いきいきサロン）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会　定例会（第１土曜日）

校区福祉委員会活動 備　　考

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 50人 第4木曜日

にこにこ　きた 丹上公民館、大保会館等　計６か所

世代間交流
【ゲーム・もちつき大会等】美原こども館みはらきた（年3回）
【昔遊び】美原北小学校（年１回）

その他のグループ援助活動
【カラオケ交流会、チューブ体操、グランドゴルフ 】
 丹上公民館、大保会館、多治井公民館、多治井運動場、多治井西集会
所

ふれあい食事会 【昼食会】多治井自治会館（年2回）

個別援助活動 声かけ運動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【手芸・茶話会など】
多治井公民館、今井公民館、丹上公民館、大保会館、多治井西集会所、
真福寺公民館（各年４回）

活動拠点
各地区集会所、
美原こども館みはらきた等

ボランティアグループ 無

＜９２＞ 美原北美原区

構成団体 校区民生委員児童委員会、校区自治連合会、校区老人クラブ連合会

65歳以上 (23.8%) 75歳以上 5歳未満

（結成年月日） 昭和53年4月1日

１．校区概要

人　口 8,057人 世帯数 町会数
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校区福祉委員会

平成10年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,347 世帯 6 自治会

1,947人 1,223人 (17.6%) 268人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（がるがも親子応援隊） （いきいきサロン）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会　定例会（隔月第２土曜日）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 研修会（年1回）

広報啓発（校区新聞） 八上校区福祉委員会だより（年1回）

校区ボランティアビューロー サロン八上 南府住集会所、北府住集会所等　計6ヶ所

お元気ですか訪問活動 対象人数 50人 不定期

世代間交流 【ゲーム・もちつき大会等】こども館やかみ（年3回）

ふれあい喫茶
【ふれあい喫茶】小寺第1会場、菩提地区自治会館、東大饗公民館、西
大饗公民館、北府住集会所、南府住集会所等（毎月1回）

その他のグループ援助活動
【カラオケ交流会、チューブ体操、グランドゴルフ、卓球交流会】
菩提集会所、東大饗公民館、北府住集会所、南府住集会所、
小寺第一会場、西大饗公民館

ふれあい食事会
【ふれあい昼食会】小寺第1会場、菩提地区自治会館、東大饗公民館、
西大饗公民館、北府住集会所、南府住集会所等（各年2回）

子育て支援 【かるがも親子応援隊】こども館やかみ（第３水曜日）

個別援助活動 見守り・声掛け訪問活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【手芸、茶話会など】各地区公民館、集会所等

活動拠点
各地区集会所、美原こども館やか
み等

ボランティアグループ 無

＜９３＞ 八上美原区

構成団体 校区民生委員児童委員会、校区自治連合会、校区老人クラブ連合会

65歳以上 (28.0%) 75歳以上 5歳未満

（結成年月日） 昭和53年4月1日

１．校区概要

人　口 6,965人 世帯数 町会数
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,099 世帯 6 自治会

2,022人 1,130人 (24.4%) 97人 (2.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（ふれあい喫茶） （かるがも親子応援隊）

連絡調整（会議） 校区福祉委員会　定例会（第３木曜日）

校区福祉委員会活動 備　　考

広報啓発（校区新聞） さつき野CATV放映

校区ボランティアビューロー やまびこ
コミュニティセンター　第１・３木曜日他
グループ援助活動に併設

お元気ですか訪問活動 対象人数 65人 第3木曜日あるいは第4木曜日

世代間交流
【ゲーム・もちつき大会等】さつき野学園、
コミュニティセンター（年2回）

その他のグループ 援助活動 【カラオケ、グラウンドゴルフ、卓球】　コミュニティセンター

ふれあい食事会 【高齢者(75歳以上)昼食会】コミュニティセンター（年2回）

地域リハビリ 【美原いきいきかみかみ百歳体操】第1・3金曜日

子育て支援 【かるがも親子応援隊】コミュニティセンター（第３木曜日）

個別援助活動 見守り・声掛け訪問活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

ふれあい喫茶 コミュニティーセンター（第１・３木曜日）

活動拠点 コミュニティセンター、さつき野学園 ボランティアグループ 無

＜９４＞ さつき野美原区

構成団体
校区民生委員児童委員会、校区自治連合会、シニアクラブさつき野会、
こども会、ＰＴＡ

65歳以上 (43.7%) 75歳以上 5歳未満

（結成年月日） 昭和61年4月1日

１．校区概要

人　口 4,629人 世帯数 町会数
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 各校区福祉委員会が実施する活動への参加のご希望や、詳細な内容については、下記の堺市社会福

祉協議会区事務所までお問い合わせください。また、各区事務所のブログからも、各校区の取り組み

の様子をご覧いただけます。 

11．堺市社会福祉協議会 区事務所一覧 

堺区事務所 

〒590-0078 

堺市堺区南瓦町 3-1 

堺市役所本館内 

TEL：.072-226-2987  

FAX：072-226-1952 

堺区ブログ：http://sakai-comcom.net/syakyo-sakai/  

堺市 

社会福祉協議会 

地域福祉課 

〒590-0078 
堺市堺区南瓦町 2-1 
堺市総合福祉会館内 

TEL：072-232-5420 

FAX：072-221-7409 

社協ホームページ：http://www.sakai-syakyo.net/

北区事務所 

〒591-8021 

堺市北区新金岡町 

5-1-4

北区役所内 

TEL：072-258-4700 

FAX：072-258-4770 

北区ブログ：http://sakai-comcom.net/syakyo-kita/  

西区事務所 

〒593-8324 

堺市西区鳳東町 

6-600

西区役所内 

TEL：.072-275-0255  

FAX：072-275-0266 

西区ブログ：https://sakai-comcom.net/nishi/ 

中区事務所 

〒599-8236 

堺市中区深井沢町 

2470-7 

中区役所内 

TEL：.072-270-4066 

FAX：072-270-4088 

中区ブログ：https://sakai-comcom.net/naka/ 

美原区事務所 

〒587-8585 

堺市美原区黒山 

167-1

美原区役所内 

TEL：072-369-2040 

FAX：072-369-2060 

美原区ブログ：https://sakai-comcom.net/mihara/ 

南区事務所 

〒590-0141 

堺市南区桃山台 

1-1-1

南区役所内 

TEL：072-295-8250 

FAX：072-295-8260 

南区ブログ：http://minamiku2008.blog19.fc2.com 

東区事務所 

〒599-8112 

堺市東区日置荘 

原寺町 195-1 

東区役所内 

TEL：072-287-0004 

FAX：072-287-0444 

東区ブログ：htps://sakai-comcom.net/higashi/ 

堺市全体のこと 

事業に関わる 

お問い合わせはこちらまで 

-121-



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度「校区福祉委員会活動記録集」 

 

  発   行  令和 6 年 12 月 

 

  監  修  堺市校区福祉委員会連合協議会 

 

  企画編集    社会福祉法人 堺市社会福祉協議会 地域福祉課 

        〒590－0078 堺市堺区南瓦町２－１ 堺市総合福祉会館内 

                  ＴＥＬ  ０７２－２３２－５４２０（代）  

                    ＦＡＸ  ０７２－２２１－７４０９ 

                    ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://www.sakai-syakyo.net 

                    e-mail   chiikifukushika@sakai-syakyo.net 
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