
③東 区

31）日置荘校区

32）日置荘西校区

33）南八下校区

34）八下西校区

35）白鷺校区

36）登美丘西校区

37）登美丘東校区

38）登美丘南校区

39）野田校区
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,954 世帯 6 自治会

3,707人 2,333人 (18.8%) 513人 (4.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

65歳以上 (29.8%) 75歳以上 5歳未満

東区 日置荘

（結成年月日） 昭和47年6月1日

１．校区概要

人　口 12,429人 世帯数 町会数

＜３１＞

構成団体

自治会、堺市議会議員、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、交通指導委員会、
老人クラブ連合会、連合子ども会、連合婦人会、更生保護女性会、日置荘中PTA、
日置荘小PTA、日置荘中、日置荘小、民生委員児童委員会、防犯委員会、自主防災
会、広報担当

各種専門部会
企画部会、広報部会、高齢者福祉部会、農園部会、子育て支援部会、母子寡婦福祉
部会、サロン部会、ふれあい部会、読み聞かせ部会

活動拠点

西町東部会館、初芝自治会館、北町東
池会館、東初芝会館、原寺公民館、萩
原町町会館、小学校、中学校、福祉農
園など

ボランティアグループ 校区福祉委員会

個別援助活動 見守り声かけ訪問、高齢者実態調査、年賀状発送、包丁研ぎ

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン

ふれあい食事会

地域リハビリ 【リズム体操・ストレッチ・健康講話等】 東初芝会館 （年3回）

子育て支援
【杉の子／情報交換と交流・ゲーム・工作等】
福祉農園、原寺公民館（第４月曜日、他）

【食事会・茶話会・音楽・手芸・運動等】
 各町会自治会館 （年間５０回、活動日・内容は町会により異なる）

世代間交流
【じゃがいも収穫・餅つき大会・カローリング大会 など】
小学校、中学校、福祉農園（年3回）

ふれあい喫茶  各町会自治会館 輪番（８・１０月を除く月の第２土曜日、他）

その他のグループ援助活動
【クリーンウォーキング】日置荘校区内（８・１月を除く月の第3土曜日）
【ハイキング】（年１回）

校区ボランティアビューロー サロン日置の里
各町会自治会館　５０回
（ふれあい食事会・ふれあい喫茶「サロン日置荘」で併設）

お元気ですか訪問活動 対象人数 27人 １・８月を除く月の２２日（変更あり）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 料理教室などの講習会（年2回）

広報啓発（校区新聞） 広報日置荘（年３回）

（ふれあい喫茶「サロン日置荘」）

連絡調整（会議） 福祉委員会定例会、代表者会議、総会（計 21回）

その他の福祉委員会活動 母子寡婦・共同募金歳末助け合い運動・米寿祝い・講演会　他

（世代間交流（じゃがいも収穫））
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,891 世帯 5 自治会

2,459人 1,465人 (18.5%) 254人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

その他の福祉委員会活動 共同募金運動、歳末助け合い運動

いきいきサロン(わいわい脳トレ・元気あっぷ教室）ふれあい喫茶（校区ボランティアビューロー）

校区福祉委員会活動 備　　考

連絡調整（会議）
校区福祉委員会定例会、
わいわい脳トレ・元気あっぷ教室の打ち合わせ等（年10回）

校区ボランティアビューロー にこにこルーム ふれあい喫茶に併設    各町会定例会

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 毎月第3金曜日　19時30分～21時

世代間交流
【パソコン交流会】小学校パソコン教室（第１・３日曜日）
【なんちゃって天文倶楽部】池之浦公園（第２土曜日）

ふれあい喫茶
【にこにこルーム】毎週土曜日 10:00～11:30
日置荘西校区地域会館（6月～9月）池之浦公民館（10月～1月）
西町西部会館（2月～5月）

ふれあい食事会
【独居高齢者向け食事会】池之浦公民館
（８月を除く月の第３火曜日）

子育て支援
【ちゃいるどきっず　母親同士の交流、親子での遊び・工作・紙芝居その
他】池之浦公園、池之浦公民館、日置荘中学校（第３水曜日、年2回イベ
ント）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【わいわい脳トレ・元気あっぷ教室】
  日置荘西校区地域会館・池之浦公民館・西町西部会館
 （毎月第１土曜日）

活動拠点
日置荘西校区地域会館、西町西部
会館、池之浦公民館、池之浦公
園、小学校

ボランティアグループ
ベジタクラブ、

ちゃいるどきっず

7,905人 世帯数 町会数

＜３２＞

構成団体
自治会、民生委員児童委員、ＰＴＡ、ボランティアグループ、堺市市議会、
女性会、更生保護女性会、子供会、老人会、スポーツ推進委員会、交通指導員
会、防犯委員会、青少年指導員会

65歳以上 (31.1%) 75歳以上 5歳未満

東区 日置荘西

（結成年月日） 昭和55年12月1日

１．校区概要

人　口
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,370 世帯 12 自治会

2,118人 1,308人 (16.8%) 309人 (4.0%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

広報啓発（校区新聞）  南八下コミュニティー新聞（年3回）、ホームページの開設（通年）

（ふれあい喫茶） （うたごえ広場）

連絡調整（会議）  校区福祉委員会役員会（企画運営等の検討　年２回）

その他の福祉委員会活動
 青パト巡回、夜間巡回パトロール、朝のあいさつ運動、子どもの安全見守
り、クリーンアップ作戦（清掃活動）、他

お元気ですか訪問活動 対象者数 52人 毎月第4金曜日 夏季19:30～/冬季19:00～

校区福祉委員会活動 備　　考

その他のグループ援助活動
【懐かしの映画館、うたごえ広場、ボウリング大会、のびのび健康活動、
　いきいき文化教室、グラウンドゴルフクラブ】地域会館 他

校区ボランティアビューロー
ふれあい
さろん芦池

地域会館/毎週 土・日曜日　 9:00～12:00

子育て支援 【子育てふれあいサロンたんぽぽ】地域会館（８月を除く月の第２水曜日）

世代間交流
【盆踊り（納涼子ども祭り）】（7月）、【ふれあい祭り】（10月）、
【ふれあい運動会】（10月）

ふれあい喫茶
【ふれあい喫茶　楽器・コーラス等も披露】地域会館(８月・２月を除く月の
第３日曜日)

いきいきサロン 【 桜まつり 他 】 地域会館、キュウリ公園、コスモスの里(4･7･10･11月)

活動拠点

個別援助活動 独居高齢者見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

5歳未満

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、スポーツ推進会、更生保護女性会、高齢者クラブ連
絡会、小･中学校PTA、青少年指導員会、連合子ども会、交通指導員会、防犯委員
会、単位町会、南八下小学校、南八下中学校

各種専門部会
広報企画委員会(部会)、子育てサロン運営委員会、いきいきサロン運営委員会、
南八下の町づくりを考えるワーキング・グループ、安全町づくり連絡会、
自主防災会

１．校区概要

地域会館、小学校、コス
モスの里、キュウリ公
園、ふれあい農園

ボランティアグループ

子育てふれあいサロンたんぽぽ支
援グループ、花咲かせ隊、桜の里
親、地域会館管理人、子ども見守
り隊、こども110番の家

＜３３＞ 東区 南八下

（結成年月日） 昭和45年2月1日

人　口 7,786人 世帯数 町会数

65歳以上 (27.2%) 75歳以上
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,712 世帯 12 自治会

1,811人 1,139人 (19.7%) 197人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（いきいきサロン） （敬老の集い）

連絡調整（会議）  小地域ネットワーク推進会議（年1回）

その他の福祉委員会活動
 共同募金運動、歳末助け合い運動、日赤社資募集、ボランティア交流会、
 子どもの見守り活動、東区区民まつり参加、リサイクルフェア参加　他

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  福祉委員会研修会（年1回）

広報啓発（校区新聞）  八下西ふれ愛ニュース（年3回）

校区ボランティアビューロー
ふれあいｻﾛﾝ
「やすらぎ」

地域会館 / 毎週月曜日～金曜日 9:00～12:00

お元気ですか訪問活動 対象人数 80人 毎月第４水曜日

世代間交流
【敬老の集い ／高齢者と小・中学生がゲームや演芸を楽しむ 】
小学校（9月）

ふれあい喫茶 【モーニング喫茶 】 地域会館（第1日曜日）

その他のグループ
援助活動

【ウオーキング】白鷺公園・長池周辺等（毎週水曜日）
【ふれ愛映画会】地域会館（年６回）

ふれあい食事会 【 高齢者の交流】 引野会館 （6・10・2月）

子育て支援 【ふれあいベビーちびっこクラブ】南引野集会所（第2金曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【 高齢者の活性化を目的とした健康講座・体操・余興】
  引野会館 （6・10・2月）

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、交通指導委員会、青少年指導員会、体育振興会、老
人会、母子福祉会、更生保護女性会、子ども会、ボランティア部会、事務局

各種専門部会 企画部会、広報部会、子育て部会、いきいきサロン運営部会

活動拠点
引野会館、南引野集会所、地域会館、
白鷺公園、小学校

ボランティアグループ 有

人　口 5,790人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.3%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３４＞ 東区 八下西

（結成年月日） 昭和58年4月1日
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,003 世帯 23 自治会

2,826人 1,752人 (18.4%) 526人 (5.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

校区ボランティアビューロー

ふれあいサロンひまわり　（毎月第２水曜日 日生初芝自治会集会所）
ふれあいサロンファミール（毎月第４水曜日 日生初芝自治会集会所）
こども夢くらぶ　　　　　（毎月第２・４土曜日　白鷺団地集会所）
ふれあいサロンやわらぎ・ことぶき（毎月第２火曜日　やわらぎ荘）

その他の福祉委員会活動
 日赤社資・赤い羽根・歳末助け合い募金、白鷺子ども見守り隊１１０、
青色防犯パト巡回

（サロンひまわり　フルート演奏会） (白鷺幼稚園児と世代間交流　餅つき）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  福祉研修会（福祉フォーラム）、こども食堂研修会　ほか（年5回）

広報啓発（校区新聞）  白鷺だより（年5回）

連絡調整（会議）  福祉委員会（年5回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 31人 毎月第４水曜日

個別援助活動
見守り声かけ訪問活動、園児による敬老の日・年賀状のおたより発送、まちか
ど介護相談、家事援助活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【音楽鑑賞、歌体操、DVD鑑賞、楽器演奏会、防災訓練、食育・健康教室な
ど】ふれあいサロンしらさぎ/白鷺団地集会所（毎月第３土曜日）
  いきいきサロン/白鷺小学校（年１回）

地域リハビリ 【げんきあっぷ教室、市街地散策】野尻会館、市街地（４回）

子育て支援 【未就園児ひよこ組子育て支援】白鷺幼稚園（５月～２月の毎週火曜日）

世代間交流
【七夕まつり、敬老の日、白鷺公園で遊ぼう、餅つき、お茶会、白鷺子ども
フェスタ】白鷺幼稚園・白鷺小学校

ふれあい喫茶 【白鷺映画サロンと併催】　野尻会館（年３回）

その他のグループ援助活動

構成団体

校区連合自治会、小･中学校、幼稚園、保護司会、老人クラブ、民生委員児童委員
会、青少年指導員会、連合女性会、スポーツ推進委員会、黒山防犯協議会、交通指
導委員会、こども会育成協議会、東保健センター、東第１地域包括支援センター・
つるぎ荘内相談窓口

各種専門部会
企画広報部会、いきいき・ふれあいサロン部会、健康作り部会、世代間交流部会、
ボランティア部会、子育て支援部会、白さぎ金曜会部会、白鷺映画サロン部会、
ボランティアビューロー部会、お元気ですか訪問活動部会、執行本部

活動拠点
野尻会館、白鷺団地集会所、日生初芝
自治会集会所、やわらぎ荘、白鷺公
園、小学校、幼稚園

ボランティアグループ
校区福祉委員会
ボランティア

【白鷺映画サロン】（６・１０・１２月の第１火曜日）野尻会館
ウォーキング【白さぎ金曜会】（毎週金曜日）白鷺公園

人　口 9,501人 世帯数 町会数

65歳以上 (29.7%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３５＞ 東区 白鷺

（結成年月日） 昭和44年10月30日
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,250 世帯 33 自治会

3,567人 2,133人 (18.5%) 367人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

（つどいの会）      （ふれ愛サロン）

連絡調整（会議） 企画運営（よろず相談）（年60回）

その他の福祉委員会活動
 校区パトロール、環境美化活動、共同募金運動、
 歳末助け合い運動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  ボランティア研修会（年2回）

広報啓発（校区新聞）  とにしネット（年2回）

校区ボランティアビューロー サロン・さくら 地域会館 / 毎週土曜日 10:00～12:00

お元気ですか訪問活動 対象人数 64人 月２回　登美丘西校区地域会館

世代間交流
【園児と遊ぶ、昔のお話、昔遊び等】
  登美丘西こども園、登美丘西小学校、登美丘中学校（5・10・12・2月）

ふれあい喫茶 【サロン・さくら】地域会館（毎週土曜日）

その他のグループ援助活動
【環境美化活動】校区内の公園清掃活動（第2・４日曜日）
【映画会】地域会館（第５土曜日）

ふれあい食事会 【独居高齢者つどいの会】出雲大社（11月）

地域リハビリ ディスコン、体操

子育て支援 【かるがもキッズ】（第２金曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ふれ愛サロン】地域会館（第１・３火曜日）

構成団体

自治会、登美丘中学校区青少年健全育成協議会、青少年指導員会、民生委員児童委
員会、中学校、小学校、こども園、幼稚園、小学校ＰＴＡ、体育指導委員会、子ど
も会、保護司、老人会、更生保護女性会、婦人会、母子福祉委員会、交通指導委員
会、ＶＯグループ（菜の花会）、かるママひろば、スポーツ委員

各種専門部会 ボランティア企画部会、企画推進部会、広報部会

活動拠点
地域会館、こども園、小学校、
中学校、出雲大社　他

ボランティアグループ 菜の花会

人　口 11,520人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.0%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３６＞ 東区 登美丘西

（結成年月日） 昭和46年4月1日
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,105 世帯 23 自治会

2,594人 1,561人 (18.5%) 301人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真

（いきいきサロン） （敬老の日の集い）

連絡調整（会議）  福祉委員会定例会（年10回）

その他の福祉委員会活動
 共同募金運動、歳末助け合い運動、街頭パトロール、献血運動、
 子育てサークル交流会、子ども弁論大会など

広報啓発（校区新聞）  広報　登東だより（年2回）、広報ふくじゅ草（年2回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習  校区福祉委員会総会（年1回）

校区ボランティアビューロー
とひがしサロン

（いきいきサロン含）
小学校/ 第3金曜日10:00～12:00、
毎週土曜日9:30～11:30

毎月１回　登美丘東小学校会議室お元気ですか訪問活動 対象人数 74人

【福祉まつり、わいわいキャンプ、敬老の日の集い、もちつき大会、校区運
動会　ほか】

その他のグループ援助活動

【とんとん登東/自由遊び・ふれあい遊び】小学校（第２・４火曜日）

ふれあい食事会

子育て支援

【食事会・クリスマス会・その他催し】小学校、その他外出（年3回）

グループ援助活動

いきいきサロン 【生き生きサロン/手芸・工芸・体操など】 小学校（第1・3金曜日）

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

個別援助活動
見守り声かけ訪問、高齢者へ暑中見舞い・年賀状・
ﾊﾞｰｽﾃﾞｰｶｰﾄﾞのお便り活動

各種専門部会 企画部、広報部、総務部、他各種団体

活動拠点 小学校ふれあいルーム　他 ボランティアグループ ふくじゅ草

8,459人 世帯数 町会数

＜３７＞

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、ボランティア企画部、母子寡婦会、ボランティア
部、子育て支援部、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、交通指導委員会、ＰＴ
Ａ、老人クラブ、女性団体、施設開放委員会、連合子ども会、ボランティア学童
部、広報部、更生保護女性会

65歳以上 (30.7%) 75歳以上 5歳未満

東区 登美丘東

（結成年月日） 昭和50年4月1日

１．校区概要

人　口
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,006 世帯 26 自治会

3,065人 1,844人 (17.3%) 359人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

 （ふれあい夏祭り）        （ふれあい喫茶）

広報啓発（校区新聞）
  校区広報誌（とみおか）
  ふれあい喫茶・ビューローのチラシ

連絡調整（会議）   福祉委員会・ボランティアグループ「登美丘南」（年２０回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 150人 第2・3木曜日、最終火曜日、毎週月曜日

校区福祉委員会活動 備　　考

ふれあい喫茶   登美丘南会館（毎週月曜日）

校区ボランティアビューロー 登美丘南ルーム
登美丘南会館（毎週月曜日 9:30～11:30）
登美丘南地域会館、三軒家

ふれあい食事会
【たんぽぽ】地域会館(第２木曜日)、【ゆりの会】登美丘南会館(第３木曜日)
【一輪草】三軒家集会所(最終火曜日)

子育て支援 【みなみっこキッズ】登美丘南会館（毎月第１火曜日）

個別援助活動 見守り・声かけ、配食、葉書

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン （※ふれあい食事会時などに同時開催）

構成団体

自治会、ネットワーク委員会、民生委員児童委員会、更生保護女性会、保護司、老人
クラブ連合会、連合子ども会、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、交通指導委員
会、校庭開放委員会、登美丘南小学校ＰＴＡ、ボランティアグループ登美丘南、防犯
委員会

各種専門部会
とみおかまちづくり委員会（とみおかhill-front forum）、防犯委員会、ゴミ減量推
進委員会、自主防災会、人権推進委員会、広報委員会、赤十字奉仕団

活動拠点
地域会館、登美丘南会館、三軒家集会
所、市営鶴道団地集会所 、小学校、東
文化会館

ボランティアグループ
ボランティアグ
ループ登美丘南

人　口 10,670人 世帯数 町会数

65歳以上 (28.7%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

＜３８＞ 東区 登美丘南

（結成年月日） 昭和61年6月3日
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,450 世帯 22 自治会

3,381人 2,041人 (17.4%) 363人 (3.1%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

（ふれあい食事会）             （子育てサロン）

広報啓発（校区新聞）  「のだ通信」発行（年2回）、年間活動のお知らせ

連絡調整（会議）  小地域ネットワーク委員会（年４回）

その他の福祉委員会活動
 子ども安全見守り隊、共同募金運動、歳末助け合い、福祉活動町内放送、
 社会を明るくする運動、環境美化活動

研修学習  校区福祉委員会・連合自治会との合同会議（年６回）

70人 毎月第４金曜日　地域会館お元気ですか訪問活動 対象人数

校区福祉委員会活動 備　　考

【高齢者料理教室】東文化会館（年1回）その他のグループ援助活動

地域会館 / 毎週金曜日・第４土曜日 10:00～11:30校区ボランティアビューロー ふれあい相談室

世代間交流 【野田ふれあいウオーク】さやま池など

子育て支援

【週1回のおしゃべりの場を提供】地域会館（毎週金曜日）

【でんでん虫キッズ】野田中学校（第1木曜日）

ふれあい喫茶

【お楽しみクラブ】北野田自治会館・地域会館　体操・脳トレ
【ズボラ体操】南野田南自治会館・北野田東自治会館　体操

【月１回のおしゃべりとコーヒー・ケーキを楽しむ】北野田自治会館（月末土曜日）いきいきサロン

地域リハビリ

【健康講座、食事、ボランティアによるお楽しみ等 】
　ハーモニー（第１･３月曜日）

ふれあい食事会

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助、配食活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

活動拠点
地域会館、北野田自治会館、
中学校、東文化会館　他

ボランティアグループ 野田ボランティア部

構成団体

自治会、野田中学校、野田中学校ＰＴＡ、野田小学校、野田小学校ＰＴＡ、
青少年指導員会、体育指導委員会、保護司、民生委員児童委員会、老人会、
子ども会、交通指導委員会、母子福祉会、更生保護女性会、ボランティア部会、
登美丘防犯委員会

各種専門部会 ボランティア部会、広報部会、小ネット推進会議

65歳以上 (28.9%) 75歳以上 5歳未満

人　口 11,713人 世帯数 町会数

＜３９＞ 東区 野田

（結成年月日） 昭和51年4月1日

１．校区概要
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