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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

6,384 世帯 22 自治会

3,521人 2,110人 (19.7%) 264人 (2.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

       いきいきサロン　おしゃべり会

連絡調整（会議） 校区ネットワーク会議（年4回）

その他の福祉委員会活動
子育てカフェ、子どもの見守り活動、文化祭コーヒーショップ、環境美化活
動・花ボランティア、防災訓練

　子育てサロン（浜寺石津にこにこ広場）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 企画委員会　いきいきサロン計画等（年11回）

広報啓発（校区新聞） 「石津だより」の発行（年3回）

お元気ですか訪問活動 対象人数 92人 毎月第1土曜日・第3水曜日

ふれあい喫茶 【ｺｰﾋｰｼｮｯﾌﾟ】浜寺石津公民館・西地域会館(第3金曜日・8/28・校区文化祭)

その他のグループ援助活動

【男性の料理教室】浜寺石津公民館（月１回土曜日）
【石津っ子クラブ】石津コミュニティホール（毎週水曜日）
【石津っ子食堂】浜寺石津公民館（毎月第4木曜日）
【ディスコン】浜寺石津スポーツ道場（第2金曜日・第2土曜日）

校区ボランティアビューロー
石津っ子クラブ　月曜日10:00～12:00　・「どんぐり」金曜日13:30～
15:30  ・ワイワイスクール 土曜日9:00～12:00

地域リハビリ 【ダンベル・絵手紙・体操】市営住宅集会所（月1回）

子育て支援 【歯の衛生・食育・歌・読み聞かせ等】浜寺石津公民館(毎月第1・3火曜日)

世代間交流
【保育所園児と学童、高齢者との交流　学童異年齢交流】浜寺石津公民館他
（4月・8月／毎週土曜日）

個別援助活動 見守り声かけ運動、在宅寝たきり高齢者見舞い、災害時要支援者確認作業他

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【歌・園児との交流・コンサート・健康講座・絵手紙】浜寺石津公民館（毎月第3金曜日）

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、ボランティア

各種専門部会 広報部会、企画委員会

活動拠点
浜寺石津公民館・中5丁市営住宅集会
所・西法寺客殿・スポーツ道場・地
域会館・浜寺石津西ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾎｰﾙ

ボランティアグループ 無

65歳以上 32.9% 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺石津

（結成年月日） 昭和44年9月8日

１．校区概要

人　口 10,710人 世帯数 町会数

＜４０＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,701 世帯 10 自治会

2,714人 1,572人 (16.9%) 252人 (2.7%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

脳トレゲーム 　　子育てサロン「おもちゃ図書館」

連絡調整（会議） 松の葉定例会　（年11回）

その他の福祉委員会活動 子ども見守り活動、防災訓練参加（配食担当）、清掃美化活動、防犯啓発活動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉関係の講習（年4回）

広報啓発（校区新聞） 「浜寺ニュース」（年2回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 90人 毎月第3水曜日・第3木曜日

①浜寺三光会館/第3木曜 ９時～、第4木曜 13時～
②浜寺校区文化会館/第2・4木曜 10時～11時半（8
月・12月除く）

①ビューロー松の
葉
②おもちゃ図書館

世代間交流 【はまでら４つのや図書館】浜寺校区文化会館（毎週水・木曜日）

ふれあい喫茶

その他のグループ援助活動
ディスコンクラブ（毎月第1・3火曜日 13時）、モルック・ディスコン体験
会（随時）

【松の葉カフェ】毎月第3木曜日（8月・3月除く）

ふれあい食事会 【いきいきサロン時に実施】お菓子のおみやげ

地域リハビリ げんきアップ体操、脳トレ＋体操教室

子育て支援
【おもちゃ・読み聞かせ・保健師による育児相談】
校区文化会館（毎月第2・4木曜日、8月、12月第4週除く）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、敬老の日プレゼント配布、クリスマスプレゼント配布

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【歌などの各種演劇鑑賞】浜寺三光会館（毎月第4木曜日、4・7・8・9・１２・3月除く）

構成団体
校区自治連合会、ボランティア松の葉、民生委員児童委員、
はまでら４つのや図書館

各種専門部会 ボランティア委員会、運営企画部会、広報委員会

活動拠点
浜寺三光会館、浜寺諏訪森会館、
浜寺校区文化会館、小学校等

ボランティアグループ
浜寺校区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ｸﾞﾙｰﾌﾟ松の葉
ほか

65歳以上 (29.2%) 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺

（結成年月日） 昭和44年4月1日

１．校区概要

人　口 9,282人 世帯数 町会数

＜４１＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,579 世帯 14 自治会

2,037人 1,200人 (15.9%) 286人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

いきいきサロン 　　　　一人暮らし高齢者食事会

連絡調整（会議） 福祉委員会　活動の計画・運営（年12回）

その他の福祉委員会活動
浜寺東見守り隊、西区ふれあい祭り、校区ふれあいカーニバル、
校区スポーツ大会、校区もちつき大会

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【福祉委員会・あじさい総会】地域会館（年10回）

広報啓発（校区新聞） チラシ、案内、広報「はまでら草」の作成（年15回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 50人 毎月1日　14:30～

浜寺東校区地域会館　毎週金曜日サロン浜東

世代間交流
【校区ふれあいｶｰﾆﾊﾞﾙ、もちつき大会、いきいきｻﾛﾝ他】小学校、中学校
（年6回 7・8・10・11・12・3月）

ふれあい喫茶 【打ち合わせ会・反省会】 地域会館 （年24回）

その他のグループ 援助活動 【こども食堂】地域会館　毎月第4土曜

ふれあい食事会   地域会館、浜寺船尾会館 （年2回 　9・3月）

地域リハビリ 【 健康講座・コッカラ体操】 地域会館 （年4回　4.・7・10・2月）

子育て支援 【自由遊び・プール・人形劇】地域会館（年10回・毎月第2火曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【フラワーアレンジメント・警察からの講演・オージースポーツ・花王・ハ
イドロ カルチャー】地域会館（年11回　毎月1日 ）

構成団体
連合町会、高齢者の会、民生委員児童委員会、浜東小ＰＴＡ、子ども会、浜東会、
ボランティアグループあじさい

各種専門部会
ボランティア企画委員リーダー会（ボランティアの研修の企画･実施、援助活動の計
画･実施）

活動拠点
地域会館、浜寺船尾会館、浜寺東小学
校、浜寺中学校

ボランティアグループ
浜寺東ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
ｸﾞﾙｰﾌﾟあじさい

65歳以上 (27.0%) 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺東

（結成年月日） 平成2年4月1日

１．校区概要

人　口 7,534人 世帯数 町会数

＜４２＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

5,107 世帯 22 自治会

2,728人 1,573人 (13.7%) 434人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

　　　ふれあいいきいきサロン

連絡調整（会議） 各種団体情報交換会（年２回）

その他の福祉委員会活動
地域会館開放デ―（4月）・福祉委員会総会（6月）
校区清掃活動（毎月第3日曜日）

     モーニングカフェ・松ぼっくり

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 講演会・講習会（年6回）

広報啓発（校区新聞） 広報「松風」の発行（年４回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 偶数月原則第3水曜日

ビューロー桜
浜寺昭和校区地域会館
①毎週金曜日 10：00～12：00／13：00～16：00
②毎月第１・3木曜日　9：00～11：00

世代間交流 【昔の遊び・ちびっこカーニバル・体育祭】小学校ほか（年10回　不定期）

ふれあい喫茶 【モーニングカフェ】地域会館（第１・３木曜日）

その他のグループ援助活動 【パソコン同好会】地域会館（毎月第1・3火曜日）

ふれあい食事会 【ふれあい食事会】浜寺聖書教会（11月・2月）

地域リハビリ 【チューブ体操・こっから体操】地域会館（毎月第1・３月曜日・第2・4火曜日）

子育て支援 【おたまじゃくし・親子教室おしゃべり会】地域会館ほか（毎月第4月曜日ほか）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、敬老祝品お届け・安否確認

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ゲーム、余興、体操など】地域会館ほか（毎月第3金曜日※8・1月除く）

構成団体

自治連合会、老人クラブ、民生委員児童委員会、松ぼっくり、女性団体協議会、連
合子ども会、青少年指導員会、体育振興会、ＰＴＡ（浜寺昭和小学校、浜寺南中学
校）、防犯支部、保護司会、更生保護女性会、パソコン同好会、おたまじゃくし、
自主防災隊、体育指導委員、学校施設開放運営委員、ふれあい食事会委員、SSL

各種専門部会 広報企画部会、事業推進委員会（各種団体代表者連絡会）

活動拠点 地域会館、小学校ほか ボランティアグループ
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ
松ぼっくり

65歳以上 (23.7%) 75歳以上 5歳未満

西区 浜寺昭和

（結成年月日） 昭和44年4月1日

１．校区概要

人　口 11,510人 世帯数 町会数

＜４３＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

6,701 世帯 20 自治会

3,400人 2,033人 (15.0%) 462人 (3.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

     いきいきサロン

連絡調整（会議） ハート事業の運営会議（年5回）

その他の福祉委員会活動 地域青色パトロール、福祉バザー、環境美化活動など

子育てサロン

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 小学生児童を対象とした研修会（交通安全・認知症サポーター、だんじり教室）

広報啓発（校区新聞） 「広報おおとり」の発行（年３回）、ハート事業の予定のお知らせ

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 359人 定例会及び臨時委員会

サロンちぐさ
大鳥会館、野田会館、鳳教育子育て会館/
毎週 月・火・水・木・金曜日　13:30～15:30
※．但し月曜日は10:00～11:30

世代間交流 【昔の遊び交流会】小学校（2月）

ふれあい喫茶 【おしゃべり・折り紙・相談】鳳教育子育て会館（毎週水曜日）

その他のグループ援助活動
【ディスコン】野田会館、大鳥会館、鳳教育子育て会館
（毎週火曜日・毎月第4木曜日）

ふれあい食事会 【クリスマス会】野田会館（12月）

地域リハビリ 【チューブ体操】大鳥会館（毎月第2・4金曜日）

子育て支援 【おてんきクラブ】鳳教育子育て会館（毎週月曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【折り紙、誕生会、歌合唱、体操、相談】大鳥会館、野田会館
（毎月第2・3木曜日）

構成団体

自治連合会、民生委員児童委員、防犯支部、市議会議員、市相談役、保護司会、青
少年指導員、連合子ども会、鳳小学校ＰＴＡ、鳳中学校ＰＴＡ、交通指導委員、女
性団体、更生保護女性会、老人クラブ、明推協、鳳小学校、鳳中学校、千種の花､自
主防災推進委員、母子福祉会、スポーツ推進委員

各種専門部会 運営企画委員会、広報部会、ボランティア部会

活動拠点
大鳥会館、野田会館、鳳小学校、鳳教
育子育て会館

ボランティアグループ 千種

65歳以上 (25.1%) 75歳以上 5歳未満

西区 鳳

（結成年月日） 昭和44年7月1日

１．校区概要

人　口 13,553人 世帯数 町会数

＜４４＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

8,019 世帯 18 自治会

3,834人 2,103人 (12.3%) 617人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

世代間交流 世代間交流

連絡調整（会議） ボランティアグループ連絡会（年4回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ディスコンゲームの指導・練習（年15回）

広報啓発（校区新聞） 「南町だより」発行（年2回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 26人 毎月末（民生委員児童委員定例会実施後）

鳳南町サロン
鳳南校区地域会館、北王子会館、野代会館、西一会館、
新在家会館　水曜日又は日曜日　10:00～12:00

世代間交流 【小学校3年生地域調べ】小学校、地域会館（年6回）

ふれあい喫茶 【サロン喫茶ひだまり】自治会館（年20回）

その他のグループ 援助活動 自治会館（年3回）

ふれあい食事会 【軽食】自治会館　（年間10回）

地域リハビリ 【体操】自治会館（年4回）

子育て支援 【かんがるーひろば】鳳西こども園（第3火曜日）

個別援助活動 声掛け訪問、子供見守り活動

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【ゲーム　観劇】自治会館等　（年間40回）

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、ボランティアグループ（６グループ）

各種専門部会 校区ボランティアグループ連絡会

活動拠点 ボランティアグループ
長承寺ひだまり、北王子、ほほえ
み、ひまわり、はなみずき、かん
がるーひろば

鳳南校区地域会館、各地
区自治会館、おおとり福
祉会（朗友館）、小学校

65歳以上 (22.4%) 75歳以上 5歳未満

西区 鳳南

（結成年月日） 平成8年4月1日

１．校区概要

人　口 17,152人 世帯数 町会数

＜４５＞
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,814 世帯 10 自治会

1,954人 1,127人 (14.2%) 277人 (3.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

津久野校区合同いきいきサロン          子育て支援サークル　つくの

連絡調整（会議） いきいきサロン・子育て支援企画検討会（年23回）

その他の福祉委員会活動
小学生登下校の見守り、校区内青色パトロール、校区内防犯パトロール、校区
内の美化推進、リサイクル資源回収推進

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 各グループ活動意見交換会及び状況確認（年14回）

広報啓発（校区新聞） 小中学生とボランティアでの清掃活動（年3回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 28人 第4木曜日

津久野ボランティ
アビューロー

津久野校区各自治会館（津久野会館・西・中・下田・大
東・神野・下田西）（第2水曜日・第3土曜日／10:00～
11:00）

世代間交流 【園児・小中学生・青年団と高齢者との交流】小学校他（年24回）

ふれあい喫茶 【おしゃべり喫茶】津久野会館ほか各自治会館（第2火曜日）

その他のグループ援助活動
【学生・保護者・地域の高齢者に対する認知症知識向上】
小・中学校他（年12回）

ふれあい食事会 【食事を通したふれあい交流会】津久野会館他（年12回）

地域リハビリ 【ディスコンクラブ】津久野会館（年21回）

子育て支援 【子育て支援サークル“つくの”】津久野会館・幼稚園園庭（第3水曜日）

個別援助活動
見守り声かけ訪問、家事援助、外出援助、小・中学校との連携、
高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【演劇鑑賞、健康体操、歌体操、健康相談など】津久野会館ほか各自治会館(年20回)

構成団体
民生委員児童委員会、主任児童委員、各自治会、老人会等各種団体、
ボランティア委員会

各種専門部会 （1）高齢者支援部会（2）子育て支援部会（３）交流部会

活動拠点

津久野会館・神野自治会館・大東自
治会館・中組自治会館・西組自治会
館・下田自治会館・下田西集会所・
小学校他

ボランティアグループ 有

65歳以上 (24.6%) 75歳以上 5歳未満

西区 津久野

（結成年月日） 昭和44年9月24日

１．校区概要

人　口 7,933人 世帯数 町会数

＜４６＞
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,644 世帯 8 自治会

2,722人 1,530人 (15.1%) 326人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

いきいきサロン               子育て広場　ぽっぽ

連絡調整（会議） 【福祉部会議】上野芝町会館（年12回）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【福祉委員会】活動内容報告（年１回）

広報啓発（校区新聞） 広報「上野芝」（年１回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか 対象人数 80人 茶話会終了後

サロン芝
上野芝町会館  毎週 月曜日 13:00～15:00
（年6回）木曜日　10:00～11:00

ふれあい喫茶 【おしゃべり喫茶】上野芝町会館（第4・5月曜日）

ふれあい食事会

【ディスコン】上野芝小学校体育館、上野芝町会館(毎月月曜日･第２土曜日)地域リハビリ

【茶話会】上野芝町会館（毎月1回、月曜日又は木曜日）

子育て支援 【上野芝子育てひろば　ぽっぽ】上野芝町会館（第1・3木曜日）

個別援助活動 見守り声掛け訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【お一人様高齢者との交流、年４回の食事会等】上野芝町会館
（毎月1回　月曜日又は木曜日）

構成団体
自治会、民生委員児童委員協議会、老人クラブ、連合子ども会、青少年指導員会、
防犯支部、津久野幼稚園、中学校、小学校、女性部会、広報委員、福祉部会

各種専門部会 福祉部会、老人部会

活動拠点 上野芝町会館、小学校 ボランティアグループ 有

65歳以上 (26.9%) 75歳以上 5歳未満

西区 上野芝

（結成年月日） 平成2年4月1日

１．校区概要

人　口 10,105人 世帯数 町会数

＜４７＞
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校区福祉委員会

平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

4,563 世帯 13 自治会

2,966人 1,818人 (18.3%) 352人 (3.5%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

連絡調整（会議） 関係機関、団体との連絡調整会議（年12回）

その他の福祉委員会活動 共同募金、歳末助け合い運動

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 福祉委員研修会　ボランティア研修会（年2回）

広報啓発（校区新聞） 機関紙「ふれあい便」の発行（年2回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 30人 毎月第3土曜日

向丘グリーン
ビューロー

向丘校区地域会館
毎月第1・3火曜日　10：00～11：30
毎月第3木曜日　13：00～14：30
毎月第3土曜日　13：00～14：30
毎月第3日曜日　10：30～13：00

世代間交流 もちつき大会、盆おどり大会、体育祭

その他のグループ援助活動 【向丘みんな食堂】地域会館（毎月第3日曜日）10：30～13：00

地域リハビリ 【保健師による指導】地域会館（年４回）

子育て支援 【コアラ】地域会館（毎月第1・3火曜日）10：30～11：30

個別援助活動 見守り声かけ訪問、外出援助、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【健康体操、歌唱】地域会館（毎月第3木曜日）13：30～14：30

構成団体
自治会、自治連合会各種団体、民生委員児童委員会、向丘小学校、上野芝中学校、
校区ボランティア（向丘こだま、コアラ、向丘みんな食堂）等

各種専門部会 広報部会、サロン企画委員会

活動拠点 地域会館、小学校 ボランティアグループ
向丘こだま、コアラ、
向丘みんな食堂

65歳以上 (29.9%) 75歳以上 5歳未満

西区 向丘

（結成年月日） 昭和45年4月1日

１．校区概要

人　口 9,925人 世帯数 町会数

＜４８＞

いきいきサロン

（メイク講座でみな笑顔）

向丘みんな食堂

（中学校庭子どもたちがおもてなし）
子育てサロン「コアラ」

（読み聞かせ）
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,577 世帯 10 自治会

1,450人 867人 (17.3%) 181人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

サロン・ド・エバラ（いきいきサロン）       子育てサークル　ピッコロ

連絡調整（会議） 【福祉委員会】年度初めの総会及び関係委員と随時打合せ

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年6回）

広報啓発（校区新聞） 地域活動の広報啓発活動（年11回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 　第3土・日曜日

家原寺校区地域会館・老人集会所
毎月第1土曜日 12時～14時
毎月第2・3・4木曜日 12時～14時
毎月第2・4木曜日 10時～12時

サロン・ド・エバラ

世代間交流 小、中学生と校区一斉清掃（6月）、子ども園と交流（1月）

ふれあい喫茶 【コーヒーを飲みながらの交流】地域会館（毎月1土曜日）

ふれあい食事会 【食事会、ゲーム他】地域会館、はーとらんど（6・１０月）

地域リハビリ 【ディスコン】地域会館（毎月第３木曜日）

子育て支援 【子育てサークル「ピッコロ」】地域会館（毎月第2・4木曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【サロン・ド・エバラ】地域会館（毎月第2木曜日）

構成団体
自治連合協議会、福祉委員会、青少年指導員会、防犯委員、民生委員児童委員会、
自治会、老人会、子ども会、校区ボランティア、他

各種専門部会 高齢者福祉部会、運営企画委員会

活動拠点 地域会館・はーとらんど、小学校 ボランティアグループ 有

65歳以上 (28.9%) 75歳以上 5歳未満

西区 家原寺

（結成年月日） 昭和53年6月27日

１．校区概要

人　口 5,016人 世帯数 町会数

＜４９＞
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校区福祉委員会

平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

2,780 世帯 11 自治会

1,712人 1,052人 (17.8%) 229人 (3.9%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

         いきいきサロン

連絡調整（会議）
自治連合役員・福祉委員定例会（年１２回）　自治連合役員会・福祉委員会
（年６回）

その他の福祉委員会活動 フードドライブ（通年）、サマーフェスティバル、平岡交流フェスティバル

子育て支援

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年２回）

広報啓発（校区新聞） なごみ発行（年２回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 100人  毎月第２金曜と民生児童委員会時

一休サロン
地域会館/毎週土曜日　9：30～11：00
※年末年始、お盆休み

世代間交流 小学生との交流、交流フェスティバル、清掃活動等で

ふれあい喫茶 体操、唱歌、折紙、ゲーム他（地域会館、年１０回）

その他のグループ援助活動
ディスコン（第2・4土曜）　グランドゴルフ（毎週水曜）　ゲートボール
（毎週月曜）

ふれあい食事会 ふれあい作品展、クリスマス会等で（地域会館、年２回）

地域リハビリ 太極拳（地域会館、月４回）　ラジオ体操（平岡公園、日祝雨天除く毎日）

子育て支援 子育てひろばさくらんぼ（地域会館、第1金曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、安否確認、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン ゆったりサロン＝アトラクション、健康講座他（地域会館、年１０回）

構成団体
自治会、民生児童委員会、老人クラブ、子ども会、すえなが会、さくらんぼ、
太極拳、カラオケ同好会、ラジオ体操

各種専門部会 広報部会、運営企画委員会

活動拠点 地域会館、小学校、平岡公園、堀上公園 ボランティアグループ 有

65歳以上 (29.0%) 75歳以上 5歳未満

西区 平岡

（結成年月日） 昭和45年4月1日

１．校区概要

人　口 5,901人 世帯数 町会数

＜５０＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

7,201 世帯 12 自治会

3,855人 2,259人 (13.7%) 528人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

いきいきサロン       子育てひろば　いっしょにあそぼ

連絡調整（会議） 小地域ネットワーク推進役員会議等（年15回）

その他の福祉委員会活動
子どもパトロール、福祉バザー、環境美化活動、クリスマス会、盆踊りと模擬
店交流活動、グランドゴルフ大会での親睦活動、登下校時の見守り、青パト車
での巡回活動ほか

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 在宅ボランティア研修等（年12回）

広報啓発（校区新聞） 校区機関紙だよりの発行（年3回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 25人 毎月第3木曜日又は土曜日

ほのぼのサロン
福泉公民館、福泉福寿荘、他13自治会館
概ね土曜日13:30～15:30)

世代間交流
【娯楽遊戯・ボーリング・昔遊びを通じた子ども幼稚園児との交流活動】
福泉公民館・各自治会館・福寿荘等（年10回）

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】福泉公民館・福泉福寿荘・各自治会館（年10回）

その他のグループ援助活動 【校区内危険箇所点検と一時補修及び清掃活動】各自治会館他（年20回）

ふれあい食事会
【敬老祝いを通じたふれあい交流活動】福泉公民館・福泉福寿荘・各自治会館
（年7回）

地域リハビリ
【保健師や理学療法士による指導および講習】
福泉公民館・各自治会館・福泉福寿荘等(年20回)

子育て支援
【福泉子育てひろば「いっしょにあそぼ」】福泉公民館ほか（毎月第1・3金
曜日）自由遊び、保育士さん出前、歯科相談、母親同士交流、など

個別援助活動 見守り声かけ訪問、車いす適切活用、幹線道路の交通安全、高齢者実態調査

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン
【校区全体いきいきサロン／健康体操・脳トレ・チューブ体操・ディスコン
他】福泉公民館・各自治会館・福泉福寿荘(年20回)

構成団体
民生委員児童委員、ボランティア団体、自治会、高齢者クラブ、防犯委員会、青少年指導
委員会、体育指導委員会、子ども会、保護司、中学校、小学校、更生保護女性会

各種専門部会 子ども福祉部会、高齢者・地域福祉部会、お元気ですか部会、その他委員会部会

活動拠点 福泉公民館、自治会館、福泉福寿荘 ボランティアグループ 有

65歳以上 (23.4%) 75歳以上 5歳未満

西区 福泉

（結成年月日） 昭和42年7月1日

１．校区概要

人　口 16,477人 世帯数 町会数

＜５１＞
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校区福祉委員会

平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

1,653 世帯 4 自治会

929人 542人 (20.1%) 64人 (2.4%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

連絡調整（会議） 情報交換会（年11回）

その他の福祉委員会活動
子ども見守りパトロール、人権啓発活動、共同募金活動、歳末たすけあい募
金活動など

　　　　  いきいきサロン                ガーデニング

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 ボランティア研修会（年2回）／各種研修会や講演会などへの参加

広報啓発（校区新聞） 「福泉東通心」の発行（年3回）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動

サロン福泉東通心
福泉東校区地域会館/毎週月・金曜日
13:00～16:00

世代間交流
【美化活動】 小学校体育館、地域会館他（年9回）
【ふるさと交流まつりなど】コロナのため中止

ふれあい喫茶 【地域住民の交流】自治会集会所他(毎週月.水.木)コロナのため休む月がある

その他のグループ援助活動 【施設訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ】（毎月第2水曜日）

ふれあい食事会 【高齢者の親睦交流】コロナのため中止

地域リハビリ 【チューブ体操、体力測定他】地域会館（毎月第4木曜日）

子育て支援 【やんちゃクラブ】小学校ふれあいルーム（毎月第4木曜日）

個別援助活動 見守り声かけ訪問、家事援助、書類作成（代筆）援助、高齢者実態調査他

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【介護相談、レクリエーション他】地域会館（毎月第3月曜日）

構成団体
自治会、体育指導委員会、青少年指導委員会、子ども会、老人クラブ、
福泉東小ＰＴＡ、民生委員児童委員会、福泉東小学校、福泉中学校

各種専門部会 広報部会、ボランティア企画部会

活動拠点 地域会館、自治会集会所、小学校他 ボランティアグループ 子育てボランティア

65歳以上 (34.4%) 75歳以上 5歳未満

西区 福泉東

（結成年月日） 昭和57年4月1日

１．校区概要

人　口 2,698人 世帯数 町会数

＜５２＞
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校区福祉委員会

平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

3,518 世帯 12 自治会

2,027人 1,204人 (15.9%) 282人 (3.7%)

２．組織・運営体制（令和6年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

写真 写真

世代間交流

連絡調整（会議） 福祉委員会　役員会（年4回）

その他の福祉委員会活動
校区福祉委員会総会、子ども見守りパトロール、西区ふれあいまつりへの参
加、日赤募金運動、共同募金運動、環境美化活動、社会を明るくする運動、
上小学校運動会、歳末助け合い運動、歳末夜警、校区内一斉清掃

桜まつり～地域住民の交流～

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 各種団体長交流会（年2回）

広報啓発（校区新聞） 「上だより」の発行（年2回）、地域福祉活動のPR

その他のグループ援助活動 【ディスコン交流会】地域会館（毎月第1・3土曜日）

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 28人 毎月第３木曜日

箕の寄り 中ノ池公園/平日週1～2回　早朝

ふれあい食事会 【相撲稽古見学ちゃんこ食事会、演芸と食事会】地域会館（6・2月）

地域リハビリ 【ラジオ体操】笠池公園（週３回）

世代間交流 【七夕、もちつき、節句の集い、桜まつり他】地域会館（7・12・3月）

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 [ 名 称 ・ 主 な 内 容 ] 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン 【地域各種行事を活用したサロン】地域会館（年11回）

構成団体
自治会、老人会、民生委員児童委員会、農業会、更生保護女性会、婦人会、仏教婦人会、
防犯委員会、交通指導委員会、青少年指導員会、体育指導委員会、公園愛護委員会、
自主防災組合、保存会、上鶏鳴青年団、子ども会、小・中ＰＴＡ、花愛好クラブ

各種専門部会 広報部会、企画推進部会

活動拠点 上鶏鳴会館、笠池公園ほか ボランティアグループ 有

65歳以上 (26.8%) 75歳以上 5歳未満

西区 福泉上

（結成年月日） 昭和55年5月6日

１．校区概要

人　口 7,553人 世帯数 町会数

＜５３＞
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